ILUMINACAO

ALGUNS TEORICOS E SUAS IDEIAS

Este artigo encerra o brilhante e alentado
estudo de Hamilton F. Saraiva, em grande parte
publicado nos Cadernos de Teatro.

CRAIG, Eward Gordon (1872-1966). Inglés.

Gravador, desenhista, encenador e tedrico, também sim-
bolista como Appia, do qual acompanhou a evolugio ceno-
grifica, elaborando a teoria do ator como uma
supermarionete. Considerava o ator € mesmo o autor como
respondveis pela decadéncia do teatro. Mas Craig, nos artigos
publicados na revista The Mask, fundada por ele em Florenga
em 1908, assim como na sua obra The Theatre Advancing
(1920) e, sobretudo, no preficio daedigao de 1 942 de Da Arte
do Teatro, encarava um terceiro momento, no qual pretendia
resolver as incoeréncias ou contradi¢des anteriores. Na tltima
ediciio da sua obra bésica (1 943), ele afirma nunca ter querido
tirar ao teatro o que quer que seja, salvo o nao-dramdtico e
acrescenta esta preciosidade: “A supermarionete € o come-
diante com fogo a mais e egoismo a menos”.'

Craig dizia que “a obra teatral deve ser concebida e
realizada pelo encenador. A interpretagio do ator nao consti-
tui uma obra de arte, é erradamente que se dd ao ator o nome
de artista”. Ele foi o criador da moderna cenografia (ou pelo
menos um dos primeiros), que deve ser o jogo de formas e
volumes, animados pelas sombras e luzes, buscando contras-

tes para evidenciar esses volumes e formas com a luz viva, ja
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que a luz existente nas pinturas € uma luz falsa, irreal e sem
plasticidade. Tal como Appia, seu émulo e mestre, Craig teve
de esperar algum tempo para que 0s recursos da tecnologia
viessem em ajuda as suas teorias.

Trabalhando com biombos e linhas, ele gostava muito
de ter um assunto central para a cenografia e desenvolvia em
cena o monocromatismo para cendrios, figurinos e ilumina-
¢ilo. Craig fazia experiéncias de cenografia e iluminagao em
pequenas maquetes moduldveis. Confessava que, ao entrar
em contato com cenografias projetadas em Copenhague, tinha
ficado abismado com esse recurso (das maquetes). E embora
jd tivesse feito pesquisas com projecoes em seus modulos, ele
ainda ndo as havia levado ao palco.

Craig afirmava que iluminar a cena nao era s6 compe-
téncia do chefe eletricista. A este competia 0 mecanismo da
iluminagdo, mas a sua regulagem e emprego eram atributos
do encenador. A iluminagdo ndo deveria ficar ao cuidado de
qualquer pessoa que ndo estivesse ligada a importancia da
harmonia da pega. Dizia Craig, também, que "0 meu encena-
dor nunca procurou reproduzir os jogos de luz da natureza.
Nunca procurou reproduzir a natureza mas sugerir alguns dos
seus fendomenos”. Ele achava que era uma pretensdo do ence-
nador tomar ares onipotentes, fazendo o que faz a natureza.
Para esse teérico, o iluminador deveria respeitar o conjunto
harmonioso formado pelos cendrios, as personagens, 0 ritmo
do texto e o sentido da peca.

Sobre o uso da ribalta, dizia Craig que “o melhor € fazer
desaparecer a ribalta o mais depressa possivel de todos os
teatros e nio se falar mais nisso”. Ele considerava a ribalta
uma coisa tdo bizarra que até as criangas se surpreendiam com
aquela fila absurda de lampadas no chdo. Com respeito a
certas opinides de que a face dos atores ficaria escura se nao
houvesse a ribalta, Craig sugeria a iluminagdo vinda de cima
e ironizava os pretensos “bons atores” que faziam essa queixa:



“Se tivesse sido Henry Irving ou Eleonora Duse a fazer a
observagdo, ela teria um certo valor”.

Mas as queixas da falta de luz no rosto, pela supressio
daribalta, quase sempre vinham de nomes inexpressivos, para
os quais Craig respondia: “*Seria uma bé&ng¢ao suprimir-se nao
apenas a ribalta, mas toda a iluminagao de cena”.

Apesar de ndo concordar com a reprodu¢ao da natureza
na iluminacao, Craig fazia elogios a perfei¢ao técnica do
Teatro de Arte de Moscou, citando a bem feita luz de luar, em
cena, por Stanislavski, embora ndo advogasse a causa do
teatro do mestre russo.

COPEAU, Jacques (1879-1949). Francés.

Seguindo a idéia simbolista, Copeau é totalmente contra
o decorativismo da pesada arqueologia dos naturalistas, pe-
dindo o despojamento do palco para eliminar o superficial, o
epidérmico. Em 1913, funda o Vieux Colombier, um teatro
com espacos renovados, com idéias semelhantes a Appia e
Craig, utilizando-se da luz vinda da parte superior e da platéia,
eliminando a linha da ribalta. Contou com a colaboragio de
Louis Jouvet (1891-1954), que também tinha idéias semelhan-
tes. Jouvet dava grande valor ao texto, considerando que, pelo
prestigio da linguagem e da escrita de uma obra, o teatro
alcancaria sua mais alta eficiéncia.

Copeau considerava que a luz animava a forma, dando-
lhe vida. Antecipou o uso do moderno projetor e coloriu a luz
com projecdes cromadticas.

GROTOWSKI, Jersy (1933). Polonés.

Na década de 60, uma nova teoria, surgida em Wroclaw,
na Poldnia, afirmava que o ator era seu préprio personagem
e que ele deveria executar diante do espectador, mas nao para
o espectador, o ato de desvendamento. O ator deveria ser um

verdadeiro dangarino, uma supermarionete (lembra Craig,
nao?). Em busca de um teatro “pobre”, Grotowski consi-
derava que as luzes, o som e outros complementos deveriam
ser operados pelo préprio ator e s6 se justificariam se ele (o
ator) necessitasse deles.” A iluminagio deveria servir apenas
para que fosse possivel ver-se o que se passava durante aquele
ato desvendatdrio.

O seu Teatro Laboratério de Wroclaw encerrou as suas
atividades na década de 80, deixando multiplos seguidores
pelo mundo afora. Aqui mesmo, no Brasil, tivemos algumas
experiéncias desenvolvidas por Celso Nunes, sendo uma de-
las intitulada O Albergue, num local ja demolido, onde fun-
cionava um nucleo amador (O Casarao).

MEYERHOLD, Vsevolod (1874-1942). Russo.

Meyerhold nao queria a exclusio do texto, mas desejava
articuld-lo de maneira diferente dos naturalistas. Assim, a
palavra ndo mais dominaria o espago cénico. Em sua batalha
contra o Naturalismo, embora tivesse sido discipulo de Dan-
tchenko e Stanislavski, aboliu a cortina de frente e os basti-
dores, usando estruturas geométricas (cubos, escadas, arcos e
discos giratérios). Utilizou pela primeira vez a luz em lugar
do cendrio e fez as primeiras experiéncias do Surrealismo, em
1910.

Meyerhold desenvolveu também a biomecinica, uma
técnica que se opde ao método introspectivo do ator. Na
biomecinica, o ator executa instantaneamente a tarefa que lhe
¢ imposta pelo autor e pelo diretor.

(3]

COM ESTA idéia de o prdprio ator operar sua luzes, tivemos em 1987 o
espetdculo Hamlet Machine, de Heiner Miiller, com Marilena Ansaldi, sob a
dire¢do de Marcio Aurelio, em Sio Paulo. A atriz-dangarina manejava com
mestria vdrios spots lixados em pedestais com rodinhas, que se deslocavam pelo
palco. O som também era operado pela atriz.




MEINNINGEN, Duque Georg II de Saxe (1826-1914).
Alemao.

Criou o teatro de equipe, acabando com a “‘vedete” (a
primazia de um ator ou de uma atriz) e dando ao diretor o seu
valor, sendo, portanto, precursor da fase do encenador. Foi o
iniciador do Naturalismo, antes de Antoine e Stanislavski.
Correu a Europa em 1874 (menos a Franga). Buscava a
exatiddo histérica do teatro, no encontro arqueoldgico da
cenografia e figurinos. Seus ensaios eram considerados
exaustivos pelos artistas, nio acostumados com a repetigao e
corregdes constantes. Usava, nos ensaios, a iluminagao que
seria utilizada na representagio definitiva, o que era outra
novidade para a época.

BROOK, Peter (1925). Inglés.

Criador do Teatro Rustico, em substitui¢do ao termo ja
gasto Teatro Popular: um teatro feito em carrogas, vagoes e
outros lugares, bem perto do povo, com a utilizagdo da ilumi-
nagio improvisada ou quase sempre com o uso da luz natural.
Peter Brook, na andlise do Teatro Rustico, propde total desin-
teresse pelo estilo, deixando mesmo de se importar com
figurinos anacronicos e outras discrepancias, como ele cita
em seu livro O Teatro e seu Espago.

No teatro Bouffes-du Nord (Franga), em 74, para a pega
Timon de Atenas, de Shakespeare, Brook faz de uma sala
dourada do principio do século — um espago escancarado e
em ruinas — o local de seus espetidculos. Ele eliminou a ribalta,
praticamente destruiu o palco, deixando o porio e 0 piso a
mostra, invadiu a platéia, colocando o publico sentado no
chdo em semi-circulo, iluminando a sala e a cena como se
fazia ha 300 anos. Dessa forma, eliminou o ilusionismo,

embora usasse, em alguns momentos, uma forte luz de impac-
to emocional, vinda do pogo do pordo, criando silhuetas
dramdticas.

PISCATOR, Erwin (1893-1966). Alemao.

Para Piscator, o teatro era um parlamento e o publico
uma associagdo legisladora. Embora nio fugisse ao aplauso,
queria que houvesse discussio e participagio da platéia. Pre-
tendia acentuar a0 maximo o estilo épico de representagido e
o cardter educativo do teatro. Mas Piscator ndo queria empo-
brecer a sala de espeticulos e utilizava com riqueza a
maquindria disponivel, criando ainda novos elementos téc-
nicos. Apesar disso, ele esclarece em seu livro Teatro
Politico: “Para mim a técnica nunca foi um objetivo em si
mesma. Os meios que eu tinha empregado e ainda estava
prestes a empregar ndo deveriam servir ao enriquecimento
técnico do aparelhamento cénico e sim a elevagdo do cénico
ao histérico”.

Piscator usava esteiras rolantes, palcos giratorios e gran-
des cenografias construtivistas, em ferro fundido, que leva-
vam muitas horas para serem montadas e desmontadas. Nao
havia em Piscator uma posigao rigida, como a de Brecht, com
relagiio ao perigo de uma iluminagdo elaborada levar ao
ilusionismo. Ele usou cores ¢ efeitos variados para enriquecer
a cena e trabalhou com focos para ressaltar a plasticidade de
sua cenografia de ferros entrecruzados.

PITOEFF, Georges (1884-1939). Francés.

Pitoéff desejava a simplicidade dos meios, o despoja-
mento dos recursos da iluminagiio, os acessorios sugestivos
ou simbdlicos e, sobretudo, aénfase do ator. Tudo isso deveria
abrir ao espectador a porta secreta da faceta oculta da obra.
Pitoéff era participante do grupo francés denominado Cartel,



do qual fizeram parte Dullin, Jouvet, Baty e Vilar, baseado
nos ensinamentos de Copeau, que desejava o palco desatra-
vancado da cenografia pesada, usando-se volumes, cores e
luzes que desenhassem esses volumes.

PLANCHON, Roger (1931). Francés.

Foi muito influenciado por Vilar e logo tentou realizar
uma sintese entre o pensamento de Brecht e a cultura francesa.
Planchon se esforcou em popularizar o teatro, levando-o ao
entendimento do grande publico. Tal como Piscator, ele nio
temeu usar os vdrios recursos cénicos da técnica elaborada,
entre eles a iluminagao e as mdquinas de cena. Planchon nio
acreditava que um espetdculo pictoricamente rico pudesse
criar um prejudicial ilusionismo, desde que se tratasse de
encenagao com ingredientes de clareza, sob a Gtica politica.
Uma de suas montagens mais famosas foi Jorge Dandin, de
Moliere, para a qual foi dado um tratamento especial com
respeito ao relacionamento entre os nobres e os criados,
enfatizando os prejuizos resultantes do choque entre classes
sociais.

REINHARDT, Max (1873-1943). Alemao.

Haveria muito o que dizer sobre Reinhardt, mas me
prenderei apenas aos fatos ligados diretamente 2 técnica. Ele
utilizava o ciclorama para dar profundidade ao espago cénico,
com o auxilio da iluminagiio. Também aplicava grande lumi-
nosidade em alguns setores da cena, deixando outros em
profunda escuriddo (recurso tipico do Expressionismo). Fez
uso do cromatismo emocional, harmonizando-o com o restante
dos fatores espetaculares, numa tendéncia monumentalista.
Unia a cor, a linha, a luz, o som e o ritmo num s6 conjunto.

Dessa forma, conjugava as idéias de Craig e Appia, transitan-
do com grande facilidade pelo Construtivismo.

Extrai este trecho de uma manifestacio de Copeau a
Reinhardt, feita no Teatro Pigalle, em Paris, no dia 18 de
novembro de 1933:

“Seu talento sabe submeter-se a todos os estilos, o
mesmo que abrir-se a todas as curiosidades. Vocé tem reali-
zado, a suamaneira, e tem feito reviver, segundo as aspiragdes
de seu temperamento, o que haviam discernido os grandes
iniciadores com que se honra o teatro contemporineo: Adol-
phe Appia e Gordon Craig. Vocé abriu mais espago e arejou
a vida dramdtica, uma luz mais generosa e cores mais brilhan-
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tes, propor¢des mais herdicas, um movimento mais popular”.

STANISLAVSKI, Constantin (1863-1938). Russo.

Fez um trabalho de criagao dramdtica apoiado no realismo
psicolégico, que consiste no estudo introspectivo do ator.
Usava com muito apuro a iluminagdo, a sonoplastia, a ceno-
grafia e os figurinos, em verossimilhan¢a com a vida real,
como era a pritica dos naturalistas. O rigor com que Stanis-
lavski planejava os recursos cénicos era um ato de amor que
beirava a obsessdo do mimetismo ou da criagiio da ilusio, de
estar acontecendo o fato ali e no mesmo instante.

Mas Stanislavski fez também pesquisas independentes
com luzes cromdticas, que mais tarde Jouvet pds em pritica
na Franca, dentro da estética simbolista. Juntamente com
Dantchenko, dirigiu o Teatro de Arte de Moscou, de onde saiu
o discipulo Meyerhold para desenvolver um teatro contra o
Naturalismo.

3 JACQUES COPEAU e outros, Investigaciones Sobre El Espacio Escénico,
Madrid, Alberto Corazon Ed., 1970, p. 33.
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TAIROV, Alecksander (1895-1950). Russo.

Foi um dos principais renovadores do teatro russo no
século XX. Trabalhou como ator na troupe de Vera Komis-
sarjevsk, sob a dire¢io de Meyerhold. Teve o cargo de diretor
no Teatro de CAmara, fundado em 1914. Em 1921, é lancado
o seu livro Notas de um Diretor, com a sua teorizagdo do fazer
teatral.

Na sua estética (do teatro sintético), Tairov recomendou
“o abandono da maquete servil do cendgrafo naturalista e o
esboco bidimensional dos cendrios pintados do teatro da
convengio estilizada”, assentando nas tdbuas do palco, atra-
vés da pesquisa sobre composi¢io com corpos solidos na
neo-magquete, a constru¢do cenogrifica da montagem. Isto
porque a arte do desempenho s6 se concretizava através do
corpo do comediante, em trés dimensdes. Tairov aprova o
Construtivismo da neo-maquete para o artista escapar da
superficie plana do palco. Af “as técnicas de iluminagdo, além
de outras, resolvem o caso, se forem liberados os génios que
se escondem nas ampolas elétricas, hermeticamente fecha-
das”. Como Appia, desejava uma unidade harmonica entre o
corpo do ator, na sua tridimensionalidade, com o espaco € 0
jogo cénico.

VILAR, Jean (1916-1971). Francés.

Vilar dizia que o criador, no teatro, era o autor ¢ que “as
virtudes dramiticas e filoséticas de sua obra sdo de tal ordem
que nio nos concedem nenhuma possibilidade de criac¢iio”.
Este trecho, extraido de seu livro Da Tradi¢do Teatral, €
contraditado mais tarde, em 1946, pelo préprio Vilar, quando
ele afirma que “os verdadeiros criadores, nos ultimos 30 anos,
nio siio os autores, mas os encenadores”.

Vilar rompeu definitivamente com o palco italiano em
1947, em Avignon, montando um teatro num espago aberto,
que se denomina Pétio dos Papas, onde se representava contra
um alto pareddo e as luzes foram suspensas em torres. Vilar
foi herdeiro de Copeau e discipulo de Dullin. Além dos
cuidados com os figurinos coloridos, do uso da musica como
elemento de coesio do espetdculo, tinha referéncias marcan-
tes para o emprego da luz com cores. E notdvel, a esse
respeito, a diferenga entre a sua concepgiio para Mae Cora-
gem, de Brecht, marcada por luzes coloridas, e a iluminacao
branca, crua, racional e antiiluséria com que Brecht “descar-
nava” a sua obra. A luz de Vilar, por outro lado, em sua
conjugagiio claro-escuro, mostra-se semelhante a estética ex-
pressionista.

WILSON, Robert (1941). Americano.

Robert Wilson (Bob Wilson) esteve no Brasil em 74,
apresentando o seu trabalho no Teatro Municipal, em Sao
Paulo, provocando desde surpresa e extasiamento até a
aversio e descrédito. O que nos interessa é que, na estética
de Bob Wilson, hd uma predominincia do visual sobre o
contexto, e a sua iluminagio é muito engenhosa. Como disse
Gynter Quill, critico do jornal The Waco New-Tribune, em
30 de julho de 1965: “A luz ndo servia apenas para iluminar,
mas era uma entidade em si, uma personagem inde-
pﬁndcnte”.4

Bob Wilson faz anotagdes muito minuciosas sobre a
iluminagio de suas apresentagdes, na forma de um roteiro

4  CITADO porL. Roberto Galizia, Os Processos Criativos de Robert Wilson, Sio
Paulo, Perspectiva, 1986, p. 61.



onde entram a a¢des a serem executadas no espetdculo. A esse
respeito, precedem muitos ensaios e laboratérios. Existem
falas, nesses roteiros, além das agdes especificadas, indica-
¢oes de figurinos, cenogrificas e, como jd dissemos, muita
iluminagiio. E assim que Bob Wilson indica o que fazer na
sua pega Eu estava sentado no meu pdtio esse cara apareceu
e eu pensei que estava enlouquecendo, titulo quilométrico que
foi abreviado para Pdtio:

“O palco estd escuro, com excegio de um ponto de luz
sobre um telefone, numa pequena mesa de aluminio, do lado
esquerdo, no proscénio. O telefone toca continuamente du-
rante 10 minutos até o inicio da peca propriamente dita. Apds
10 minutos, enquanto as luzes da platéia se apagam numa
contagem de 10 segundos, a luz sobre o telefone torna-se mais
forte. Black out. As luzes sobem em um segundo para revelar
uma espécie de sala de estar e o telefone para de tocar. O fundo
representa uma parede negra com trés arcadas abertas. Atrds
das arcadas, uma iluminaglo extremamente brilhante sugere
um espago aberto. Encostada a parede negra esti uma
prateleira de vidro iluminada, sobre a qual foi colocado um
copo de vinho, sobre o qual incide a luz de um refletor. Do
lado direito do palco, mais ao fundo, estd um homem vestido
com uma camisa de seda branca, um roupio de seda negra,
meias de seda negra e chinelos negros, recostado numa pol-
trona longa de aluminio. Ele ignora o que o rodeia e movi-
menta-se dentro de uma légica interna, totalmente absorvido
em seus pensamentos, permanecendo em siléncio durante
quatro minutos. Black out total. Quando as luzes se acendem
novamente, as arcadas foram preenchidas, em toda a sua
extensdo, por livros cinzentos de escritério, e uma pequena
tela de cinema aparece dependurada sob o arco do proscé-
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nio”.

Estas minuciosas notas prosseguem durante a totalidade
do roteiro, que ndo parece ser um texto teatral, mas sim uma
ficha de anotag¢des de um iluminador, de tanto se referir a
iluminagao.

As apresentacoes de Bob Wilson correram toda a Euro-
pa, Estados Unidos, Brasil e Ird. No Brasil, ele apresentou The
Life and Times of Dave Clark, cujo titulo original era The Life
and Times of Joseph Stalin, troca 6bvia que ocorreu durante
o periodo absurdo da censura militar que, em 1974, nao
aceitou o nome de Joseph Stalin.
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