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Saude e Sociedade ¢ uma revista que tem por finalidade divulgar a
producdo das diferentes areas do saber, sobre praticas de saide, vi-
sando ao desenvolvimento interdisciplinar do campo da satide publica.
Destina-se a comunidade de profissionais do campo da satde, docentes,
pesquisadores, especialistas da area de Saide Publica/Coletiva e de &reas
afins. Uma iniciativa interinstitucional da Faculdade de Saude Publica
da USP e da Associagdo Paulista de Satde Publica.

The purpose of the journal Saiide e Sociedade is to disseminate the
production of different areas of knowledge about health practices,
aiming at the interdisciplinary development of the field of public health.
It is designed for the community of healthcare professionals, lecturers,
researchers, experts of the Public/Collective Health Area and related
areas. It is an interinstitutional effort of Faculdade de Satude Publica/
USP and Associagdo Paulista de Saide Pablica.
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EIXO 2 - Gestao e organizacgao do sistema

de Saude

A ATENQAO NUTRICIONAL AOS USUARIOS COM
OBESIDADE, DIABETES E HIPERTENSAO DA REDE
BASICA DE SAUDE DE SANTOS

Spina, N (1); Martins, P.A (2); Laporte, A.S.C.P (3);
Zangirolani, L.T.O (4); Braga-Campos, F.C (5); Me-
deiros, M.AT (4);

INSTITUICAO: 1 - Universidade Federal de S&o
Paulo; 2 - Universidade Federal de Sdo Paulo, cam-
pus Baixada Santista - Departamento de Ciéncia
do Movimento Humano; 3 - Universidade Federal
de S&o Paulo, campus Baixada Santista - Curso de
Nutric&o; 4 - Universidade Federal de Sdo Paulo,
campus Baixada Santista - Departamento de Poli-
ticas Publicas e Satde Coletiva; 5 - Universidade
Federal de Sdo Paulo, campus Baixada Santista -
Departamento Satde, Clinica e Instituicdes;
Introdugdo: As acdes de alimentacdo e nutricdo
tém um papel fundamental na Atencdo Basica em
Saude, uma vez que sdo essenciais para prevencdo
de diversas doencas, complicacdes e fatores de ris-
cos a satde. A Atencdo Basica representa a porta
de entrada preferencial dos usudrios, abrangendo
acoes de promocdo e protecdo a saude e prevencdo
de agravos e doencas. A Politica Nacional de Alimen-
tacdo e Nutricdo (PNAN) refor¢a o compromisso do
Ministério da Satde com a promocédo da alimentag&o
saudavel e o respeito aos direitos humanos a satde
e a alimentacdo. Diante deste contexto, destaca-se a
importancia da insercdo do nutricionista, atuando
em conjunto com uma equipe multiprofissional, ja
que as diversas questdes alimentares devem ser tra-
tadas por meio de uma intervencdo interdisciplinar,
garantindo assim a integralidade da assisténcia.
Objetivos: Descrever como se organiza a atencéo
nutricional aos usuarios com obesidade, diabetes
e hipertensdo na Rede Basica de Satde de Santos.
Métodos: A atencdo nutricional foi caracterizada
nas 28 Unidades Bésicas de Satde (UBS)/ Unidades
de Satde da Familia (USF) da Regido Insular do
Municipio de Santos. Foram realizadas entrevistas
com os gestores das UBS/USF estudadas para ca-

Anais 13° Congresso Paulista de Satide Publica

racterizar as acdes de alimentacéo e nutricdo nas
seguintes frentes: obesidade, diabetes e hiperten-
sdo. Resultados: Verificou-se a baixa insercéo de
nutricionistas na Rede Basica de Saude de Santos,
apenas 3 nutricionistas para as 28 UBS/USF. Entre
as 28 UBS/USF estudadas, apenas 14 realizavam
acoes para o enfrentamento da obesidade e o aten-
dimento individual com equipe multiprofissional
para o usuario obeso foi observado em apenas
25% das UBS/USF. Observou-se que a maioria das
Unidades proporciona atendimento individual in-
terdisciplinar para diabéticos e hipertensos, 78% e
67%, respectivamente. Em relacéo as a¢des educa-
tivas, 93% das Unidades realizam grupos voltados
aos diabéticos, 82% aos hipertensos e apenas 21%
aos obesos. Conclus&o: As acdes de alimentacéo e
nutricdo voltadas aos usuarios com diabetes e hi-
pertensdo sdo, em sua maioria, melhor organizadas.
Por outro lado, observou-se um reduzido namero de
atividades voltadas aos usuarios com obesidade.
Os resultados encontrados reforcam a necessidade
de acdes interdisciplinares voltadas as doencas
cronicas ndo transmissiveis. Portanto, destaca-se a
importancia da maior insercdo de nutricionistas na
atencdo basica para contribuir com a qualificacdo
da atencdo a saude.

A CONSTRU(;AO DISCURSIVA SOBRE SAUDE-DO-
ENCA NA MIDIA O CASO DE UMA INSTITUI(;AO
DE SAUDE DE CARATER RELIGIOSO

Oliveira E de (1); Soares CB (1); Batista LL (2); Bér-
gamo, L.R. (3);

INSTITUICAO: 1- EEUSP; 2 - ECA/USP; 3 - ECA-USP;
Introducéo: A comunicacdo tem sido ampliada com
a utiliza¢do de diversas plataformas midiaticas.
Tal abertura pode tornar-se elemento chave para a
gestdo da satude, e asradios comunitarias vém sendo
utilizadas por instituicdes de satde, pois permite
o controle social e tornar publicas as necessidades
de satde e as acdes necessarias para atuar sobre os
problemas de satde-doenca. Objetivos: identificar
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e analisar a construcéo discursiva sobre o proces-
so satde-doenca na radio de uma instituicdo de
saade de carater religiosa. A finalidade do estudo
€ a de potencializar as radios comunitarias para a
formacao de atores sociais comprometidos com as
transformacdes das condigdes de vida e satde da
populacéo. Método: estudo qualitativo realizado na
radio de um hospital de uma instituicdo religiosa,
localizada na Grande S&o Paulo. Os entrevistados
foram o diretor executivo daradio e a coordenadora
do departamento de ensino e pesquisa. A analise
dos dados foi realizada tomando como referéncia
a analise de contetdo tematica categorial. A cate-
goria de analise foi a participacdo social na midia
compreendendo-a como um espaco social a ser
construido intencionalmente, a partir da vontade
politica das pessoas nele envolvidas. Nesse con-
texto o gestor da comunicacdo coloca seu saber
tecnolégico a disposicdo da populagédo para que esta
pratique uma comunicacdo mediatizada por veiculo
da midia ou de alcance comunitario. Resultados: a
analise dos dados propiciou a compreensao de trés
categorias empiricas: a gestdo da comunicacdo na
radio, o modelo de comunicacdo em satde naradio e
aespiritualidade em satde na comunicacéo daradio.
Conclusdo: depreende-se que a gestdo da comuni-
cacdo ndo é democratica e o modelo de educacéo
do tipo vertical, que tem como meta informar e néo
formar, proposta que advém da educacéo bancaria,
que passa ao largo das buscas de contradicdes so-
ciais mais amplas em relagdo as determinacdes do
processo satde-doenca. A espiritualidade em satde
na comunicacdo da radio é central, conformando-
-se como um dos principais contetdos trabalhados
nas programacdes da radio. Essa discussdo néo é
exclusiva de um programa, mas perpassa toda a
programacéo, que reconhece a espiritualidade como
primordial para o funcionamento da vida. Tal pers-
pectiva é bastante buscada por parcelas cada vez
maiores da populacdo, que buscam nareligiosidade
aprotecdo que ndo conseguem ter das demais insti-
tuicdes sociais e diante do mal-estar na atualidade.

A EDUCACAO PERMANENTE EM SAUDE NA ATEN-
CAO PRIMARIA: ANALISE DESCRITIVA DA SITU-
ACAO NUMA REGIAO DO INTERIOR DO ESTADO
DE SAO PAULO
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Ogata, M.N. (1); Feliciano, A.B. (1); Machado,

M.L.T. (1); Arantes, C.I.S. (1); Mascarenhas,

S.H.Z. (1); Protti, S.T. (1);

INSTITUICAO: 1- UFSCar;

Trata-se de parte da producéo relativa a pesquisa
“Dimensao Educativa do trabalho do enfermeiro na
atencdo basica em satde (ABS): concepc¢des e prati-
cas” vinculadas ao Edital Universal CNPg/2010. Tem
como pressuposto que a reformulacdo do modelo
de atencdo a satude deve ser mediada pela EPS, que
possibilita reflexdo e transformacéo de praticas no
cotidiano do trabalho, valorizando a participacdo de
todos os envolvidos. O projeto caracterizou os pro-
cessos educativos que ocorrem na APS, a partir da
participagdo dos enfermeiros em acdes de educagédo
permanente em sadde. Tratou-se de estudo descri-
tivo onde aplicou-se questionario a 62 enfermeiros
da APS de 06 municipios da DRS-III da SES/Sé&o
Paulo. No que tange a realizacdo de atividades de
EPS, 87% dos enfermeiros de UBS afirmam realizar
com a equipe de enfermagem e 79% dos vinculados
a ESF; 14% dos enfermeiros de UBS realizam-na
para equipe de ACS, enquanto isto acontece para
79% enfermeiros ligados a ESF; sobre a frequéncia
da EPS,na UBS esta é realizada semanalmente com
a equipe de enfermagem para 52,1% e 81% para os
vinculados a USF; com a equipe de ACS é realizada
semanalmente para 89% dos enfermeiros na USF.
Sobre a presenca de todos os membros da equipe
nos encontros de EPS, os enfermeiros ligados as UBS
relataram que em 48% das vezes estdo todos os mem-
bros da equipe, enquanto que 71% dos enfermeiros
das USF relataram que todos se encontram. Sobre
participacdo ativa dos profissionais nos encontros,
49% dos enfermeiros ligados as UBS relataram que
isto acontece em todos os encontros, enquanto que
63% dos enfermeiros de USF. Sobre a presenca de
gestores nos encontros de EPS, 48% dos enfermeiros
das UBS relatam que isto raramente/nunca aconte-
ce e do mesmo modo para 83% dos enfermeiros de
USF. Sobre a presenca de representantes de insti-
tui¢des formadoras 92% dos enfermeiros de UBS
relataram que isto acontece raramente/nunca e da
mesma forma para 51% dos enfermeiros de USF. As
atividades de EPS tendem a estar mais consolidadas
nas equipes de satude da familia, geralmente com a
presenca de todos os membros e participacdo mais
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