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Notas sobre a pratica
dialética de Boal"

Seérgio de Carvalho

Augusto Boal mudou o lugar do teatro. E realizou o
gesto através de uma reflexdo teodrica Gnica, capaz de
inaugurar uma pratica de ativacdo popular trans-esté-
tica. O paradoxo é que seu projeto contém, ao mesmo
tempo, uma negacdo da arte e a geracdo de campos de
autonomia estética, com vistas a uma praxis igualitaria.
Assim, em cada afirmacdo esperancosa sobre as possibi-
lidades de acdo humana transformadora, Boal inscreveu
também um ndo fundamental, porque desde cedo foi
um dialético. Ndo conheci ninguém mais interessado na
mobilidade, na incerteza, na ambigiiidade.

Em suas “memoérias imaginadas” que tém o titulo
curioso de Hamlet e o filho do padeiro (Record, 2000), as
evocacoes da trajetéria familiar e profissional deflagram
mais do que a luta entre o ser e 0 nao ser, a verificacio
de uma unidade relativa ao tempo. “A tragédia de Ha-
mlet ndo é ser ou ndo ser: é ser e ndo ser. Hamlet é os
dois (...) e s6 ndo sabe ser ele proprio. Sou especialista
nessa dicotomia.”, diz Boal.

A arte, sequndo essa visdo, é uma producdo humana
que tem sentido ao produzir o desconhecido, ao inventar
um lugar sempre mais além, chamado “outro”. Boal criou,
nessa perspectiva, condigbes estéticas (e extra-estéticas)
que permitem exercicios de autonomia critica e politica.

Talvez tenha sido essa tendéncia de espirito que o
fez, ainda muito moco, trocar a carreira de quimico pela
de fazedor de teatro, expressao vaga que ndo abarca sua

* Este artigo é uma versao compacta e revisada do texto Um
idealista pratico, publicado em Carta na Escola, edicdo 37, Sao
Paulo, Editora Confianca, Junho-Julho 2009, pp.52-55.

miltipla atuacdo. De tudo Boal fez um pouco: foi dra-
maturgo, diretor, professor, ensaista. Sempre excessi-
va e brilhantemente. E sua visdo dialética enfatizava a
temporalidade das coisas: tinha uma atencao toda espe-
cial & vida em fluxo. Enxergava nas partes as dinamicas
do todo. Sabia que toda afirmagdo é uma supressio.

LABORATORIOS E SEMINARIOS

Boal se decide pelo teatro nos anos 1950, quando se
matricula no curso de Dramaturgia de John Gassner, na
Universidade de Columbia, Estados Unidos, em paralelo a
especializacdo em Quimica. Nas horas vagas acompanha-
va também oficinas no Actor’s Studio. Em dois anos, per-
deu o interesse pelas metamorfoses de substancias, cada
vez mais pautadas pela pesquisa industrial, submetidas
aos interesses das trocas mercantis. Preferiu a imprecisdo
do teatro, sua construcdo precaria, também sujeita as
imposicoes da mercadoria, mas sempre algo anacrdnica e
artesanal quando comparada a serializacdo cultural.

Em todos os trabalhos importantes que realizou, Boal
imprimiu a heranca cientifica que o levou ao estudo de
quimica. Nao é a toa que usou a forma dos laboratérios
para transmitir seus conhecimentos ao elenco do Teatro
de Arena, grupo dirigido por José Renato, onde ingres-
sou em 1956.

Mal se iniciava como diretor de cena, Boal valoriza-
va 0 processo para desautomatizar o produto. Criou um
sistema de ensaios feito de exercicios preparatérios de
aproximacao psicofisica ao papel, com base em Stanis-
lavski, distendendo o tempo de ensaio e coletivizando
os procedimentos para além da simples marcacdo do
texto decorado.
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Na area da dramaturgia, depois de um curso interno
oferecido ao grupo para compartilhar a chamada carpinta-
ria aprendida nos Estados Unidos, ele funda o famoso Se-
minario de Dramaturgia, aberto a escritores e estudantes,
com a tarefa de estimular a escrita de textos nacionais.
Naquele tempo, ele acreditava em estruturas dramaticas
classicas: a peca teatral nasce do entrechoque de vontades
individuais rumo a sua reviravolta. Mas essa técnica se re-
lativizava na pratica experimental de intercdmbio com os
jovens integrantes politizados do Arena (Vianinha e Guar-
nieri eram filhos de artistas ligados ao Partido Comunista
e discipulos de Ruggero Jacobbi, o mais culto dos encena-
dores italianos que passou pelo TBC de Sdo Paulo).

Mesmo sendo dificil avaliar o periodo em fungdo da
escassez de documentos, ndo ha davida que o trabalho de
Boal foi o catalisador de uma revolugdo estética a partir

Boal antes de sessdo solene simbdlica do teatro legislativo. Londres, 1998

de sua acdo no Seminario de Dramaturgia. O que parece
ter ocorrido ali é uma superacdo do modelo aprendido em
Nova Iorque em funcdo de outros fatores, entre os quais 0
sucesso tematico de Eles ndo usam black-tie, de Guarnieri,
que punha em cena embates da vida operaria e trazia
um modelo em que o conteldo social pressiona o mo-
ralismo da forma dramatica. Refuncionalizava-se, assim,
a forma do conflito psicolégico em nome de um projeto
critico de arte popular e brasileira. A técnica estrutural
aprendida com Gassner, de base hegeliana, se convertia
na procura sistematica de uma dialética do drama, am-
pliada com a leitura do proprio autor da Fenomenologia
do Espirito. Instaurava-se a pratica do debate politico
sobre uma cena em que o risco do patrulhamento era
um mal menor diante da impressionante mobilizacéo dos
sentidos cénicos para 0 momento histérico agudo em que
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0 pais entrava. Tudo isso se imagina por depoimentos
da época, e pelos resultados no trabalho de tanta gente
que comecou a escrever do dia para a noite. Muitos dos
melhores dramaturgos do pais que depois migraram
televisdo - penso em Lauro César Muniz e Benedito Ruy
Barbosa - devem seu conhecimento técnico a Boal.

Mas a logica dialética que Boal transmitia em seus
cursos, impunha a ele préprio uma atitude de negacio.
A melhor peca escrita por ele no periodo, Revolucio na
América do Sul, de 1960, se afasta do padrdo do conflito
inter-subjetivo, a ponto de se converter em outra coisa.
A saga comica do famélico Zé da Silva rumo a uma in-
compreensdo cada vez maior sobre o funcionamento do
sistema econdmico esta mais proxima da palhacada do
circo, em sua estrutura despedacada. Sdo episodios de
uma ingenuidade, na forma de nimeros irdnicos. Nio se
vé ali o realismo autoconsciente com desenlace positivo
que anima pecas sociais do periodo. Boal dialoga, mais
do que nunca, com a técnica do teatro épico de Brecht,
autor que admirava e conhecia bem, mas que nio lhe
falava ao coracdo luso-brasileiro, talvez por seu mate-
rialismo por demais cortante e distanciado.

Mas ambos sdo dialéticos. E mesmo que Boal tenha
sido, do ponto de vista filoséfico, um idealista, sabia
transmudar essa tendéncia numa pratica artistica cam-
biante, feita de atitudes gestuais criticas e reflexivas.
Como muitos artistas modernos, Brecht e Boal quiseram
que o teatro fosse outra coisa além de “teatro”. Que fos-
se capaz de desmontar o imaginario social dominante,
ao preco de ter que se negar - no sentido hegeliano de
aprofundar para superar - a dimensdo estética.

0 ator se transforma em personagem. 0 palco real ins-
taura mundos irreais. E comum que essa qualidade con-
traditoria do teatro seja cultuada em termos idealistas: a
esséncia do teatro estaria nesse constante ser-no-outro.
Mas a obra brilhante de Boal é um testemunho de que a
dialética deve incidir sobre si prépria. Dai seu movimento
de recusa do teatro. Nao basta saber que o teatro aproxi-
ma os contrarios, & preciso algo mais do que a conciliacio
abstrata. Como artista da ficcdo mimética, ele procurava

algo que ndo se representa, mas se pressente. Uma vitali-
dade indefinivel que nasce de uma concretizacdo singular
mas ndo absoluta, de uma capacidade de transito livre e
ativador entre palco e platéia.

Sua diferenca em relacdo ao projeto de Brecht se deve
também a uma interpretacdo sobre a situacdo histérica
do Brasil na década de 1960. A critica dos principais ar-
tistas da época ao populismo do pré-1964 partia de uma
verificacdo dolorosamente palpavel: houve ilusées em
relacdo ao projeto de uma arte socialmente integrado-
ra-no luminoso periodo entre 1960 e 1963, comparavel
ao engano de acreditar que a burguesia progressista do
pais combateria do lado das reformas socializantes pre-
tendidas pela equipe de Jodo Goulart.

Mas os equivocos populistas do teatro experimental
de conscientizagdo politica - cujo mais avancado exem-
plo & o CPC da UNE, liderado por Vianinha - sdo insigni-
ficantes diante dos enormes avancos artisticos surgidos
da nova relacdo de trabalho surgida. Ao se aproximarem
dos despossuidos da cultura, essa geracdo de artistas
mudou. Aprendeu a expor a fragilidade de uma producio
cultural que precisa reinventar suas formas e sentidos.
Por mais que em algumas ocasides Boal partilhe da de-
preciacao injusta lancada sobre os CPC da UNE, o Teatro
do Oprimido ndo existiria sem esse passado, assim como
o CPC nao existiria sem Boal.

Com o fechamento politico do pés-64, ele se vé em
uma nova situacao imposta pela conjuntura, o que mo-
difica a fase de sua invencdo laboratorial. Nos espeta-
culos da série Arena conta sobre figuras histéricas bra-
sileiras (Zumbi de Palmares e Tiradentes) Boal pde em
pratica uma forma de atuacdo em que o elenco assume
o espetaculo como evento narrativo. Criava, assim, o
sistema do Coringa, em que a personagem era transmi-
tida de um ator para outro. Como convencdo da troca,
um dedilhar musical forte no violdo e a repeticdo de um
gesto marcante pelo intérprete sequinte. Varios atores
conduzem a mesma personagem, ajudados por um mes-
tre de ceriménias, o Coringa, que comenta a ficcdo. A
idéia de um gesto social citavel e de um teatro narra-
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tivo e musical sdo herancas brechtianas. Servem agora
como suporte para uma alegoria lirica sobre o pais diante
de seu passado imediato. Massacre imposto e equivoco
dos intelectuais. Sempre que voltava a esse assunto, Boal
costumava comentar a frase de Brecht segundo a qual
é “triste um pais que necessita de herdis”. E lembrava
que 0 nosso é triste porque precisa dos atos individuais
libertadores. Em que pese ai uma insisténcia discutivel
na importancia de uma dramaturgia capaz de criar mi-
tos (ao contrario do que argumentava a critica de Anatol
Rosenfeld na época), o idealismo dramatico expde suas
franjas e mangas no avesso: era dialetizado pela pratica
coletiva dos ensaios. Boal escrevia Zumbi com Guarnieri,
ao mesmo tempo em que Edu Lobo musicava as letras. No
ensaio da noite, o texto se corrigia pela interacao com os
atores. Trabalho coletivizado e ndo especializado. 0 sen-
so agudo de individualidade de Boal precisava do grupo.
E para ele o teatro de grupo sb existe quando o projeto
se torna transmissivel, citavel, como os gestos dos atores
no sistema coringa.

Luta NO EXILIO

As mais interessantes e modelares experiéncias ar-
tisticas de Boal durante a existéncia do Teatro de Are-
na estiveram ligadas ao desejo de interferir no tempo
histérico. Mas quando o governo militar decide fechar o
cerco sobre o movimento estudantil, e por tabela sobre
a vida cultural, cuja contestacdo ainda era admitida nos
anos anteriores, ficou nitido quem conduzia o processo.
Enquanto foi possivel atuar coletivamente no campo do
teatro, a imaginacao laboratorial de Boal produziu novos
experimentos: o Nicleo 2 do Teatro de Arena difundia
exercicios de Teatro Jornal, em que o noticiario do dia
era encenado em perspectiva critica a noite. Mais uma
vez Boal sublinhava a perspectiva metodologica do exer-
cicio. Ndo era s6 o assunto jornalistico que o pablico via,
mas uma técnica transmissivel que ele proprio poderia
reproduzir para ter acesso a outras imagens da realidade.
Boal procurava retomar o agitprop (o teatro jornal foi
muito usado por Vianinha no CPC) aliado ao conceito da

multiplicacdo de células. A ferramenta deveria ser capaz
de se adequar a mdo de quem usa.

Com sua prisdo no inicio da década de 1970 e subse-
giiente exilio, no periodo mais violento dos assassinatos
da ditadura, essa disposicdo cientifica, ligada a uma pra-
tica artistica comunitaria, sofreu um grande abalo.

Isolado, restou a Boal, no fracionamento imposto
pelo exilio, a tarefa de produzir sentido em relacdo a
experiéncia passada. Assim como Brecht escreveu a parte
mais famosa de sua obra nos anos de fuga da guerra e
do nazismo, foi no deslocamento entre Argentina, Peru,
Portugal e Franca, que Boal constitui as bases de seu
trabalho mais conhecido, o Teatro do Oprimido.

Todo grande artista ligado a uma pratica coletiva sen-
tira como tragica a experiéncia de ter que atuar a distan-
cia, em abstrato, através de textos que ndo passam pela
prova do confronto com o plblico. Brecht considerava
certas pecas da maturidade como uma “regressdo técni-
ca”, necessaria diante do novo contexto de sua produgao.
Alguns dos primeiros trabalhos de Boal no exilio indicam
a modificacdo de curso: da experimentacao teatral dialé-
tica ele passa a procurar formulas que superem as con-
tradicdes do projeto de uma arte popular critica e radical
que parecia ter fracassado. “E preciso cunhar férmulas”,
ja disse Brecht, mas a reducéo que facilita a circulacao &
a mesma que traz a perda da complexidade.

Talvez haja um deliberado recuo necessario nas re-
flexdes de Boal contidas no mais famoso de seus livros,
Teatro do Oprimido e Outras Poéticas Politicas, publicado
pela Civilizacdo Brasileira, de Enio da Silveira, em 1974.
E uma compilacdo de trabalhos criticos ligados aos anos
anteriores do Teatro de Arena, reorientados por uma idéia
que seria decisiva para ele a partir de entdo: a tradicao
do drama ocidental se baseia na intimidacdo poética e
politica do espectador. Seria, portanto, preciso ir além e
ativar literalmente o piblico: “0 espectador, ser passivo,
é menos que um homem e é necessario re-humaniza-lo,
restituir-lhe sua capacidade de acdo em toda sua pleni-
tude.” Em outros termos, é preciso que alguém diga stop
e o proprio espectador suba ao palco e conte sua versao
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Boal em conversa com grupo teatral do MST

da histéria, como ocorre na técnica que Boal batizou
depois de Teatro Forum. \

A simplificacdo tedrica esta em dizer que o ato de
espectacdo é necessariamente passivo. E que o pablico,
por estar sentado, é desde sempre vitima do consumo
das imagens. Como bom dialético, Boal sabe que exer-
cer a imaginagdo, o senso critico e a sensibilidade sdo
atividades produtivas. Depende do modo como a relacio
teatral se configura. Mas como em outras ocasides, esse
limite idealista da teoria é autonegado pelas demonstra-
¢Oes praticas que surgem nos livros posteriores, todos
manuais de pratica teatral: Técnicas latino-americanas
de teatro popular, 200 exercicios e jogos para o ator e
o0 ndo-ator com vontade de dizer algo através do teatro,
Stop: c’est magique! Nenhum artista brasileiro até entdo
produziu uma sintese tdo inventiva de procedimentos de
trabalho teatral com vistas a sua utilizacdo deslocada.

Em Stop: c’est magique! Boal revela o principal mo-
tor das varias técnicas abarcadas sob o titulo Teatro
do Oprimido (a do Férum, da Imagem, do Teatro Invisi-

- vel etc.): transmitir a qualquer um os
%% meios de producdo teatral como ferra-
= mentas para uma consciéncia pedago-
© gica. E essa pesquisa ndo cessou até
sua morte, como testemunham os tan-
tos trabalhos em movimento que Boal
publicou ao longo da produtiva vida.
Enio da Silveira estava certo quando
batizou o livro famoso de Boal nos ter-
mos de Paulo Freire. A énfase saia de vez
do campo estético e passava ao apren-
dizado teatral através do jogo anti-ide-
olégico, em que ndo ha mais a palavra
autorizada, mas a experiéncia comum.
Uma leitura do conjunto de seus es-
critos revela o cuidado com que o dialé-
tico Boal procurava extrapolar o esque-
ma dualista em que se funda a oposicdo
opressor-oprimido. Libertar-se é trans-
gredir, ele dizia. Mas ao mesmo tempo
em que a formula parece fazer abstracao
da luta de classes e das categorias politicas do conflito
social, Boal exigia que os casos de opressdo pessoal discu-
tidos por seus grupos fossem exemplares segundo pontos
de vista politicos e sociais. A ferramenta do teatro a ser-
vico da mudanga, em todos os niveis da existéncia. Como
hegeliano, Boal trabalhou por um sistema. Como artista,
manteve-o inconcluso, a espera da modificacdo pratica.
No simbolismo de que todos nds podemos ser atores
se encontra o desejo radical de que os oprimidos pelas
dindmicas da exploragdo se tornem sujeitos da histéria.
Dai sua inversdo revolucionaria do sentido do teatro,

dai a constatagdo de que esse trabalho depende sempre

do outro, de continuados intercambios com agentes da
luta social, o que inclui sua experiéncia como vereador
e o belo trabalho com o MST nos dltimos anos.

Pouca gente amou tanto o teatro como Augusto
Boal. Ele, que nos ensinou a desmontar a teatralidade
opressiva entranhada nas formalizacdes culturais e nos
mostrou que o teatro deve ser praticado com risco, pois
0 que esta em jogo é o combate pela vida.
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