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RESUMO

A festa do Cirio é composta de uma sequéncia daisijue fazem dela, durante os quinze dias
em que se realiza, um polo de atracdo de romeiigiantes e turistas. Paralelamente as préaticas
devocionais, varios eventos colocam o sagradorefarqmn em relacdo, entre 0s quais se destaca o
“almoco do Cirio”, chamado de “banquete amazdnicai, dos momentos mais evidentes para o
estudo da hospitalidade e da comensalidade. Estguiga exploratdria e qualitativa, objetiva
estudar o almoco do Cirio como manifestacdo de nsatidade e hospitalidade, ao lado da
expressdo de fé e do sentimento de identidadetenpenento que a devogao proporciona, uma
vez que pode conter a forga de agregacao e deocagagas a comensalidade e a sociabilidade,
gue proporcionam uma constante redefinicdo dosuldacsociais. A metodologia consiste
basicamente na observagéddoco em diversas edi¢cbes da festa, assim como, poatse tle uma
pesquisa de carater qualitativo, utilizou como igExme coleta de dados a aproximacgdo direta
com a populagao e a realizagcéo de entrevistas aaimipantes da festa por ocasido do almogo do
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Cirio de Nazaré, com a aplicacdo de um roteiro ipmeente elaborado. Como resultados,
observaram-se a multiplicidade e a diversidaderd®g e o significado da festa, semelhante ao
do Natal, que agrega familias, convidados, parep@ximos, visitantes e até turistas,
observando-se a importancia da comensalidade, oeas#o, para 0s paraenses.
Palavras-chaves Hospitalidade; Comensalidade; Almoco do Cirio azaré; Banquete
amazonico; Ritual da manicoba.

Abstract

The party of Cirio consists of a sequence of riubht make it, during the fifteen days that
takes place, a center of attraction for pilgrimsiters and tourists. Parallel to devotional
practices, several events put the sacred and tifanar in relation, among which stands out
the "lunch of Cirio", called "banquet amazon”, ook the clearest moments to study
hospitality and table fellowship. This exploratagd qualitative research aims to study the
lunch of Cirio as a manifestation of table fellowpsand hospitality, along with the expression
of faith and sense of identity and belonging td ttevotion provides, since it can contain the
strength of aggregation and cohesion, thanks tée téddlowship and sociability, which
provide a constant redefinition of social bondse Tirethodology consists on-site observation
in several party issues, and, because it is atqtiad research, used as data collection
technique the direct approach with the populatiod @nducting interviews with partygoers
by occasion Lunch Cirio of Nazareth, with the aggtiion of a previously prepared script. As
a result, there were the multiplicity and diversdly dishes and the meaning of the feast,
similar to Christmas, which brings together fansjiguests, close relatives, visitors and even
tourists, noting the importance of eating togethethis occasion to the Para.

Keywords: Hospitality; Commensality; Lunch Cirio of NazareBanquet Amazon; Ritual of
manigoba.

Introducéo

O Cirio de Nazaré, a festa dos paraenses, € ai@imanifestacao religiosa a ser
reconhecida como bem cultural de natureza imatpeakd Instituto de Patriménio Historico
Nacional (IPHAN) em 2004, e como Patrimoénio da Homade em 2013. Trata-se de uma
festa religiosa com mais de dois séculos de histérique atrai milhdes de pessoas que
celebram e reafirmam a fé em Nossa Senhora de &azarcidade de Belém (Pard). A
importancia dessa festa é tdo grande que mobilida & populacdo nos quinze dias de
manifestacdes populares que, no registro da enedacdevocio, tomam conta da cidade. E,
no dizer de Afonso Capelas, “a fé que move montadbagente”.

Esses espacos que criam vivéncias de convivialidadearticularmente importantes
para o homem contemporaneo, pois, além de propamcia vivéncia da fé que nutre a
esperanca e o sentido para a sua vida, protegendém, dos riscos do individualismo que
compromete o equilibrio entre o publico e o privéi8oeno, 2006).

O Cirio de Nazaré é uma celebracao religiosa del@nam conjunto de manifestacdes
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simbdlicas vivido por todos os segmentos da sod&deealizada no més de outubro. Este
trabalho enfoca o Almocgo do Cirio, por reconheeer importante papel social, que beneficia

e nutre a sociabilidade, além de fortalecer o dentie pertencimento ao grupo. Apoiou-se

principalmente no trabalho sobre comensalidade aldéaBid (2011), para quem “na base da
comensalidade, a refei¢cdo e o0 sentar-se a megaro@arcionam somente a ocasido de beber
e de comer, mas também a de viver essa experi@mctmum, de partilha-la”.

Salienta-se entdo a importancia da alimentacdo copmrtunidade de reunido e
comensalidade, com a comida representando algodoajsie suprir necessidades basicas de
alimentagcdo e caracterizando a maneira de serse @ggresentar de um grupo. Tanto nas
festas como nos rituais, os alimentos servem daag#a entre as pessoas e o divino, 0o
sagrado, propiciando também momentos de encorttara entre 0s membros participantes
(Boutaut, 2011).

Este artigo apresenta parte dos resultados dertdisie de mestrado do autor
(FRUGOLI, 2014), e objetiva compreender o signdiza@a alimentacdo do ponto de vista da
agregacdo em torno da mesa, e apreender o seatidontensalidade contido no almoc¢o do
Cirio, como manifestacdo de acolhimento e hosgadk. Caracteriza-se como uma pesquisa
exploratoria, de carater qualitativo, desenvolvigadiante observacao participante “in loco” e
entrevistas semiestruturadas e abertas com dierguarticipes dessa festividade. As visitas
“in loco” e coleta de dados ocorreram em outubr@@t3 e em outubro de 2014, orientadas
por trés categorias de analise: a comensalidatimentacdo, o compartilhamento do almoco
e as praticas alimentares.

As entrevistas e 0s depoimentos sdo um instrumiemdamental de abordagem
gualitativa, de acordo com Maria Isaura Pereir&@deiroz (1988, p. 10), que considera que
cada relato, cada depoimento, fornece oportunidageesquisador de estudar o fato social no
seu interior, pois, segundo ela, todo depoimentodevirtude de “trazer em si a riqueza de
sentimentos, opinides e atitudes da pessoa qua’rela

Através da participacdo do almoco em varias residénde diferentes niveis
socioculturais, se vivenciou os valores de solathie e de sociabilidade dessas relacdes
interpessoais. Nessa etapa também foram realizadiEeyvistas abertas com representantes da
comunidade e da organizacdo e com os participatdesdiferentes dimensdes da festa.
Elaborou-se um roteiro de entrevistas bem flexpata permitir um depoimento mais amplo
e completo dos entrevistados sobre o significadcCtm, do almoco e o sentido de sua

participacao.
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Como a preparacédo da festa nos nucleos familiarggcsa na semana que antecede o
Cirio, quando entdo se comeca a preparar um dtssgmblematicos da festa — a manicoba,
buscou-se também participar dessa preparacao éna que antecipa o Almoco do Cirio.
Em todas as etapas da pesquisa, contou-se cormlm@iao dos informantes e a boa vontade
dos participantes em dar seus depoimentos, addoiga conhecimentos, familiaridade e
proximidade e, pouco a pouco, ganhando a confidoga&ntrevistados.

Procurou-se incorporar o valor teérico da hospitale e da comensalidade para
subsidiar as reflexdes e avaliacbes das observdeiias durante as pesquisas de campo.
Entre os autores que nortearam a presente pesgeis@cam-se os do Movimento Anti-
Utilitarista nas Ciéncias Sociais, M.A.U.S.S., qaesume a hospitalidade como uma das
manifestacdes da dadiva (LEITE, 2007), que temaconatleo de reflexdo a obra de Marcel
Mauss (MAUSS, 2003).

Além desses, Isabel Baptista ofereceu contribuig@dsvantes & pesquisa, por
dimensionar a hospitalidade como um modo priviggide encontro interpessoal marcado
pela atitude de acolhimento e por sublinhar a itdooia de lugares de hospitalidade — nesse
sentido, confirma a importancia das festas popsilam@mo espacos de acolhimento e
sociabilidade. Para ela, “falar de hospitalidadmifica, justamente, ter em conta as multiplas
implicagdes presentes nessa dupla relacdo humaeéacd@o com o lugar e a relacdo com o
outro” (BAPTISTA, 2005, p. 14).

Neste artigo, aborda-se particularmente o tradatiéimoco do Cirio de Nazare, que
se torna um “Banquete Amazobnico”, tamanha é a sivade de pratos e a quantidade
oferecida, no qual o “Ritual da Manigoba”, um dogstps mais importantes deste almoco, tem

um processo especial de producgao, que dura umangema

FESTA, TURISMO E HOSPITALIDADE

Na festa de Cirio observa-se um amplo sistema ldedes sociais e, nesse sistema,
situa-se a hospitalidade/acolhimento tanto na de&ersocial (urbana), em que a cidade
acolhe visitantes e turistas, como no contextolfamem que as familias recebem amigos e
parentes para o almoco do Cirio. Assim, ressal@rasspalavras de Maffesoli (1984), que
defende a mesa como lugar de comunicacgéo, eviaeltcia papel vital da alimentacdo na
formacéao e no fortalecimento dos lacos sociais.

Esses espacos que criam vivéncias de convivialidadearticularmente importantes
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para o homem contemporaneo, pois, além de propamcia vivéncia da fé que nutre a

esperanca e 0 sentido para a sua vida, protegeabetn, dos riscos do individualismo que

compromete o equilibrio entre o publico e o privaBauman (2009, p. 35) enfatiza a

importancia dos espacos, dizendo que “é nos lugarese forma a experiéncia humana, que
ela se acumula, é compartilhada, e que seu sengthborado, assimilado e negociado”.

A cultura moderna estimula a emancipacdo dos wscsbciais, concebidos como
fardos a serem desvencilhados, aponta para a melavdo espaco publico, especialmente
como cenario do compartilhamento festivo e religipara a geracao de relagbes sociais, num
tempo social que resulta da insercéo do individnagvidades participativas e inclusivas. O
papel integrador desse compartilhamento festivonéldmental, pois “a festa relembra as
cidade suas dimensdes culturais, aproxima as messtalhes uma memaoria e recordacdes
comuns”(CLAVAL, 2011, p. 35).

A festa, o evento sagrado, é vivida pela comunidaeo um momento intenso, no
gual a dispersédo da vida cotidiana € substituitthgggupamento e a concentracdo de energia
e de seus membros. Claval (2011, p. 27) diz quest introduz um paréntese na vida das
pessoas: as preocupacfes sdo esquecidas, [stfatsiras rigidas da vida social apagam-se:
as barreiras caem, a alegria € geral, todo muntidase

Assim, observa-se que as proporcdes da festa do IEam a um crescente apelo
turistico. Coriolano (1997) aponta para o fato de,a pratica do turismo, muitas vezes
existem determinantes conflitantes entre hospesleitodspedes, dai a necessidade de avaliar
as marcas deixadas por esse intercambio. A fegtalgsoem si jA mostra a abertura de uma
comunidade para o “outro”, estabelecendo uma sitidedbe que traduz a capacidade do
espaco em produzir hospitalidade. Alias, Godbo899) define hospitalidade como a dadiva

do espaco.

A ideia basica da alteridade esta na no¢do dodgudea diferenca que constitui a vida
social, e s6 pode ser efetiva na construcdo dedetaempaticas em praticas sociais, em
espaco plural e diversificado. Dai a importancitucal do Cirio de Nazaré, por colocar em
cena valores, artes e devocao, pois, como diz Deniexrz(1988), a festa €, em geral, um
fendbmeno de alteridade e coesao social.

E a comensalidade, entendida aqui como uma dimedadoospitalidade, guarda um
sentido especial como expressao dos lagcos de calid@de que se estabelecem numa atmosfera
de compartilhamento e, dessa forma, comunica-degaiaado encontro. Bueno (2006) também
assinala a ampliagcéo das festas pela participagfiridmo, pois
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[...] através das festas muitas cidades ganharbilidside nacional que favorece a
construcdo de identidades sociais. Nesse procesdcadicdo ganha novos
significados, expande suas dimensfes, fortaleces siazes, tornando-se
particularmente adequadas para expressar com ngais & historia, os valores do
grupo. (BUENO, 2006, p. 93)

Montandon (BUENO, 2006, p. 132) diz que “a hospltale € concebida ndo apenas
como uma forma essencial da interacéo social, tagsoee surgir também como uma forma
propria de hominizacdo ou, no minimo, uma das fermais essenciais da socializagédo”, e
esse foi o ponto de partida para as reflexbes deabalho. Defende-se, portanto, que a
hospitalidade, a comensalidade e a convivialidagedgcorrem da festa do Cirio podem criar
um espaco importante para promover a sociabilidedetalecer os vinculos sociais.

Almoco do Cirio
Funcdes e Identidade Regional

O almoco do Cirio, uma das principais atividade<igto de festejos, tem inicio em
seguida & passagem da Santa. E um encontro derdaratliar. Os parentes distantes vém a
festa para pagar promessas ou compartilhar a geesdée todos nessa reunidao anual.
Participam também do almocgo, chamado por eles dd#atNbaraense”, amigos intimos e
convidados especiais.

Num primeiro momento tem a sua funcdo social valtpdra a familia e amigos
intimos, mas tem também a funcéo ritual e simba&ama unidade social mais ampla, com
o ideal de confraternizagdo e convivialidade, enmtreposicdo ao individualismo da
sociedade contemporanea (Bueno, 2006). No almdebreese a solidariedade grupal — a
alegria do encontro, e, nesse momento, as pessogmuilham com familiares e amigos os
valores que dao sentido a essa dimensao religiosa.

A comida entdo assume um carater simbdlico e @rexés especial. O almoco é
marcado pela prodigalidade e a fartura, que, ner dias pesquisadores do IPHAN,
correspondem também a prodigalidade das béncaas gracas proporcionadas pela Virgem
de Nazaré. No almoco do Cirio, segundo as pesqresdigada pelo IPHAN (2004, p. 71),
“percebe-se uma certa continuidade de algumastedagncontradas na procissao principal:

formalidade e informalidade, sagrado e profanageemitros”.

Apesar de o almoc¢o néo pertencer a esfera do sagiedndo representa uma quebra
absoluta em relagdo ao restante da experiéncgiosdi Como diz Cipriani (1988), “tudo é
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impregnado simultaneamente de pragmatismo e idwealis No almogco observam-se
comportamentos emocionais e afetivos com a Samé&iea. Alias, no comportamento dos
paraenses é evidente o fato observado por QudiB&B), de que a reciprocidade domina as
relacbes entre a Santa e seus fiéis, que expresssanproximidade na forma carinhosa de
tratamento “Naza”, “Nazinha”, denotando a intimidadetiva com a santa.

Muitos paraenses que vivem fora ndo apenas retoen@ulém para participar do
Cirio ou simplesmente ver a passagem da santgpninagpalmente para participar do almogo
com a familia, conforme relato da Informante A, ibtaJ em encontro a bordo do voo Séo
Paulo-Belém, quando chegava da Dinamarca paraisg oem a familia no almogo do Cirio.
Segundo ela, havia sete anos que nao vinha pasdaad, quando esta fora de Belém, prefere
nem acompanhar pela internet ou falar com a fajpities isto a faz sofrer.

Um ano antes, o Informante B relatou que, embasef@vangélico, estava vindo da
Russia para o Cirio. Quando questionado sobre @éewva santa, ele se corrigiu, dizendo que
estava vindo para o almoco do Cirio, momento emeguentraria com quase toda a familia,
gue é de formacéo catdlica. E a Informante C relgioe somente uma vez passou o Cirio
fora, pois estava morando em S&o Paulo, onde $azialoutorado. Para ela foi o pior dia de
sua vida; na véspera, sentia-se vazia. Conversamdamigos, descobriu que a igreja Nossa
Senhora de Fatima (Sao Paulo, SP) celebrava uneinonitomou um taxi e correu para esta
igreja, que estava cheia de paraenses, todos e@maddgcomo ela, e assim se sentiu melhor e

mais feliz, entre os seus.

Essa identidade regional também se faz presentmda a Belém de paraenses que
ndo moram em Belém e que as vezes fazem questAomi#o menos uma vez por
ano ou pelo menos de longe em longe, as vezes erm@awida, assistir ao Cirio de
Nazaré, ou entdo levar esta pratica para as cidadés moram. Por isso, em
Brasilia existe Cirio, no Rio de Janeiro existadCiem S&o Paulo existe Cirio, em
véarias cidades fora daqui o Cirio é realizado camma réplica, em muito menor
escala. No Rio de Janeiro existem dois Cirios, onCepacabana e outro na Tijuca.
Os paraenses expressam sua identidade regionaebr@gis também, de modo que

a identidade é algo muito presente, muito fort€fm. (MAUES, 2005, p. 43-44

E importante apreender a funcdo social da comelasiaj pois a convivialidade
exerce um papel importante nas relacbes sociala, u& dimensdo agregadora, que se
estabelece numa dinamica de compartilhamento. Btif€1984) defende a mesa como lugar
de comunicacao, evidenciando o papel vital da aliagéio na formacéo e no fortalecimento
dos lagos sociais. Esses momentos sédo importguiss,sem duvida, a preparacao coletiva
dos pratos tipicos reforca a identidade da regifiotes o sentido de pertencimento a ela. E
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notavel perceber que a cultura tradicional desgi@ae através da sua comensalidade, revela
uma extraordinaria vitalidade.

Pode-se observar esse aspecto no almoco do CiNezié, que foi se tornando tradicao
ao longo dos anos e, com a conotacdo de “Natapdweenses”, foi ganhando cada vez mais
importancia, até tomar a propor¢cdo de um “banquéest’a fartura e a diversidade de pratos.
Tornou-se uma manifestacdo cultural, ultrapassasdguestdes religiosas e sendo realizado em
casas de judeus, evangélicos, espiritas, budidiés ele outros credos em que ndo ha a devocéao
a Nossa Senhora de Nazaré, mas sim o respeitodigdvade um povo e o0 desejo de
confraternizar. Maués (2005) também observou afouitural desse evento, que atrai pessoas de

varios credos e de vérias regides.

O comer junto, o compartilhar da tradicdo, ganlkearater de um simbolo e a forca de
ritual. E uma dimenséo do Cirio que promove a dategiio dos vinculos sociais e o sentido
de pertencimento e de identidade. (Maués, 2005).

Comer com alguém é um ato que compromete porqadagds com a outra pessoa.
Em certas culturas, até se considera que o faterqmrtilhado uma refeicao, de ter
comido juntos, cria entre os protagonistas lacoarda natureza tao forte que eles
comparam aos lacos de parentesco e implicam uneadgéobrigacdes. (POULAIN,
2006, p. 137)

Neste dia, o espirito de hospitalidade, ja muittefentre os paraenses, torna-se ainda
mais presente; todos tém o desejo de compartirsa,msendo o cardapio basico e as técnicas
de preparo comuns a todos. O importante € companiesa e receber o outro (Maués, 2005);
assim, é comum ouvir a frase: “Passa |4 em tasa”

Um Banquete Amazonico

Pode-se chamar o almoco do Cirio de “banquete”a mdservacdo da fartura e
diversidade de pratos, e de “amaz06nico”, por in@ul seu cardapio basico os principais pratos
regionais, em sua grande maioria com ingredientesodgem indigena. Nd‘banquete
amazOnico” a mesa do paraense ndo podem faltar ¢@mo a manicoba, o pato no tucupi,
pratos essenciais e representam simbolos ideositaalém do vatapa paraense, caruru,
farinha de mandioca, acai, cupuacu, bacuri e delebsrados com frutas da regido (figura 1).

1 Certamente, essa expressao, tdo comum aos ioasieo lado da propalada hospitalidade paraense
influenciaram na denominacdo do primeiro restaergmurmet na Amazoénia: “La em Casa”, do chef Paulo
Martins, conhecido como “embaixador da cozinhagrasa” e falecido em 2010.
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Figura 1 — Viséo parcial dos pratos de um almo¢Gidio
Foto: Luzinete Brandao Coelho (2013).

O pato no tucupi € um importante prato da cozirdragnse, e consiste no pato assado
e depois fervido no tucupi, a que se acrescentanbdy branqueado. O tucupi é um liquido
extraido da mandioca, e o jambu, uma verdura quetearacteristica de adormecer a lingua.
J& a manicoba é um alimento tradicional,

[...] com reminiscéncias da culinaria afro-portuguena complexidade de seu
preparo. [...] Na cozinha do Norte, destacava-&&a@ com este prato, feito com
folhas mais novas da mandioca ou macaxeira (mgns@asadas no pildo, ou, agora,
passadas em maquinas de moer carnes, sem suiaandttse a massa esverdeada,
gue vai ao fogo, sem sal, apenas com suficientartbo fresco. Ficando a ferver
por dois a trés dias, até tomar cor escura, gosdugacompacta, botam-se na panela,
como “adubos”, grossos pedagos de charque, chiipgsa de vaca defumada,
cabega de porco salgada, ou moqueca, mocotd (m@acd¢ e visceras bovinas,
tripa grossa, chourico defumado e toucinho cur&hra esta operagdo hd uma
ciéncia especial, por causa dos temperos constaetasias picadas, alho amassado,
folhas de louro, pimenta-do-reino e cominho e, swlolo, o sal. A manicoba é
servida em pratos fundos, com arroz branco e faritdigua especial, molho
apimentado, merecendo a honra de “pingazinha”, garaondignamente apreciada.
Nos mercados de comidas, em Belém, vendem-se platosnicoba para comer na
hora. (CASCUDO, 2005, p. 83)

Existem algumas variacdes de cardapio, de acomtoasocondicbes econbmicas das
familias. Nas casas mais humildes, o pato é sufukiipelo frango, mas néo falta manicoba.
Nas familias de mais posses aparecem outras iguar@atos tradicionais, mas proibidos

pelo Ibama —, em que o principal ingrediente értariaga ou a famosa e proibidissima
casquinha de mucua (espécie de tartaruga pequena).

Observou-se que o importante € que, dentre ag;agando importa a condi¢do social do
grupo, pode mudar a proteina ofertada no lugaratio @u haver mudancas nos pratos por causa
dos ingredientes caros, mas o almocgo ofertadofa®pe quantidades sdo de “dia de festa”
daquele grupo social, em que todos, se necess&ri@ptizam para ter o melhor e a maior

guantidade, para diferenciar das refeicbes emcoiasins.
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Referindo-se ao compartilhamento da mesa, a coiada, Boutaud (2011, p.1318)
diz que “lugar de partilha, em épocas ordinariasnesa € também lugar de festa e de
celebracdo do vinculo social e de convivéncia, taadbem dos grandes momentos da vida”.
A celebracéo, como acontece no caso do almoco i, @dquire ares de banquete. Assim,
diz o autor, a comunidade se encontra e expresseapacidade de intercambiar.

E incontestavel a importancia do banquete parala daqueles que o realizam e dos que
dele participam. A dimensdao festiva do almoco/batgeomo manifestacao cultural comunitaria
possui uma importancia social dificil de ser deéac€ruz (2008) diz que a festa pode gerar varios

produtos, materiais ou simplesmente significatiRega ela,

[...] o mais crucial e 0 mais geral desses prodétggrecisamente, a producao de
uma determinada identidade que é dada pelo coihanénto do simbolo
celebrado e que, portanto, se inscreve na memadlgéiva como um valor coletivo,
como a juncdo dos afetos e expectativas de indigidomo um ponto comum que
define a unidade dos participantes. (CRUZ, 20080p.

A preparacado desse “banquete” requer cuidadosiagpegie tém inicio bem antes da
festa. H4 um prato especial, a manigoba, cuja gémé um verdadeiro ritual, como se trata
no préximo topico.

Ritual da Manicoba

A manicoba é um prato que lembra um pouco a fefppois contém basicamente as
mesmas proteinas, porém no lugar do feijdo temio¢ha da maniva. E um prato exético, de
imagem nada atraente, de sabor marcante, que seazmmpanhado de arroz, farinha e pimenta.

E, segundo Cascud@005), “uma pingazinha” o acompanha bem.

Figura 2 — Vendedora de maniva no Mercado Ver-@mPes
Fonte: BLOG DO BACANA,; 2014.
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Assim como todas as tardes em Salvador (Bahiajlaal€ sabe, pelo cheiro de dendé
e acarajé, que é o horario em gue as “baianashdkeii@” colocam a venda seus quitutes, em
Belém, o perfume que se espalha é o da manicob&mptiio sé no final da tarde. E possivel
sentir este perfume o tempo inteiro ao caminhaasprlas de Belém, pois muitos paraenses
acordam bem cedo para acender o fogo para seusl8peah e outros o desligam muito tarde
ou até de madrugada. O perfume da mani¢coba neateé donstante.

A manicoba, a gente coloca a maniva para cozitlaa semana, eu boto sempre
uma semana para cozinhar. Depois, quando ela esttapa gente coloca todos os
ingredientes, tudo, tudo quanto for, eu colocoirAspor exemplo, charque, bacon.
Cozinho primeiro s6 com toucinho branco, depoisc@ioco o charque, tudo que
vocé quiser por, carne de porco, costela, choukiigs tem gente que coloca outro
tipo e deixa ferver por oito dias, eu boto sempete,soito dias pra ficar bem
cozidinha, ficar nestas condi¢cdes aqui, bem eséuisso. Tempero é s6 o louro, e
eu tempero a carne com tudo, pimenta, cominhoaffad, Tempero aquela carne,
para poder colocar a maniva, que ja esta todadfervioda cozida por uma
guantidade de dias até que eu veja que ela estéagat eu pego e coloco, é sempre
na véspera, como foi ontem, coloco tudinho. No piimdia tem que esterilizar
tudo, ferver tudo, botar agua quente ou entao demxato tempo de molho, porque
sendo ela estraga. O trabalho da manigoba é essegente ndo deixar, ndo tiver
cuidado, pode salgar, né? Porque tudo é salgad® da porco eu compro salgada,
0s pés de porco, tudo o que € de porco, o chaoqeleurico, o toucinho, tudo vocé
escalda para poder depois refogar tudo com cehdila, tudo. Coloca e deixa
cozinhar.

Fica cozinhando o dia todo, ou as vezes até meioglirque logo depois, este
charque, ele logo amolece, e ela ja esta prontali@ente a gente bota na véspera,
como ontem, quer dizer, ela estava cozida desdmdageira, mas foi ontem que
nds colocamos tudo. Eu coloquei tudo ontem a neitedigo sempre, coloca as
carnes, ai, hoje de manha, levantei, botei, acerogo e ja acabou de cozinhar. E
sempre assim, cinco, seis, sete dias, menos dssmendo. Mas tem maniva pré-
cozida... Tem vez que eu compro, mas eu nao gosftn.mGosto de cozinhar
mesmo, bem, bem para ver como é que esta. E gstdblema, ndo tem mais coisa
nenhuma. (Entrevista realizada no dia 13/10/2013)

E o perfume da manigoba que anuncia o Cirio deidagaele que anuncia que o Cirio
esta préximo, é ele que, ao se espalhar pelagdeu8&lém, vai transformando a cidade e o
espirito das pessoas, e também vai transformandmlmente em um clima de festa de
solidariedade, harmonia e paz, como o que normaénenivido nas festas de final de ano,
principalmente no Natal. Durante os sete dias quecadem o Cirio, a manicoba fica no
fogo, e a cidade vai sendo perfumada com seu conima cada dia, enquanto ela apura, o
espirito de “Natal” fica mais forte entre as pessdzurante essa semana, 0 assunto entre 0s
paraenses € a preparacdo da casa para recebdrad,“ewa curiosidade mais comum € saber

“a quantas” anda a preparacao da mani¢coba da oasadhecidos.

2 Entrevista gravada em video com dona Deusa (AlBgiéo Rodrigues), evangélica, mas que realiza o
almoco todos 0s anos.
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Mesmo que as casas tenham um cardpio parecido,peoprenas variagoes, as
conversas dessa semana sempre terminam com oectiPagsa |4 em casa”. Todos querem
compartir a sua manicoba, afinal, um prato que det@ dias no fogo, fervendo por cerca de
doze a quatorze horas diarias, mexendo a cadangaangnutos para nao grudar no fundo e
repondo a agua que evapora, precisa ser aprecafamilia e pelos amigos.

A manicoba é para o “outro” e para quem chegar el@r{os desconhecidos), e com
esta intencdo esse prato € preparado, para ageegdorcar o lagco entre 0s iguais e 0s
desconhecidos que se tornardo parte, e além de rafdogar entre eles o sentido de
“pertencimento” aquela comunidade ou grupo.

Todos os pratos sdo preparados ou supervisionamlos caidado e atencao pelo
anfitrido, por quem vai receber, porem nenhum datp demanda tanta dedicacéo e tempo
como a manigoba. E assim, por ser um prato menosiroode se preparar no dia a dia, ele
toma uma proporcado maior nesse “almoco ritual’s endhares de cozinheiros que estdo em
seus lares cuidando de seus “paneldes” tém prazeeeeber o “outro” e compartilhar. Este
prato confirma que a comensalidade é uma das déasrda hospitalidade (Boutaud, 2011),
em que cozinhar € um ato de dedicagéo ao “outro”.

Em cada caso, cozinhar é o suporte de uma prd&ozeetar, humilde, obstinada,
repetida no tempo e no espago, com raizes na vadiths relacdes com os outros e
consigo mesmo, marcada pelo “romance familiar” k& féstéria de cada uma,
solidarias das lembrancas de infancia como ritmestacdes. (GIARD, 1996, p.
218)

O ato de preparar a manicoba por tantos dias, sepgmsando em fazer o melhor para
0 “outro” que vai desfrutar do resultado desta pgdd de dedicacdo profunda, que demanda
cuidar com atencdo por sete dias deste prato, tanwamte um “ritual de hospitalidade”
realizado por meio da comensalidade.

Nesse sentido, a hospitalidade é reforgcada cormutwmeso‘ritos” no preparo da “casa
base” para receber o “outro”, como a decoracdoada,ccom a colocacdo da imagem de
Nossa Senhora de Nazaré em local de destaquegmi® @aom as posses da casa em questao.

CONSIDERACOES FINAIS

Tanto no aspecto religioso quanto na dimenséao maofa festa do Cirio supde uma
expansividade coletiva, cuja fungéo primordial @leslecer rela¢des sociais. Se, por um lado,
as procissdes e os eventos religiosos sacralizaespacos da cidade, por outro lado, as
relacdes sociais, através da participacdo em evenimo o almoc¢o do Cirio, por exemplo,
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ganham o carater solene de pertencimento coletivo.

O almoco do Cirio é tdo importante que é conhecauo o “Natal dos paraenses”.
Além da importancia em si, constatou-se que o abna@ promover a confraternizacédo
festiva do povo paraense, relembra ao povo suasndides culturais e reforca o sentido de
sua identidade e de seu pertencimento.

Buscou-se, através da experiéncia efetiva dos daes, o valor, a dimensédo da
tradicdo. E, através de conversas informais, fiemidente que esses momentos de
comensalidade aproximam as pessoas e criam, alémedardacdes comuns, o prazer de
oferecer e compartilhar que deixa tragos duradauaanvivéncia social.

Observa-se nitidamente que 0s encontros nas casadathilias paraenses estéo
carregados de memorias e fazem parte da formad@watulesse povo. Dividir a mesa entre
parentes e amigos proporciona prazeres e emoceestiiem muitos paraenses que moram
longe. Outros ainda, que ndo podem estar prespotgsie moram fora, fazem o almoco
comemorativo do Cirio onde estdo, e assim, siméolénte, participam com o0s seus da

homenagem a “Nazinha”. Essa tradi¢cao cria um asiptema de relagdes sociais que assume

importancia e significacdo dos vinculos sociais.

E comum que muitas familias recebam visitas delif®s e amigos que ja nédo
vivem em Belém. Assim, surgem novos eventos e ntvasas de participar dos festejos.
Algumas casas iniciam as comemoracfes na sex#-feunindo amigos e familiares para
reencontrarem e reverem agueles que moram fora.

Ficou evidente a importancia dos espacos de hbdpida que supdem o acolhimento
da alteridade, principalmente ao se considerar foaguecimento das relagdes sociais
decorrentes dos empecilhos da vida moderna. Ceselugue a hospitalidade e a
comensalidade subsidiam a sociabilidade e a caiwade, que, por sua vez, por meio das

relacdes interpessoais, valorizam e dao sentiddeacomunitéria urbana.
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