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YAHOO!
A psicologia cognitiva diz que a maioria das pessoas esquece todas as memoérias de antes dos sete

anos de idade. Quer dizer que sua memoaria é ruim? Pelo contrario, sua memoria € uma das melhores
que ha — ainda mais se vocé souber o que fazer para fortalecé-la.

https://br.noticias.yahoo.com/voc%C3%AA-precisa-treinar-seu-c%C3%A9rebro-slideshow-wp-200048908.html
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