A carruagem nio lotou

Cremilda Medina

4 sempre um antes e um depois no tempo presente. Ainda ndo
havia sido implantado o projeto para a terceira idade na Universidade de Sao
Paulo e meus alunos da graduacio e orientandos da pds-graduagao (PPGCOM
ECA/USP e PROLAM/USP), j4 liam e frequentavam as aulas de Ecléa Bosi. A
sua exceléncia antropologica, reconhecida na interface cientifica com a comuni-
cagdo social, atraia os estudiosos da dialogia social, como era o meu caso na li-
nha de pesquisa desenvolvida desde os anos 1960. E logo na década poste-rior,
Ecléa, que perdemos em 2017, nos legara seu imprescindivel livio Meméria e so-
ciedade, lembrangas de velhos (1979). Faziamos intercaAmbios académicos e os
alunos mediavam uma relagdo constante.

Mas lembro agora um especial momento: o casal Bosi veio jantar em ca-
sa no inicio deste século e no inesquecivel convivio doméstico, Alfredo, entusias-
mado com um dos romances do Sinval Medina para o qual escrevera uma apre-
sentacdo na capa (O herdeiro das sombras, 2001) mantinha o papo informal no
alto nivel da literatura, sua 4rea de consagracdo; Ecléa, ao meu lado, preferia

conversar a respeito do projeto na ECA que eu realizava com os alunos de gra-
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duagdo, a saga contemporanea da série Sdo Paulo de Perfil (27 livros-reportagem
a partir de 1987). A essa altura, nossa convidada ja havia implantado o Programa
da Terceira Idade e eu integrara os idosos na disciplina Narrativas da Contem-
poraneidade, cujo resultado semestral era a edigdo de livro sobre contextos atuais
e raizes historico-culturais de Sdo Paulo. Esse encontro simboliza hoje, lembrado
a distancia, ndo uma simples troca de opinides aleatdrias e sim, o cruzamento
fértil entre arte, ciéncia e comunicagio que o casal Bosi e o casal Medina celebra-
vam.

Pois bem: a inspira¢do da pioneira Ecléa Bosi no acolhimento da vitali-
dade de razdo, emogdo e acdo da terceira idade me motivou a reunir jovens
aprendizes e maduros entusiastas numa oficina que atravessou o final do século
passado e primeira década do século XXI. O volume 23 da série Sdo Paulo de
Perfil ja traz as digitais de autores da terceira idade: Izaura Marques Piffer, Joao
Jorge Escudeiro da Silva, Hilda Gertrudes H. da Silva, Regina Célia W. Rocha,
Vera Vicente de Azevedo. O Freguesia, quantas histérias, publicado em 2000, ci-
tava os 500 anos de Brasil no primeiro bairro de Sdo Paulo, a Freguesia do O. A
pauta do livro-reportagem ia em busca dessa saga de cinco séculos refletida nas
histérias dos habitantes contemporaneos. E, na primeira abordagem, o grupo
etdrio misto chega a pracinha em frente a igreja, todos a minha volta para iniciar
o trabalho de campo e receberem a orientagio de pesquisa. E simples: cada um
se disperse e vd em busca de uma histdria, personagens locais, informagao ime-
diata; nos encontramos as 17 horas neste mesmo local. Quem disse que os estu-
dantes de graduagido (ja entdo habeis internautas) se desatam de meu acompa-
nhamento?

Os idosos imediatamente vdo a vida. Mexidos como s6. Meninos e me-
ninas da idade energética percorrem entdo ladeiras, casas, a igreja, a escola etc.
sob a minha coordenacgdo. Coletam-se indicagdes para as visitas posteriores e es-
colhem-se os temas dos futuros autores. Chega o horario aprazado para voltar a
Cidade Universitaria e nada dos alunos da Terceira Idade. Esfogueados, olhos
brilhando e faces coradas, comecam a aparecer, isoladamente, de uma rua e de
outra e de outras. Os orgulhosos repérteres apresentam sumulas das histérias

encaminhadas e com agenda de visitas marcada. Todos irdo produzir com estilo

119



autoral o livro-reportagem O Freguesia, quantas histérias. (Eu aprendi que mi-
nha expectativa de que os idosos sé cultivariam suas préprias historias estava
completamente furada. O interesse pela descoberta da histéria do Outro move
musculos revigorados.)

Logo a seguir, no titulo Sagas do Espigdo, 90 anos de medicina e vida
(2002), viria a conhecer Etty Verissimo, uma aluna do programa que nao sé6
marcaria presenca nessa década (Caminho do café. Paranapiacaba: museu esque-
cido, 2003), como chegaria a minha casa, em 2018, para me convocar, com sua
energia inesgotavel, a retomada desta Reproposta. E é assim que deixo as rapidas
reminiscéncias e chego ao presente.

Um surpreendente telefonema e a voz de Etty reacende a chama da ofi-
cina que fora suspensa na graduagdo, quando me aposentei em 2011 e s6 passei a
atender cursos de pds-graduagdo, orientandos de mestrado, doutorado e pds-
doutorado, com dedicagdo continuada a pesquisa e a compromissos esporadicos
em outras universidades. Como professora sénior da USP, mantive o grupo de
estudos da Epistemologia do Didlogo Social, mas ndo mais ofereci a disciplina de
Narrativas da Contemporaneidade. De repente, o apelo enfatico da ex-aluna que-
rendo marcar uma visita com o coordenador do programa da Terceira Idade,
Doutor Egidio Dérea, que sucedera a professora Ecléa Bosi apds sua morte em
2017.

Chegaram os dois, Etty ressuscitou nossos sucessos anteriores, o jornal
Reproposta, criado pelo meu colega Manuel Chaparro, cuja histéria aqui vem
narrada no capitulo Baii de Experiéncias; depois as edigbes da revista impressa
de mesmo nome e os livros da série Sdo Paulo de Perfil que comigo realizaram.
Lembrangas sem fim que trocamos naquela tarde do primeiro semestre de 2018.
Natural do Egito, Etty fez sua vida no Brasil, exerceu a profissdo de secretaria
executiva e se encantou com o programa da USP que vem cursando varias disci-
plinas a partir de 2001. Ao que tudo indica, pela emogao de seus olhos, o Jorna-
lismo e a ECA ocupam um lugar especial nas suas preferéncias. Sem desmerecer
as ocupagdes ludicas que a inspiram como leituras, musica, cinema. Como resis-
tiria eu a essa paixdo da Re-Reproposta? Ao seu lado, com fala discreta mas deci-

siva, 0 médico e professor Egidio Dérea reafirma a importincia do projeto e in-
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siste com delicadeza para que entre nessa carruagem que, afinal, ndo havia enfer-
rujado. Baiano da capital, nasceu em 1965, no mesmo ano de minha filha Ana
Flavia, o que me emociona, nele percebo uma maturidade jovem, formado em
medicina na Bahia, o tnico vardo em sete filhos, sensivel & musica e ao cinema,
guerreiro que se langou ao desconhecido em Sao Paulo, gosta sim de viajar, e
também estudar, pois veio cursar residéncia no Hospital das Clinicas e por aqui
ficou. O interesse por idosos vem de cursos em Vancouver ou estudos em Madri,
ap6s o doutorado em Nefrologia no Hospital Universitario da USP. No seu cari-
nho e dedicagdo aos idosos Ecléa Bosi viu a substitui¢do natural para a coorde-
nac¢do do Programa da Terceira Idade e eu o conheci nessa primeira visita, olho
no olho, confianca matua e alianga indiscutivel. Pronta, estava convencida.
Vamos ao trabalho.

Neste livro, ora publicado, ex-alunos do inicio do século ou do final do
século passado, bem como novos interessados que se agruparam no projeto ofe-
recem agora, as vésperas do Natal de 2018, suas narrativas, em grande parte, re-
cuperando a memoria de autores de outras fases. Mas, no fundo, o que estd em
pauta é a autoria do escrever-se com a estética, sensibilidade e informagéo acu-
muladas na terceira idade.

Foram oito semanas de Oficina de Dialogia Social em tempos dificeis no
Brasil em que o ambiente estava polarizado, pouco propicio ao pluralismo dial6-
gico. Venceram-se as contingéncias maniqueista ou dicotdmicas e mergulhamos
nas inquietudes, nas interrogantes do cotidiano para dai extrair histérias de vida,
contextos coletivos, identidades culturais e diagnosticos especializados que pavi-
mentam a "arte de tecer o presente”.

Etty Verissimo assumiu a lideranga dos encontros preparatdrios e da
oficina de oito semanas que alcancou as duas primeiras de dezembro de 2018.
Contou como eu contei com a parceria incansavel de uma experimentada profis-
sional de televisdo, professora universitaria da area e hoje minha orientanda no
doutorado em Ciéncias da Comunica¢do. Em matéria de articulagdo em rede,
contatos presenciais e servi¢o de informagdes para o grupo, Sonia Regina Cunha,
autora de um texto que ambas dividimos nesta edi¢io, foi decisiva no signo da

relagdo, eixo fundante da dialogia social. Insisto, se escrever a histéria do outro
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oferece dificuldades estilisticas, o ponto de partida é o mover-se no "ato relacio-
nal". Sair da claustrofobia individualista, muitas vezes refor¢ada pela comodida-
de das tecnologias, e lancar-se ao desconhecido, enfrentar as diferencas, com-
preender outras circunstincias, exercer, como diz a doutoranda Regina, a "cu-
riosidade epistémica", ou como digo eu, "estar afeto a". Assim se posicionou ou-
tra ex-aluna que aderiu de imediato, Esther Alves Martini, psicéloga de primeira
formagdo, mae de sete filhos, aos 54 anos retomou a academia e se dedicou aos
estudos de linguistica. Posteriormente, participou da primeira equipe do jornal e
ainda fez parte do grupo de teatro da USP Aberta a Terceira Idade. Diz ela hoje:
aos 90 anos, animei-me com o ressurgimento do saudoso jornal Reproposta e es-
pero continuar fazendo parte do grupo, apesar do peso da idade.

A autora que segue Esther nos textos da revista, ndo pode alegar o peso
da idade, mas talvez o peso de dois titulos de doutores. A velha guarda do proje-
to conhece bem a dedica¢do de uma aluna minha na graduagdo, que assina tex-
tos nos livros-reportagem da série Sdo Paulo de Perfil e acompanhou com cari-
nho seus jovens colegas e, principalmente, os da terceira idade. Katiuscia Lopes
defendeu o trabalho de concluséo, o mestrado e o doutorado em Ciéncias da Co-
munica¢do com reconhecidos méritos das bancas, orgulho de sua familia e de
meu grupo de pesquisa por sua integracao sensivel e rigorosa. Pensei que minha
ex-orientanda fosse seguir a carreira profissional na area de exceléncia que ja de-
monstrara da graduagdo ao doutoramento. Mas, ousada guerreira, casou, se des-
locou com o companheiro para Cascavel, no Parand, e, apds breve trabalho na
comunicacio social e na docéncia universitaria, deu uma guinada e fez vestibular
para medicina. Quando a convidei para escrever um depoimento sobre seu com-
tato com os idosos no comego deste século, me pediu uma semana a mais, pois
estava defendendo o trabalho de conclusdo de curso em medicina. Ou seja, agora
a professora doutora pela Universidade de Sdo Paulo é outra vez doutora Katius-
cia, médica. Conhego outra batalhadora da area de comunicagio que vem e volta
ao convivio do grupo de Epistemologia do Didlogo Social, seja nas disciplinas de
pds-graduacio, seja na oficina de Narrativas da Contemporaneidade. Cecilia
Borges, experiente profissional em revistas segmentadas, aprendeu a gostar de

escrever sobre tudo, afinal mexer com palavras, confessa, ajuda a contar fatos e
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historias, lhe traz um prazer imenso. Se lhe peco uma pequena biografia, exerce
esse fascinio: Nasci em Aracatuba, interior do Estado de Sio Paulo, a 20 de janei-
ro de 1955. Era pra me chamar Sebastiana, jd pensaram? Em vez de Cecilia, a pa-
droeira dos misicos (secreto desejo de minha mde, que me tornasse, de alguma
maneira, musica), teria o nome do santo do dia, costume da época. Sai ganhando,
sem duvida alguma. Gosto do meu nome e desta ligagdo com a miisica, sem a qual
ndo vivo, sem necessariamente ser uma profissional. Ganhamos, pois, a Cecilia
das palavras e narrativa aqui registrada da histéria de Manuel Chaparro, o cria-
dor do primeiro jornal Reproposta.

Os reencontros misteriosos cruzam tempos e espagos. Assim chegou ao
grupo Angela Balbdo que, originaria da area de Biblioteconomia da ECA, hoje
Ciéncias da Documentagéo, nos conhecemos dos tormentosos anos 1970 em que
por conta da repressdo da ditadura militar, sai da USP em 1975 para voltar com
o0 processo de anistias em 1986. Angelita saiu formada em 1973 e fez carreira na
docéncia, em editoras e se especializou em audiolivros. Foi numa circunstancia
dolorosa da vida doméstica, em 2014, que se descobriu como cuidadora de ido-
sos, quando seu marido foi vitima de um devastador AVC. Depois veio a desco-
berta dos cursos da terceira idade na USP, de dan¢a a astronomia. No ano da
graca de 2018, a adesdo a Oficina de Dialogia Social resultou no prazer de contar
a histdria de Izaurinha que, de radioatriz se tornou repdrter. Nessa de recompo-
sicdo das aventuras do humano ser, curioso é percorrer os caminhos épicos de
Neuza Guerreiro de Carvalho, aluna pioneira do programa, licenciada em Histd-
ria Natural pela Faculdade de Filosofia, Ciéncias e Letras da USP, turma de 1951.
Apos exercer atividades didaticas durante 30 anos, criar material pedagégico sob
a rubrica “Programagio dinamica para estudos de ciéncias”, registrado no MEC
em 1973, aposentada em 1980, a partir de 2005 até 2015, aderiu com certa vora-
cidade aos cursos da terceira idade. Hoje oferece seu proprio curso na USP, "Em-
contros para resgate de memdoria autobiografica". E ela propria conta um inci-
dente da sua biografia nesta edi¢do. A memoria é um dos chamamentos da voca-
¢ao literdria. Por isso mesmo, o convite ao escritor Sinval Medina, autor de 29 li-
vros, entre romances, ficgdo e poesia para criangas, ensaios e obras de referéncia,

que parceiro de vida inteira aceitou colaborar com a ensaistica da edigdo: um
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mergulho no tempo em que as recorréncias e atualizagdes constroem uma bem
urdida trama cotidiana.

Essa busca na memoria afetiva tanto pode emergir na rede de um pesca-
dor da terceira idade, como pode ser a isca para uma jovem artista ir em busca
de sentidos nos rostos de idosos. Assim o faz Renata Bueno, colaboradora desta
edi¢ao, que tem dedicado uma parte de sua criagdo ao signo da relagdo com mais
velhos. Paulistana, autora, ilustradora de 35 livros para criangas, publicados no
Brasil, Espanha, Franga, Coréia do Sul, China e Portugal, tem participado tam-
bém de exposi¢des coletivas individuais em Sao Paulo, Berlim, Amsterda, Fonte-
nay-sous-Bois (Franca) e Veneza. H4, porém, um trabalho que lhe d4 muita ins-
piragdo: em Sdo Paulo, na Holanda e em Portugal (onde reside atualmente) tem
pesquisado e exposto retratos colhidos em lares de idosos. Performances decor-
rentes dos rostos retratados, com a presenca dos modelos, fazem parte, além das
exposi¢des, de convivios publicos fixados em animagbes do companheiro Daniel
Medina. O olhar do outro e também o olhar da prépria artista plastica se com-
densam numa agéo relacionadora. Eis ai a coluna vertebral de minha pesquisa de
varias décadas na USP e iniciada como docente na Universidade Federal do Rio
Grande do Sul em 1967. Reconhe¢o que ndo menos desafiadora é a "acdo peda-
gogica ou o ato relacionador educando-educador”. Cada novo momento é per-
meado de incertezas, insegurangas. A situagdo se repete a cada novo momento
de ensino-aprendizagem, ndo importa o tempo de experiéncia. Recebo nesta ofi-
cina um aluno ndo familiar como Mdrio Lucena; os primeiros encontros na USP
me pdem diante uma incognita; ele, sério, discreto, silencioso, eu, percorrendo
caminhos sem farol; percebo que me examina, evito provocar sua fala; seguimos
uma atravessagem ténue, sem 4ncoras. Mas o signo da ancoragem acontece: Ma-
rio me entrega o primeiro texto, leio com prazer e o devolvo, na semana seguin-
te, com leitura exposta a acolhedora recepgio coletiva. Estavam abertas as portas
para a interagéo social criadora, com as chaves da utopia pedagdgica. Autor des-
de primeira hora, o psicologo de formagdo, paraibano de Esperanca, radicado
em Sao Paulo desde os anos 1970, atualmente se dedica a atividade editorial.
Presenga constante nesta oficina, trouxe ao grupo os livros publicados pela edi-

tora que dirige, Portal do Envelhecimento. Me foi dado escolher um dos titulos;
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néo tive davida, peguei o mais desafiante — O alemdo veio me visitar, acolhendo o
visitante indesejado, de Rosana Leal (2018). E chego a autora que encerra a edi-
¢do com um cuidadoso servigo das disponibilidades do programa da USP. Mar-
cia Sant'Anna Cabral chegou de mansinho, no meio da oficina, aderiu de peito
aberto a proposta e se ofereceu para captar as informagdes dispersas nas unida-
des da USP, campus da capital e campi do interior, para que o Portal de Oferta,
ultimo parte deste livro, a USP se pusesse a disposi¢do dos idosos em 2020. Nu-
ma carona que me deu da Cidade Universitaria a minha casa, Marcia relatou ex-
periéncias de seu oficio. Profissional de marketing, cultiva agora o sonho de
agregar aposentados em projetos que lhes deem sustento material e simbdlico.
Acredita, como o grupo que aqui se reuniu, na afirmacéo vital da inteligéncia na
terceira idade, se nao houver limite de saide absolutamente restritivo. Pronto.
Ufa. O antes e o presente estdo relatados. E o depois? O futuro, quem sabe? Que
venha 2019.

Sao Paulo, 13 de dezembro de 2018.

Referéncias

BOSI, Ecléa. Memoria e sociedade: lembranga de velhos. Sao Paulo: Cia. das Letras,
1994.

CUNHA, S. Regina S.; MEDINA, Cremilda. A curiosidade epistémica jornalistica e a
narrativa autoral. In: Anais Intercom Curitiba, set. 2017.

LEAL, Rosana. O alemio veio nos visitar. Acolhendo o visitante indesejado. Sao Paulo:
Portal Edi¢des Envelhecimento, 2018. (22 Ed.)

125



