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PESQUISAR A PARTIR
DA MINHA PRATICA

Eduardo Tessari Coutinho e Cintia Regina Alves Pereira



E com muita honra que escrevo neste liviro em comemoracao aos 40 anos do
PPGAC - Programa de Pés-Graduagao em Artes Cénicas. Eu, Coutinho, entrei no meu
mestrado quando o Programa de Pés-Graduacdo ainda era junto com as outras artes,
portanto era apenas “em Artes”.

Para fazer jus a maneira como penso uma pesquisa pratica neste momento,
comec¢o escrevendo, de forma autoetnografica, a minha trajetéria académica. Depois
farei um texto dialogando com alguns pesquisadores(as), amigos pessoais e/ou de
ideias, porque acredito no coletivo até na escrita.

Eu fui orientado pelo Prof. Dr. Clévis Garcia, que me aceitou apesar de nao ser
a sua area de pesquisa. Mas me aceitou por acreditar na importancia de trazer os
saberes de areas que ainda nao eram contempladas na academia. Ele, professor de
folclore, ja reconhecia a importancia do conhecimento dos saberes que os artistas
desenvolvem no seu fazer. Esse artista/artesdo cria a partir do contexto cultural em
que vive. Além disso, o professor Clévis pregava a necessidade destes conhecimentos
estarem na formacao de um artista brasileiro. Hoje se fala em decolonizacao e ele ja
tocava nesta questdo a sua maneira naquela época.

Seu espirito inovador e visionario também aparece ao me incentivar a fazer
uma pesquisa de doutorado em que tivesse um espetaculo teatral como parte do
estudo e com a sua apresentacao para a banca na defesa (no ano 2000). E, na fala final
no dia da defesa, afirmou a necessidade de a academia ter mais pesquisas naqueles
moldes.

Outro professor importante na minha carreira académica foi o Professor Titular Dr.
Armando Sérgio da Silva. Ele esteve em todas as minhas bancas: contratagao como
professor, mestrado, doutorado e efetivacao. Além disso, criou em 2007 o grupo de
pesquisa CEPECA - Centro de Pesquisa em Experimentacao Cénica do Ator, que tem
por pressuposto que as pessoas que participam tenham uma pratica teatral como
parte da pesquisa. Frequentam doutores, doutorandos, mestres, mestrandos e artistas.
Também é possivel a participacao de pesquisadores(as) de outros(as) orientadores(as),
de Programas da USP e de outras universidades, como ja aconteceu algumas vezes.
Apesar do convite insistente do professor Armando desde o inicio, s6 comecei a
frequentar em 2010. E foi no CEPECA, vendo outro olhar de orientagao e muitas

maneiras de se fazer pesquisa, que resolvi orientar e, consequentemente, pedir o meu



credenciamento no PPGAC. O CEPECA tem 2 livros publicados (2010), CEPECA: uma
oficina de PesquisAtores 1 e 2, e um e-book, CEPECA: uma oficina de PesquisAtrizes e
PesquisAtores 3, em 2021. Além disso, faz intercambios nacionais e internacionais,
levando as pesquisas, espetaculos e discussao sobre a pesquisa pratica em atuagao na
academia. Com a aposentadoria do professor Armando em 2016, de vice-coordenador
passei a ser o coordenador do grupo pela USP e pelo CNPq.

O CEPECA tem desenvolvido questionamentos sobre a pesquisa pratica e
experimentado varias metodologias de pesquisa e formas de apresentacao desta
nesses quase quinze anos. Isso se da internamente, a partir da partilha das pesquisas
dos seus membros, com a proposta de colocar as duvidas e nao as certezas. Como diz
José A. Sanchez “Que se compartilhem perguntas e preocupa¢des mais do que
conviccoes e constatacdes indica que a pesquisa artistica pode ser também concebida
como um contexto de aprendizagem” (2015, p.323).

O grupo também realiza discussdes a partir de textos, convidando pessoas de
fora para estimular os nossos debates, ampliando e problematizando o nosso olhar. E
nos perguntamos: quais sao 0s pressupostos académicos a serem mantidos e quais a
serem questionados? A resposta é, como em qualquer pesquisa, nao sabemos
antecipadamente. Entdo, o grupo se arrisca em algumas questdes, propondo
metodologias de investigacao, formatos do material escrito, maneiras praticas de
apresentar a defesa etc. Ampliamos o nosso grupo de troca com a devolutiva das
bancas de Exames de Qualificacdo e de Defesas. Portanto, apds cada Exame de
Qualificacao, defesa de dissertacao ou tese, a experiéncia é trazida para o CEPECA. Sao
discutidas as arguicdes, com o intuito de entender e aprender. Sao novos olhares
sobre as propostas daquele(a) integrante, vindo de pessoas experientes e qualificadas
no tema da pesquisa e no “pensar a arte” dentro da academia. Essas devolutivas de
parceiros da academia, professores(as) e pesquisadores(as), sdo tanto do contetido
quanto da forma.

Como a pesquisa € centrada na pratica da pessoa, seja artistica, seja
pedagdgica, o estudo de sua formacao é importante. Esse processo autoetnografico
nos ajuda a encontrar 0s N0ssos mestres, que sao pessoas que convivemos ou Cujos

pensamentos acessamos em publicacdes, entrevistas etc. Além disso, revemos nosso




percurso, como o estudo formal na graduacao, e tudo aquilo que nos marcaram e que,

de alguma forma, nos levaram até uma poés-graduacao.

[..] as Investigacdes Baseadas nas Artes (Art Based Research) e a
Autoetnografia indicam possibilidades metodoldgicas de investigacdo que
abrem espacgo para processos criativos, subjetivos e interpretativos de
construcdo da pesquisa. Tais metodologias se ancoram em agdes artistico-
pedagdgicas que assumem o processo de construcdo de conhecimento
advindo de experiéncias praticas. Para tanto, faz-se necessario revelar a
pessoa que vive a experiéncia, e que produz percepcdes e saberes
construidos em tais praticas, articulando-os com os contextos histérico,
social e cultural nos quais sua vida estd inscrita. (BORZILO et al, 2020, p.100-
101)

E aqui ndo estamos propondo uma pesquisa que vise sé a propria pessoa, mas
que aquela experiéncia pesquisada seja compartilhada com a sociedade. O trabalho
se propoe a dialogar com artistas e/ou professores(as), contribuindo para a area da

cena. Por exemplo, o resultado da pesquisa pode ser uma atualizagao critica, em um

corpo e contexto brasileiro, de uma determinada técnica, no século XXI.

Procuramos modos e métodos que operacionalizem a pesquisa em Artes,
mas. Antes disso, é preciso nos darmos conta de que método &, antes de
tudo, forma de pensamento. [.] Para isso seria fundamental nos
indagarmos: como nds pensamos, cOmo 0 nosso pensamento sobre as
coisas foi construido e se construindo ao longo da nossa biografia? Sabemos
sobre isso ou somos impelidas a formular problemas, objetivos e
delimitarmos objetos antes mesmo de sabermos como pensamos sobre o
que vemos, vivemos e lemos? Nés sabemos como pensamos quando
pensamos em escolher métodos como forma de proceder e de fazer
acontecer a pesquisa que faremos? (VELARDI, 2018, p.48)

Esta pesquisa pratica, seja artistica, seja pedagogica é encarnada na pessoa que
a faz. E algo muito estudado na prética e que sera problematizado, aprofundado e
organizado a partir dos preceitos e do rigor da academia.

Mas é importante ressaltar que esta vertente da academia de que estamos
falando, da qual fago parte, defende a autonomia ontolégica do fazer artistico. Renato

Ferracini (LUME - UNICAMP), um dos pesquisadores que contribuem para as

discussdes no CEPECA, fala do pensar na pesquisa nas artes da presenca:

A arte ndo necessita de nenhum “pensamento sobre”, pois ela é
pensamento em si. Assim, a alianca entre o pensamento conceitual escrito
e 0 acontecimento estético ndo deveria ser da ordem do PENSAR SOBRE




(realizarei um pensamento sobre esta cena) mas deve estar no plano do
PENSAR COM (realizarei um pensamento com esta cena). (FERRACINI, 2016,
p.74)

Existem 6timas pesquisas que usam o PENSAR SOBRE, mas estas ja sao aceitas
pela academia. E algumas pesquisas que orientei usaram esta estrutura, porque eram
adequadas para o(a) pesquisador(a) e seu tema. A questao é ser a forma “correta” de
se fazer pesquisa na academia, principalmente no mestrado. O risco, a inovacao, esta
em pesquisar usando o PENSAR COM. “A relagao entre arte, ciéncia e conceito estaria,
portanto, na ordem do pensar com, pois considera os planos do acontecimento
presencial estético e da conceituacgao escrita como criacdao e pensamento” (FERRACINI;
RABELO, 2014, p. 117).

E ao procedermos desta maneira, de indagarmos sobre como penso e usar o
pensar com, estaremos trabalhando a partir da nossa cultura, dos nossos valores, o que

torna possivel comecar a se desenvolver um pensamento decolonial:

Nao se trata de negarmos as consideracdes feitas por pesquisadores
europeus, mas é preciso que contextualizemos o tempo e as circunstancias
que determinaram o método como forma de pensamento, as proposicoes
e tomadas de decisao sobre as formas de investigacdo, antes de adotarmos
aqui o método apenas como forma de acédo. (VELARDI, 2018, p.46)

Este movimento decolonial estd disseminado em algumas areas das artes
cénicas, tanto no Brasil quanto nos demais paises da América Latina. Temos algumas
pessoas produzindo pensamento tedrico a partir da nossa realidade. Um exemplo, é o

argentino Jorge Dubatti:

O que se trata é de, problematizando as questdes, estudar os contextos
locais. Eu estudo Buenos Aires e a partir daqui produzo um pensamento
tedrico. Me parece que o mesmo tém de fazer Brasil, Uruguai, Cérdoba. E
isso esta acontecendo. E uma ideia de uma cartografia radicante. No Rio se
estuda uma coisa, em Buenos Aires outra, em Cordoba outra, em estreita
relagdo com o teatro que vemos. Senao, gera-se essa coisa espantosa que é
termos de falar sobre o que esta se passando na Alemanha, quando néo é o
teatro que vemos. Isso nos obriga a ndo termos objeto de estudo, a repetir
a bibliografia e a desconhecer nosso préprio objeto de estudo. Uma
cartografia radicante diria: tenho que pensar o teatro a partir do que eu sei.
(ROMAGNOLLI; MUNIZ, 2014, p.260)




Uma questao importante a ser ressaltada é que as pesquisas ligadas e
desenvolvidas no CEPECA tém uma diversidade grande de poéticas: atuacao, mimica,
palhacaria, contacao de histéria, danca, performance, jogos, entre outras. Portanto,
essa busca de questionar alguns dogmas da academia passa também por nao
hierarquizar e dar valor diferente entre expressdes da tradicdo e as atuais. Todas sao
importantes e contemporaneas (acontecem no hoje). Temos uma intencao, como
artistas e pesquisadores(as), de nao fazer um estudo que converse apenas para a nossa

“bolha”, seja pessoal, seja profissional. Um grupo de pesquisadores(as) que acha que

[...] Brecht tinha razdo quando considerava que a arte (ele se referia
especificamente ao teatro) somente pode cumprir sua funcdo se a
considerarmos como um entretenimento (“Unterhaltung”/ “Vergniigung”).
Pois a arte, efetivamente, nos entretém. [..] um entretenimento do
pensamento e da sensibilidade, na qual a subjetividade se ativa [...]"
(SANCHEZ, 2015, p.327)

Voltando a questao da forma da escrita, ela também precisa seguir a
metodologia/pensamento usada na pesquisa. Com isso, o material entregue sera mais
um dos materiais da pesquisa, uma das formas de didlogo com a sociedade sobre a
pesquisa. A dissertacdo e a tese sao pensadas como uma das criagées oriundas da
pesquisa, a qual esta “encarnada” do estudo feito, com a pratica presente.

Um exemplo é da dissertacao de Rafael Santos de Barros, sobre palhaco de rua.
Nela, o sumario segue a dramaturgia proposta para uma apresentacao de rua, fazendo
uma analogia dos conteudos da pesquisa com a pratica que o pesquisador usa para
trabalhar na rua. Ou na dissertacao de Simone Grande, sobre a trajetéria de 25 anos de
seu grupo As Meninas do Conto e dela mesma no grupo, na qual contos permeiam a
escrita. Ou mesmo as dissertacdes mais ligadas a escola técnica de formacao em
atuacao, como a de Silvia de Paula e Silva e também a de Marcia Azevedo, nas quais 0s
pensamentos/metodologia que elas usam em sala de aula organizaram as suas
escritas, nos propondo modos de escrever, de formatar e também de experimentar o
seu conteudo.

Como deve ser pertinente a pesquisa, algumas dissertacdes seguem modelos

mais comuns e que de fato servem aquele estudo. A busca é podermos encontrar o

melhor formato de partilha da pesquisa, encontrando o que de fato a ABNT nos ajuda,



que é importante para padronizar a escrita, com o propdsito de poder ser lido em
qualquer lugar do pais. Estamos experimentando, pesquisando!

Apesar de ter usado os termos forma e conteudo para explicar, é claro que
forma é conteudo e vice-versa. E ha um dado politico na forma imposta. A pesquisa
qualitativa foi aceita ndao ha muito tempo. E vivemos escutando rumores de
fechamento de programas em artes, da falta de verbas para a pesquisa em artes, que

0 que é importante sao as pesquisas em tecnologia etc. Mas a nossa pesquisa nao

[...] éincompativel com as instituicdes, mas, sim, com o controle ideoldgico,
a instrumentalizacdo ou a censura. Pois o objetivo da pesquisa artistica nao
é a producao de obras (sejam materiais ou imateriais), senao a articulacao
de saberes e conhecimentos.” (SANCHEZ, 2015, p.322)

Nos dias de hoje, com a pandemia e 0 momento politico de 2021, temos que
ter empatia, generosidade e, ao mesmo tempo, posicdo firme contra os retrocessos.
Aqui estamos falando na academia como um todo. Ao propor algumas poucas
transformacgdes na area da pesquisa, nés precisamos nos responsabilizar. Buscamos
melhorar a nossa funcao primeira, que é gerar conhecimento para o coletivo social.
Para isso “exige posicionamento de enfrentamento dos modelos vigentes, econémica,
politica e academicamente instaurados” (VELARDI, 2018, p.50).

Trago algumas das questdes que discutimos no CEPECA como provocacgao,
com o intuito de instigar pessoas, interessadas nessa discussao, a nos visitarem.

Para se compreender melhor algumas das ideias expostas, convidei minha ex-
orientanda Cintia Alves para escrever a sua experiéncia no fazer seu mestrado, que se

segue.

DIFERENCA E DESIGUALDADE

Para que estudar arte? O fazer artistico ndo é uma faculdade inata do ser
humano que se aprimora a medida do exercicio? E quanto ao jogo? Elemento essencial
no teatro, o dado mais antigo da cultura (HUIZINGA, 2007). Por que seria necessario
estudar sobre algo que ird se aprimorar como parte da prépria existéncia, qual a
necessidade de teorizacao de um fazer eminentemente pratico? Eu, como Mestra em

Artes, fiz essa pergunta algumas vezes, inclusive porque estar na academia representa




dedicagao de tempo e dinheiro e, se nao ha um grande propdsito, nao ha necessidade
de fazé-lo. Vou relatar a minha experiéncia como uma forma possivel de resposta.

Minha pesquisa de mestrado, orientada pelo Professor Doutor Eduardo
Coutinho, versava sobre o siléncio. Tenho trabalhado com artistas surdas e surdos ha
varios anos e sentia a necessidade de problematizar a cena sem palavras. Para iniciar a
pesquisa, é necessario que se faca um recorte e que se encontre uma bibliografia de
base. O recorte da minha pesquisa era a obra do francés Jean-Batiste Racine (1639-
1699), mais precisamente, Phédre (2000) e o tedrico que estudei foi Francois Hédelin,
0 abade D’Aubignac (1604-1676). Essa escolha, que parece um tanto distante da
realidade de uma dramaturga no Brasil, tem um fundamento muito simples:
D’Aubignac, em sua obra La Pratique du Thédtre (1657) afirma que o teatro é uma arte
que se realiza por meio da palavra e tdao somente por ela, o acontecimento cénico é
algo que acontece na boca de quem atua. Se um navio estad sendo incendiado, um
ator' deve descrever a altura e vigor das chamas, a agonia de quem tenta escapar ou
esta envolto por elas, enfim, palavras, e apenas as palavras, constroem a cena, dando
um carater absolutamente secundario aos aspectos visuais. D’Aubignac construiu essa
obra, proferindo afirmacdées como essa, a pedido do Cardeal Richelieu (1585-1642),
assessor do rei e habilidoso administrador do capital cultural, que, naquele momento,
se esmerava para construir a imagem divina de Louis XIV (BURKE, 2009). O “manual”
concebido por D’Aubignac tinha o sentido de criar métricas para que os autores
ocupassem os teatros e tivessem subvencao do Rei.

Com esse rapido panorama de parte do meu Mestrado, é verificavel a
importancia do teatro como ferramenta para manutencao do poder. Quando a palavra
é eleita como principal sujeito da arte teatral, ha um ardil escondido: além de restringir
0 acesso aos artistas analfabetos, textos podem ser lidos e censurados previamente. E
um estratagema muito simples que cria, ao mesmo tempo, um mecanismo de controle
e um privilégio estamentario.

Outro dado chamou a minha atenc¢ao com relacdo a proposicao de D’Aubignac
que se referia a invalidacao do teatro pantomimico e da cena muda. Ha um detalhe
curioso sobre isso; se, por um lado, no mesmo periodo a palavra era institucionalizada

pelo Estado como o elemento essencial da arte teatral, por outro, o teatro que

' N&do havia atrizes na cena oficial francesa nesse momento da historia.



acontecia nas feiras, que era prioritariamente sem palavras, comecava a ganhar corpo
e publico na Franca (BONASSIES, 1875).

O tema da minha pesquisa foi eleito por uma necessidade de investigacao
pratica: compreender como era possivel, ou nao, aincorporacao do siléncio a um texto
dramdtico que havia sido concebido pensando na palavra como sustentaculo.
Entretanto, a medida que eu avancava percebia o processo de exclusao que estava
implicado nessa minha pergunta: somada a proibicao de mulheres na cena oficial, o
teatro popular sem texto, a cena muda, de forma geral, e a existéncia de atores surdos.
Definitivamente o meu trabalho nao existiria na Franca do século XVII. E existe hoje?

Essa investigacdao nao precisaria necessariamente acontecer dentro da
academia, como um projeto de Mestrado, mas o ambiente académico, as discussoes,
as varias pesquisadoras e pesquisadores circulando, pensando e debatendo sobre
suas inquietacbes, acaba por ampliar a perspectiva, abrir novas possibilidades de
observacao e, o que era a principio uma investigacao estética, aos poucos foi se
apresentando como uma questao politica, afinal uma instancia nao existe sem a outra.

Ha outro exemplo que me foi muito significativo no processo de pesquisa.
Conforme eu desenovelava La Pratique du Thédtre, tomou-me a curiosidade por outros
“manuais” sobre a arte da escrita dramatica ou, dizendo de outra forma, sobre outras
poéticas, uma vez que, a exemplo de Richelieu que havia encomendado uma poética
para o governo, talvez esse comportamento pudesse se repetir, comecando pela
matriz de todas elas A Poética de Aristételes (2008), a primeira grande referéncia para
a demarcacao de postulados do que vem a ser a poesia dramatica no Ocidente. A
Poética é uma obra reduzida e escrita de maneira fragmentada; além disso, nao
apresenta uma sequéncia claramente causal. Devido a isso, existem teorias sobre ela
ser formada por apontamentos de aula e ndo composta para a matéria final de um
livro (CARLSON, 1997), entretanto, mesmo com esse carater um tanto defectivo,
tornou-se obra fundante para a dramaturgia - oficial - no Ocidente, servindo de base
para inumeras poéticas posteriores.

Ha uma miriade de traducoes, leituras, criticas e comentarios da Poética que
adentram a Idade Média e seguem pelo Renascimento afora. O objetivo aqui nao é
apresentar todas as traducdes e seus respectivos percursos, mas refletir sobre a

profusao de possibilidades de “Poéticas Aristotélicas” que foram lidas ao longo da




histéria. Esse movimento acontece por uma necessidade de parametrizacao do
discurso. Aristoteles estabelece ndo apenas uma estrutura de reflexao, mas possibilita
um legado para a fixacao de um conjunto de regras das quais o poeta dramatico tinha
que se servir a fim de ser considerado como tal. Isso adquire uma formatagao tao
sentenciosa que temas apenas sugeridos em Aristételes reaparecem, por meio dos
seus tradutores e/ou criticos, com parametros metrificaveis. Cito apenas alguns
exemplos articulados durante o Renascimento e apresentados no quarto capitulo de
Teorias do Teatro, de Carlson (1997): Pietro Pomponazzi afirma que as fabulas sao
“inverdades a fim de que possamos chegar a verdade” como forma de instruir as
multidoes (p. 35); Robortello diz que o objetivo da mimesis é o deleite (p. 36); Girardi
sugere, a luz do apontamento de Aristételes quanto a extensdao do enredo, que a
comédia deva ter trés horas e a tragédia quatro horas de duracao (p. 39). Em 1570,
surge o primeiro estudo critico sobre Aristoteles, publicado em uma lingua europeia
moderna, o italiano, que vem a ser Poetica d’Aristotele vulgarizzata e sposta, de
Ludovico Castelvetro. Nessa obra, o autor por vezes critica Aristoteles e preocupa-se
com o publico. Foi ele quem criou as duas famosas unidades de tempo e de lugar,
afirmando que a apresentacao tem que durar no maximo 12 horas, a acao deve
corresponder a esse tempo e ocorrer em um sé lugar, a fim de ser crivel para o
espectador (p. 44-47). Enfim, esse panorama foi para ilustrar a influéncia de uma obra
que segue atuante como basilar até os dias de hoje.

Contudo, em 2007, uma professora da Universidade Diderot Paris VIl e membro
do Louis-Gernet-Comparative Research Center on Ancient Societies, dentro de uma
pesquisa académica, sustenta a hipotese de que Aristételes nao descreve as melhores
praticas do teatro ateniense, mas atém-se apenas a literatura, ou seja, o texto. Ela
apresenta em sua pesquisa Aristoteles ou o vampiro do teatro ocidental (2017) um teatro
muito mais ritualistico e com base na cena e na agcao. Com isso, ela aponta que esse
guia medular é parcial.

A pesquisa em arte ndo tem como objetivo tomar um partido, mas
problematizar o instituido e dar luz a complexidade. Nao é apresentar o binarismo
certo e errado, mas revelar a convivéncia entre pensamentos e praticas diversas.
Quando Dupont apresenta seu estudo, ela ndo mata o significado da Poética de

Aristételes, contudo questiona a sua unanimidade. Quando em minha pesquisa



propus uma Phédre, de Racine, realizada sem palavras, ndo estava recusando a obra
original, mas perscrutando a sua pluralidade.

A luta pelo poder é também uma luta simbdlica, que manipula a cultura com a
sua forca de elemento de transformacao social. E estamos mergulhados nisso, caldo
cultural que nos nutre, tudo é cultura, o que comemos, como pensamos, Nossas
crencgas, nossos valores, nossas roupas, cabelo, adornos. Isso nos “alimenta” desde o
nascimento sem questionamentos porque é estruturante (HALL, 2016), entretanto, a
arte é a “falha” no sistema. Ela questiona, investiga, estabelece como que uma
suspensao no tempo. A arte nos da a oportunidade de mastigar aquilo que seria
engolido sem paladar. A pesquisa em arte é mais um elemento de fomento a
realizacao longe da inércia, ao reconhecimento dos discursos, a percepcao da
pluralidade, é um reforco para a amplificacdo das estruturas que caminham em

oposicao aquilo que transforma diferencas em desigualdades.
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