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A narrativa pessoal audiovisual:
instrumento de afirmacao social e de diversidade cultural

no contexto do desenvolvimento humano sustentavel
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Selma Pereira
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Ricardo Alexino Ferreira

Universidade de Sao Paulo

De entre os milhdes de pequenas narrativas pessoais audiovisuais criadas todos
os dias com o classico telefone portatil, um nimero crescente destas incide sobre
aspectos da vida pessoal e da comunidade onde se inserem os seus intervenientes.
Quando partilhadas em contexto e na rede global, estas pequenas histérias podem
constituir-se como instrumentos ad hoc de afirmacao pessoal, social, étnica e cultural
- fragmentos fundamentais para a promocio e salvaguarda da diversidade cultural e
das minorias (Fernandes-Marcos, 2021; Volkmer, 2021).

A pandemia Covid-19 veio trazer-nos tempos de confinamento mundiais que
promoveu um crescimento exponencial das comunidades em rede. Encerrada no
interior das habitacdes a populacio aprendeu a adaptar-se ao desafio do trabalho
e/ou do ensino 2 distancia, outros encarando a perda do rendimento, sendo que

as deslocacdes estavam limitadas as viagens locais. A populacio mundial teve de
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se adaptar e descobrir diferentes formas de se manter em contacto, de colaborar,
interagir e participar através dos seus préprios dispositivos computacionais. O
uso do telefone portatil intensificou-se, tornando-se um instrumento para criar
conteudo fundamental acessivel em diferentes formas, proporcionando experienciar
a cultura, através dos computadores pessoais ou outros dispositivos como os tablets,
telefones, entre os multiplos écrans com ligacio a internet que nos acompanham no
dia-a-dia. Estes contetidos assumiram a forma de narrativas descritivas de aspetos da
vida em casa e no bairro, quando as deslocacdes ao exterior se tornaram possiveis.
A maioria destasiniciativasartisticas e culturais, a maior parte delas de cariz pessoal,
surgiram com um caracter muito experimental, contudo, algumas perduram mesmo
em periodos de nao confinamento, reafirmando a importincia e o papel da narrativa

pessoal audiovisual como instrumento de sobrevivéncia e afirmacio cultural (Brailas,
2017; Volkmer, 2021).

Dos projetos da UNESCO e da Google em tempos de pandemia Covid-19

A UNESCO (2020) alertou para o facto de que o patriménio cultural vivo
estar a ser afetado de varias maneiras pela pandemia, ainda que simultaneamente
esta situacio pudesse ser encarada como uma fonte de inspiracio, de resiliéncia
e de solidariedade para muitas comunidades. Releva-se no relatério o nimero

significativo de eventos festivos, rituais e culturais cancelados mundialmente:

Algumas comunidades ja nao podem aceder aos espacos culturais e
naturais e aos lugares de memoria necessirios para expressar o seu

patrimoénio cultural imaterial, (...) algo que é tdo vital para a vida das suas
comunidades. (UNESCO 2020A).

Neste contexto, a UNESCO lancou um projeto de ambito mundial que
visou a recolher de varias micronarrativas audiovisuais de artesios de diferentes
comunidades mundiais, e com diferentes especialidades, que responderam ao convite
e partilharam os seus testemunhos individuais, mostrando como estavam a enfrentar

as adversidades da pandemia e como conseguiram manter o seu trabalho e sobreviver
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face, em alguns casos, a perda dos meios de subsisténcia, assim como responderam as
encomendas e acederam as matérias-primas. Estas narrativas permitem-nos conhecer
como diferentes comunidades reagiram face a pandemia e como se mantiveram, e
que significado as tradi¢des, costumes e patrimoénio cultural imaterial tém nas suas
vidas (UNESCO, 2020).

O Google através da plataforma Google Arts&Culture, utilizou os seus recursos
mais avancados, de forma a promover o acesso a cultura durante a pandemia,
disponibilizando para tal, viagens/visitas virtuais através da tecnologia de realidade
aumentada, desenvolvida com o CyArk. Este projeto permitiu colocar na rede 37
locais de patriménio cultural, com diferentes localizacdes geograficas, visitaveis
através de écrans portiteis; simultaneamente lancaram o projeto g.co/culturatravel,
onde os moradores locais partilharam micronarrativas pessoais audiovisuais em que
mostraram as suas cidades, compartilhando as suas experiéncias e sensacdes, visando
dar a conhecer os locais e as respetivas comunidades junto do grande publico,
incitando-o a uma futura visita fisica, na primeira pessoa, para de igual forma
vivenciar aquelas experiéncias e conhecer o patriménio cultural local (Google, 2020).

Outras plataformas apostaram também na partilha e na divulgacio de
experiéncias culturais e turisticas digitais, seja na forma de espeticulos online,
festivais transmitidos em direto, visitas guiadas e cursos ministrados via zoom, entre
outras atividades, ou em projetos mais complexos, como a recriacdo dos cenarios
patrimoniais no metaverso. Nesta construcio de narrativas compartilhdveis, nio
sao apenas as qualidades visuais e sonoras que contam, mas também as tacteis,
gustativas, olfativas, emocionais, sugeridas pelos cenarios e protagonistas nos casos
das narrativas completamente digitais.

Neste capitulo apresentamos uma reflexao da importancia da narrativa pessoal
em varios contextos desde a ancestralidade até a contemporaneidade digital, dando
especial énfase ao recurso da narrativa audiovisual na intervencao social, ao uso como
matéria-prima filmica assim como fator de promocao e salvaguarda da diversidade
cultural a luz do desenvolvimento humano sustentivel conforme previsto na
Declaracio Universal sobre Diversidade Cultural da UNESCO (UNESCO, 2001).
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Da narracao ancestral a narrativa como expressiao do inconsciente coletivo e
matéria-prima filmica

Ao longo da histéria humana a narracdo ou a contacio de histérias assume
uma dimensio intrinsicamente transcendental. A narracio estd presente em
todas as épocas, sociedades e culturas, sendo, entre outras coisas, uma forma de
transmitir conhecimento entre as geracoes, um canal para partilhar sabedoria e um
sentimento de ligacdo a ancestralidade. A pergunta mais comum que nos colocamos,
individualmente e coletivamente, é a de que matéria metafisica o ser humano ¢é
constituido. As respostas variam conforme o enfoque que se quer destacar. Alguns
dizem que somos alma, espirito e inteligéncia. No entanto, ousamos afirmar que a
nossa principal matéria-prima metafisica é a capacidade de narrar. Sem narrativas,
seriamos provavelmente muito semelhantes aos outros seres vivos que permeiam
o planeta. A capacidade de narrar é um traco evolutivo e determinante para que
chegissemos ao que somos hoje. Ao se falar em capacidade de narrar é preciso
destacar também o dominio da linguagem para que as narrativas possam acontecer.
E n3o é somente a habilidade biolédgica e fisiologica de falar, mas principalmente a
capacidade de ressignificar, fazer uso de metaforas e subjetividades. Esta capacidade
tem garantido a evoluciao humana, tio importante quanto a habilidade que o uso do
polegar opositor garantiu o nosso desenvolvimento na escala evolutiva, permitindo
aos humanos pegar objetos com habilidade, como se estivessem usando pinca.
Porém, o uso do polegar opositor é caracteristica também de primatas. Mas, se os
primatas tém a capacidade anatdémica de usar o polegar opositor, ainda nao tém a
capacidade de criar metiforas e complexificar a linguagem. Este traco é que tem
marcado o que o ser humano é. E isso se d4 pela linguagem, que serve como troca de
experiéncias, verbalizacio de subjetividades e ressignificacoes. Tal comportamento
comecou a ser observado por arqueélogos quando acharam pinturas rupestres de
mais de cinco mil anos, em que os primeiros humanos registravam em pedras o seu
cotidiano simbélico, fazendo uso de formas e cores. Assim, é possivel observar que
as narrativas mais antigas faziam uso de tracos e desenhos e se acredita que também

da palavra em toda a sua complexidade.

423



a narrativa pessoal audiovisual A. Fernandes Marcos, S. Pereira e R. Alexino Ferreira

Existe uma grande variedade de géneros que podemos relacionar com a
narracio, eles proprios distribuidos entre diferentes suportes, seja apoiada pela
linguagem corporal ou gestual, oral ou escrita, pela imagem, fixa ou médvel, pela
combinacio ordenada de todas essas formas. A narracdo estd presente no mito, lenda,
conto, romance, tragédia, drama, comédia, pantomima, quadro pintado, o vitral, o
cinema, a banda desenhada, os relatérios da policia, o programa de televisao, nas redes
sociais, ou na simples conversa entre amigos ou vizinhos. Bem se pode afirmar que
existe uma abundante investigacdo sobre a narracio ou as narrativas dai resultantes e,
de forma particular, acerca do papel das narrativas autobiogrificas, relacionadas com
a socializa¢do e a autoconstrucido da personalidade (Barthes, 1990).

O conceito de identidade narrativa como construcio psicolégica aponta para
o papel da narrativa autobiografica na criacio e reformulacio da identidade do eu
(self). As narrativas que as pessoas constroem sobre a sua propria vida, seu dia-a-dia,
visam dar sentido as suas vidas, servindo para as situar dentro da complexa ecologia
social da vida adulta moderna. E dentro do reino da identidade narrativa, portanto,
que a personalidade mostra as suas relagdes mais importantes e intrincadas com a
cultura e a sociedade. Dito de outra forma, as narrativas que construimos para dar
sentido as nossas vidas sio fundamentalmente sobre a nossa luta para reconciliar
quem imaginamos que éramos, somos, e desejamos vir a ser nos contextos sociais
da familia, comunidade, local de trabalho, etnia, religiao, género, classe social, e
cultura.O “eu” chega a sociedade através da identidade narrativa.

Os principais estudos sobre narrativas de povos originarios foram realizados
pelo mitélogo Joseph Campbell. Na obra, O poder do mito, que é uma transcri¢ao de
uma entrevista que ele concedeu ao jornalista Bill Moyers, Campbell explica de forma
detalhada a importancia das narrativas. Além da transcricao, a entrevista também esta
disponibilizada em audiovisual, o que permite entender com detalhes o pensamento
de Campbell:

Dizem que o que todos procuramos é um sentido para a vida. Nao penso
que seja assim. Penso que o que estamos procurando é uma experiéncia de
estar vivos, de modo que nossas experiéncias de vida, no plano puramente
fisico, tenham ressonincia no interior do nosso ser e da nossa realidade
mais intimos, de modo que realmente sintamos o enlevo de estar vivos.
(Campbell, 1990: 3)
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Esta tentativa de entender esses elementos subjetivos, principalmente
instigados pela linguagem e narrativas, também foi importante para a criacao da
psicologia analitica de Jung e da psicanalise de Freud. Apesar de ambos trabalharem
o inconsciente, podemos considerar aqui que foi Jung o que mais avancou nos
estudos das narrativas subjetivas, pois levou a cabo abordagens sobre mitos,
simbolos, arquétipos e, o mais inovador, o inconsciente coletivo.Jung, por exemplo,
em seus estudos tenta revelar o inconsciente pelas narrativas de seus pacientes,
principalmente ao serem estimulados para que falassem sobre os seus sonhos.
Para Jung, o inconsciente individual é como um talentoso cineasta que € roteirista,
diretor, continuista, figurinista, iluminador e criador de efeitos especiais. Algo
altamente complexo, que para Jung constitui um algo que cria comunica¢des com
o consciente e o subconsciente na tentativa da busca do equilibrio e de alerta acerca
dos traumas e mensagens, que precisam de ser verificados. Como se nio bastasse as
complexidades do inconsciente individual, Jung aprofunda os seus estudos e constata
que existe algo ainda maior que vai constituir o inconsciente individual, que seria
o inconsciente coletivo. Aquilo que nos faz estar ligados o tempo todo uns com os
outros. No inconsciente coletivo estariamos em rede e com elementos em comum a
toda a humanidade como vida, morte, medo, fome, dor e demais aspectos sensoriais,

que seriam angustias de todos os seres humanos do planeta.

O homem utiliza a palavra escrita ou falada para expressar o que deseja
comunicar. Sua linguagem é cheia de simbolos, mas ele também, muitas
vezes, faz uso de sinais de imagens nao estritamente descritivos. Alguns
sao simples abreviacdes ou uma série de sinais (...) outros sio marcas
comerciais conhecidas. (Jung, 2008: 18).

Assim como Campbell, Jung também destaca em seus trabalhos os elementos
simbdlicos e os arquétipos como elementos constituintes de narrativas, que formam
a psique humana.

A partir das narrativas mitoldgicas, tratadas por Campbell e Jung, alguns
outros autores vao verificar como arquétipos e simbolos podem se dar também nos
contos e, especialmente, nos contos infantis de fadas. E o caso de Bruno Bettelheim,

em A psicandlise dos contos de fadas.
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Assim ocorre em todos os contos de fadas. A mensagem dessas histérias é
que as dificuldades e envolvimentos edipicos podem parecer sem solu¢io,
mas, lutando corajosamente com essas complexidades emocionais
familiares, podemos conseguir uma vida muito melhor do que a dos
que nunca se conturbaram com problemas graves. No mito s6 hd uma
dificuldade insuperavel e uma derrota; no conto de fadas existe um perigo
igual, mas ele é superado com éxito. Nao hd morte sem destrui¢cio, mas
uma melhor integracio simbolizada pela vitéria sobre o inimigo ou
competidor, e pela felicidade — e ela é a recompensa do heréi no final
do conto. Para consegui-la, passa por experiéncias de crescimento
comparaveis as experiéncias de que a crianca necessita quando se
desenvolve para a maturidade. Isso di coragem a crian¢a para que nio
desanime com as dificuldades que encontra na luta para chegar a ser ela
mesma. (Bettelheim, 2021).

A histéria de Rapunzel, por exemplo, data da tradiciao popular do século XVII,
sendo recolhida, no século XIX, pelos irmios escritores Grimm, Jacob e Wilhelm.
A histoéria fala de uma moca, presa em uma torre, por uma bruxa. Rapunzel tinha
longos cabelos. Um dia, um principe a vé e ela lanca as suas trancas para que ele
possa escalar a torre e assim fazendo, consegue liberti-la. E uma histéria que, em
um primeiro momento, leva a questionamentos por qual motivo Rapunzel precisa
de um principe se ela tem as trancas e poderia ela mesma se salvar. Mas esta historia,
enquanto narrativa, sé6 pode ser entendida em sua completude se for analisada a luz
de arquétipos e elementos simboélicos. Uma leitura possivel é entender que o centro
da histéria nao é propriamente Rapunzel, mas o principe. Ou seja, este homem
precisa se reconciliar com o seu feminino. Dai a escalada dele para se encontrar com
Rapunzel. As narrativas muito mais do que abordarem o real falam de algo maior,
subjetivo, explicitam muito mais o inconsciente do que o consciente ou questoes
morais.

Nessa perspectiva é possivel analisar os filmes em suas narrativas subjetivas.
Campbell ja havia chamado a atencio na construcao de roteiros ao criar a jornada do
her6i ou monomito, que é dividida em 12 etapas, que seriam: 1. O mundo comum;
2. O chamado a aventura; 3. Recusa do chamado; 4. Encontro com o mentor; 5. A

travessia do primeiro limiar; 6. Provas, aliados e inimigos; 7. Aproximacao da caverna
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secreta; 8. A provacao; 9. A recompensa; 10. O caminho de volta; 11. A ressurreicao;
12. O retorno com o elixir. A obra de Campbell sobre a Jornada do Heréi influenciou
o cineasta George Lucas, diretor de Star Wars.

A narrativa no cinema brasileiro ainda é marcada por esta estrutura de
construcdes de personagens e roteiros. Tal estrutura é muito presente também no
produto teledramaturgia, bastante enfatizada em histérias mais lineares e, de certa
forma, maniqueistas. No entanto, a Jornada do Herdi pode constituir em tramas
complexas, em que o personagem central é reflexo de varios outros personagens na
mesma trama, marcado por complexidades e contradicdes.

Da narrativa digital audiovisual e do seu papel no espaco de intervencao
social

McAdams (1985, 2008), na sua teoria narrativa da identidade, sublinha que
as pessoas reconstroem a sua identidade, interiorizando e desenvolvendo histérias
de vida. Nestas, a identidade assume a forma de uma histéria, composta por um
cendrio, cenas, protagonistas, trama e um tema. Por seu lado, Bluck e Habermas
(2000) indicam que quando as pessoas sdo capazes de criar uma histéria de vida,
de alguma forma revelam a consciéncia de que nio se trata de uma simples colecio
de factos, mas de uma compreensio e interpretacio. A narra¢io, portanto, é um
elemento essencial para o acesso ao conhecimento e a constru¢io da identidade.
Além do mais, a narracdo do eu (self) é, no fim de contas, uma narracio de um eu
relacional, pelo que o exercicio da narracio possa ser considerado, implicitamente,
COmMO uma constru¢ao com e em resposta as outras pessoas. Neste sentido trata-se de
uma rela¢io dialégica (Bluck& Habermas, 2000; McAdams,1985; McAdams, 2008;
Vallescar& Marcos, 2014).

De acordo com Lambert (2013), pioneiro do conceito das narrativas digitais,
estas oferecem um conteddo centrado na vida do narrador, isto é, na sua vida
pessoal e experiéncias vividas na primeira pessoa, recorrendo a imagens pessoais
(fotos e videos), a prépria voz, imagens da comunidade e do bairro, do grupo de
amigos, familia, colegas, etc. Estas narrativas sio geralmente curtas, realizadas com

recursos de pequena escala e por nao profissionais, ou seja, o narrador tradicional
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é um utilizador comum da tecnologia. Uma narrativa digital é qualquer artefacto
digital multimodal que pode ser experimentado offline ou online e serve um objetivo
especifico, comunica uma mensagem, conta uma histéria, utilizando mais do que
uma modalidade (Brailas, 2017; Lambert, 2013).

A narrativa pessoal digital é uma ferramenta de comunicacio: notéria, visto
que a audiéncia, tendencialmente, d4 mais atencdo ao que é contado na primeira
pessoa; motivadora, o publico ird se identificar e se projetar com o ator principal
e com a histéria narrada; pedagdgica, enquanto testemunho histérico, social,
cultural,e simultaneamente, ajuda a audiéncia a visualizar e a entender a ideia
através da narrativa; lidica, quando integra elementos de entretinimento e diversao;
democrdtica, nao impde um ponto de vista, permite ao publico tirar as suas conclusoes
e fazer avaliacoes criticas imediatas; memordvel, muito facil de (re)lembrar, altamente
partilhavel e,eventualmente, viral. Estas narrativas pessoais podem ser encaradas
como ferramentas sociais de criacao e coesio, indutoras de sentimento de pertenca e
coesivas, gerando empatia e mudanca de percepcio no publico. A narrativa pessoal
digital, que comumente assume o formato audiovisual, acarreta em si caracteristicas
das linguagens filmicas, da curta ecurtissima metragem, cuja duracao ronda a ordem
dos poucos minutos, convoca os instrumentos filmicos para captar e manter a aten¢ao
do publico, e neste gerar um sentido de empatia e participacao. Citando Vitor Reia-
Baptista (2011):

O papel das linguagens filmicas, dos seus processos cognitivos e da
exposicao dos receptores aos seus suportes multimediaticos nos diferentes
contextos dos processos comunicativos em que se inserem ¢é e foi, sem
qualquer davida, de grande importancia para o imaginario coletivo que
caracteriza uma certa ideia cultural da Europa e das diferentes realidades
geo-culturais que formam. (Reia-Baptista, 2011:770)

Embora o autor se refira ao caso europeu, considera que estes processos nio
sao estanques, quer do ponto vista geografico ou cultural, assumindo hoje uma
dimensao planetaria, proporcionada pela ubiquidade dos meios digitais e a crescente
proliferacio das ferramentas computacionais de criacio digital. As narrativas

audiovisuais podem ser criadas facilmente por qualquer pessoa sem a necessidade
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de competéncias técnicas especiais, recorrendo a uma infinidade de ferramentas de
software ou servicos web. Estas narrativas sio comumente criadas e vivenciadas
online, e constituem um instrumento de influéncia da vida das pessoas tanto na sua
realidade fisica como virtual (Tzanavaris et al., 2021).

A pandemia covid-19 apenas veio acelerar um processo generalizado de
criacao de narrativas individuais, tendencialmente adotando o formato audiovisual e
com cariz pessoal, que se tornaram efetivamente um lugar comum nas redes sociais.
Os narradores abarcam todas as faixas etdrias, desde os jovens adolescentes até os
adultos mais seniores. Como mostram as estatisticas da Unido Internacional das
Telecomunica¢des (UIT) relativas ao ano 2021, cerca de 4,2 mil milhdes de pessoas
em todo o mundo (cerca de 53% da populacio mundial) utilizam as redes sociais.
Destes, quase 4 mil milhoes sao utilizadores mensais ativos que tém frequentemente
varias contas. No entanto, existe uma disparidade relativamente a forma como os
jovens adultos acedem a Internet e, por extensao, as plataformas de redes sociais num
contexto transnacional. Os jovens adultos em paises desenvolvidos tém telefones
portateis inteligentes como pontos de acesso, como também dispdem de acesso a
Internet em casa, bem como utilizam computadores pessoais. Em contraste, os jovens
adultos em paises pobres ou em vias de desenvolvimento tém mais probabilidades
de ter acesso através de dispositivos méveis mais antigos e com menos capacidade
de processamento, o que niao impede a sua participacio ativa na rede mundial de
narradores digitais.

A pandemia Covid-19 potenciou a capacitacio dos utilizadores das redes sociais
para construir as suas proprias comunidades de seguidores e interagir diretamente
com os seus pares a um nivel local, nacional e internacional. A interacdo direta é a
principal caracteristica, no sé nas plataformas tradicionais de meios de comunicacio
social multicamadas, mas também em aquelas que envolvem os utilizadores através
da partilha de clips ou de narrativas pessoais audiovisuais ou outras imagens, tais
como YouTube, TikTok, Instagram e Snapchat. Outros concentram-se no envio de
mensagens polivalentes, tais como WhatsApp, WeChat, Line e Twitter.

Constata-se assim como um fenémeno recente e em grande expansio, o
emergir de inimeros narradores, comunicadores multimodais de grande sucesso que
assumem o papel de influencers, possuindo uma enorme capacidade de influenciar
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aqueles que estiao na suarede e para além dela. Um comentario ou contetido partilhado
por um utilizador, mesmo com uma pequena rede, tem o potencial de atingir um
grande grupo de pares a escala internacional. A partilha de contetdos, a configuracio
algoritmica e a comunica¢io trans-plataforma constituem novas dimensdes de
interacdao disponiveis para utilizadores em qualquer parte do mundo que tenham
pelo menos um telefone portatil inteligente. Estes contetdos digitais, na forma de
narrativas autobiograficas ou de narracio pessoal e critica do mundo, partilhados
pelos utilizadores das redes sociais, demonstraram ter consequéncias significativas
no mundo real durante os tempos de pandemia Covid-19 e para além desta. Ou seja,
sa0 as narrativas pessoais audiovisuais que assumem um papel preponderante como
instrumentos de influéncia, denuincia, tomada consciéncia e afirmacio de identidade
mesmo perante e apesar do fenémeno do surgimento dos influencers e o seu cariz

fortemente comercial (Volkmer, 2021).

Da narrativa pessoal a luz da Declaracao Universal sobre Diversidade
Cultural da UNESCO

De acordo com Reia-Baptista (2011), as linguagens filmicas constituem “um
registo factual dos acontecimentos e uma abordagem global, compreensiva e holistica desses
mesmos acontecimentos e dos fendomenos que a enformam”. Ao revestir-se das linguagens
filmicas, as narrativas pessoais assumem uma importincia central como veiculo
para testemunhar experiéncias individuais enquanto potenciam a consciéncia e a
identidade coletiva. As narrativas pessoais tornam-se instrumento de comunicacio
de elevadissima importincia capaz de influenciar o publico, ao repassar neste,
sentimentos de adesio, empatia ou pertenca, ainda que dependente do seu nivel
de literacia para os media. Considera-se aqui a literacia para os media como um
conjunto de competéncias e conhecimentos que permitem aos cidadaos usufruir de
uma utilizacio consciente e informada dos media. A literacia mediatica baseia-se em
trés principios basilares, também designados de trés Cés: cultura, critica e criatividade,
relacionados com a capacidade do utilizador para aceder, analisar e criar contetidos
em varios contextos. Um dos objetivos para a literacia dos media é a capacitacio dos
cidadaos para a contextualizacio da informacao, contribuindo assim em muito para

a preservacdo da memoria coletiva (Reia-Baptista, 2011).
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Neste sentido, podemos considerar a narrativa digital como ferramenta de
educacio para as relacdes sociais em um ambito polissémico abarcando naturalmente
a dimensao étnico-racial, da identidade e da pertenca. Quando o individuo se torna
narrador de si e da sua envolvéncia cultural, embarca em um processo de viagem ao
encontro de si e da sua comunidade, avocando amitde o papel de mediador para a
recolha de outras narrativas e testemunhos, das histérias locais, em que descobrimos
elementos ricos para uma heteroidentificacdo contextualizada e cultural. Estas
narrativas individuais audiovisuais sio um instrumento coletivo/comunitério de
identificacdo étnico-racial e etnocultural. Enquanto narrativas individuais e informais
reportam uma comunidade de valores culturais, integrando um repositério ad hoc ou
sistematico de histdrias dessa mesma comunidade, que se deixa construir de forma
livre (tantas vezes espontanea), democritica e em autogestdo participativa na rede
local, mas acessivel e aberta as redes internacionais. E no espaco internacional das
redes sociais que as narrativas individuais importam ainda o papel de difusor da
diversidade cultural, essa marca distintiva de cada povo, grupo, etnia, em um mundo
digitalmente préximo, feito aldeia global, mas quantas vezes ainda distante.

A diversidade cultural foi identificada como um fator de desenvolvimento, na
Declaracio Universal sobre a Diversidade Cultural da UNESCO (UNESCO, 2001).

Citando o artigo 3° desta declaracio:

A diversidade cultural amplia as possibilidades de escolha a disposi¢ao de
todos; é uma das origens do desenvolvimento, entendido nio apenas em
termos de crescimento econdémico, mas também como meio de acesso a
uma existéncia intelectual, afetiva, moral e espiritual satisfatéria.

A diversidade cultural é manifestada na originalidade e na pluralidade das
identidades que caracterizam os grupos e as sociedades que compdem a humanidade.
A declaracido universal vai mais longe, ao considerar que a diversidade cultural é tao
necessdaria para o género humano como a diversidade biolégica o é para a natureza,
ou seja, sem diversidade cultural a humanidade nao podera se desenvolver de forma
plena, sustentada e satisfatéria.

Quando as narrativas pessoais audiovisuais proliferam pelo mundo e nestas
se afirma a diversidade cultural pela afirmacio da identidade individual de cada
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narrador, passando ao grupo ou a comunidade local, entdo transportam consigo as
sementes do desenvolvimento humano sustentavel, na plena acepcao do termo.

Quando as narrativas pessoais audiovisuais se revestem do potencial
difusor da ubiquidade digital, entdo tornam-se fatores de uma diversidade cultural
acessivel a todos; promotoras da liberdade de expressao, do pluralismo dos meios de
comunicacio, do multilinguismo e da igualdade de acesso as expressoes artisticas e
culturais.

Quando as narrativas pessoais audiovisuais proporcionam a emergéncia
de atores locais, influencers, com grande visibilidade local, regional e, sobretudo,
internacional, podem assumir um papel fulcral como catalisadores culturais,
promovendo a ligacio em os sectores privado, publico e a sociedade civil em torno
de causas locais, que podem adquirir uma visibilidade internacional,reforcando a
cooperacdo e a solidariedade internacionais, um dos pilares do desenvolvimento
humano.

As narrativas pessoais audiovisuais, a luz da Declaracio Universal sobre a
Diversidade Cultural da UNESCO, constituem o elemento construtivo basilar do
edificio da identidade humana, uma enorme casa comum erigida a partir da multitude
de singularidades individuais, que nos permite recordar e tomar consciéncia de quem
somos como humanidade. Citando Sue MonkKidd (2002)

As histérias tém de ser contadas ou morrem, e quando morrem,nio

nos conseguimos lembrar de quem somos ou porque estamos aqui.
(MonkKidd, 2002:121)
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