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O QUE E A UMBANDA

Fausto Viana

Para definir o que € umbanda, no curto
espaco reservado para isso, vamos nos valer de

alguns autores que explicam o tema.

Barbosa Junior explica que a umbanda € uma

religido constituida, com fundamentos, teologia
propria, hierarquia, sacerdotes e sacramentos.
Suas secdes sao gratuitas, voltadas ao atendimento
holistico (corpo, mente, espirito) e a4 pratica da
caridade (fraternal e espiritual e material), sempre
as elitismo. Em sua liturgia em seus trabalhos
espirituais vale-se do uso dos 4 elementos basicos:
fogo, terra, ar e agua. (2016, p. 224)

Ha uma versao histoérica que esta bem
retratada por Nei Lopes na sua obra Enciclopédia
Brasileira da Diaspora Africana. Ele explica que
a umbanda teria nascido oficialmente no dia 15
de novembro de 1908 em Niteroi, no estado do Rio

de Janeiro.

Em um trabalho de mesa kardecista, o
médium Zélio Ferdinando de Moraes (1891-1975)
teria incorporado uma entidade que se apresentou
como Caboclo das Sete Encruzilhadas. Esta

entidade teria

se expressado vesmentemente contra a discriminacéo
de que, ali, eram objeto os espiritos de negros escravos,
indios e criancas, tachados de “atrasados”. Em sua
manifestacdo, A Entidade teria resolvido fundar um
culto que abrigasse todos esses ezpiritos discriminados.
(Lopes, 2004, p. 662)

Na mesma obra, Lopes esclarece que € uma
religido de base africana, que traz em si diversos
elementos dos cultos bantos aos ancestrais, e da
religido dos orixas jeje-iorubanos. Do hinduismo,
traria as leis de carma, evolucéo e reencarnacao. Do
cristianismo seguiria principalmente as “normas de
fraternidade e caridade; além de receber influéncias
da religiosidade amerindia” (idem). A esta definicao,

o Livro das religides esclarece que a umbanda, além
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das ja citadas influéncias, também surge a partir do

candomblé (Werner, 2016).

Saraceni complementa, para além das ja citadas

influéncias, a magia. Para ele, a umbanda € uma

religido magistica por exceléncia, fato este que a
distingue e a honra, porque dentro dos seus templos a
magia negativa é combatida e anulada pelos espiritos
que neles se manifestam incorporando nos seus
médiuns. (2019, p. 12)

Aumbanda € uma religidao nova, se comparada
ao hinduismeo (1.500 a.C.), ao budismo (700 a.C.),
ao judaismo (2000 a.C.) ou ao Cristianismo (que ja
passa dos dois milénios). Mas Saraceni traz uma
reflexao importante: como citado acima, a umbanda
recebeu seus valores “religiosos fundamentais e
ancestrais herdados de culturas religiosas anteriores

ao cristianismo” (idem).

A umbanda nao tem (ainda) um livro
sagrado como o Alcordo (Islamico) ou a Biblia. Ha
um lado positive nisso, porque permite diferentes
regionalidades e adaptacdes aos diversos terreiros e
formatos de trabalho. O lado negativo? Justamente a
liberdade permitida muitas vezes se torna extremada
e, como nao ha uma regulamentacéao, excessos podem
e sdo cometidos, contrariando a base do trabalho da
umbanda: “a caridade, e ponto final”, como nos disse
o Décio em entrevista. Ainda assim, o fato de néo ter
um livro sagrado nao os impede de ter um codigo ético,
que pode ser acessado no site da Federacao Brasileira
de Umbanda'

Rubens Saraceni destaca que a umbanda &
“uma religido sem qualquer preconceito para com

todas as outras religiées” (2019, p. 16), trazendo

1 Disponivel em: https://www.fbu.com.br/novo%20site/
menu/codigo-etico.html#content, acesso em 10 set.2023



" na sequéncia uma explicacao fundamental para
o entendimento do rito umbandista: a de que a
umbanda € um rito MONOTEISTA, pois

estd fundamentada na crenca da existéncia de um
nnico Deus e de um Deus Ginico, ainda que também
tenha todo um pantedo divino muito bem definido
nas divindades Orixas, as quais reverenciamos,
evocamos e oferendamos regularmente, pois cremos
que cada um deles & uma divindade unigénita ou a
nnica gerada por Deus no campo e sentido de nossa
vida onde cada uma delas atua (idem).

Para complementar a leitura:

Barbosa Junior, Ademir. Diciondrio de umbanda.
Sao Paulo: Anubis, 2016.

Mutti, Daisy; Chaves, Lizete. Ensinamentos
basicos de umbanda. Porto Alegre;

BesouroBox 2023.

Peixoto, Norberto. Umbanda pé no chéao: estudo de

umbanda. Porto Alegre: BesouroBox, 2023,

Saraceni, Rubens. Umbanda sagrada:
religido, ciéncia, magia e mistérios. Sao Paulo:
Madras, 2019.

Silva, Vagner Gongalves da. Candomblé e
umbanda - caminhos da devocdo brasileira. Sao
Paulo: Selo Negro, 2005.
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Hino da Umbanda (J. M. Alves)

Refletiu a luz divina
Com todo seu esplendor
Vem do Reino de Oxala

Onde ha paz e amor

Luz que refletiu na terra
Luz que refletiu no mar
Luz que veio de Aruanda

Para tudo iluminar

A umbanda é paz e amor
E um mundo cheio de luz
E a forca que nos da vida
E

a grandeza nos conduz

Avante, filhos de fé
Como a nossa lei nao ha
Levando ao mundo inteiro

A bandeira de Oxala



