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Resumo: O artigo visa refletir sobre percepgdes socioemocionais de estudantes
universitérios sobre violéncias sofridas e busca reforcar a importancia da justica
social nas igualdades de posi¢oes e de oportunidades. O Brasil vive um contexto de
vulnerabilidades, como consequéncia da excessiva individualizagio, das experiéncias
de desigualdades, apontadas por Dubet (2020) como a origem de “paixdes tristes”,
como c6leras, ressentimentos ¢ indignagdes presentes no cotidiano de diferentes
grupos sociais. Mediante uma sondagem com 123 universitirios do primeiro ano de
cursos de comunicag¢io da ECA/USP, em Sao Paulo, foi possivel verificar correlagao
entre altos niveis de ansiedade e exposi¢ao s intolerancias, édio, desigualdades e até
as mudancas climéticas. Os resultados reforcam a necessidade de promover a
autonomia, o empoderamento € a participagdo ativa dos jovens em movimentos
voltados para a transformagcio social, evidenciando o papel crucial da Comunicagio
e da Cultura de Paz no ambiente educacional.

Palavras-chave: Violéncia, Comunicagio, Socioemocional, Desigualdades, Justica
Social.

Resumen: El articulo pretende reflexionar sobre las percepciones
socioemocionales de estudiantes sobre los diversos tipos de violencias sufridas y
reforzar la importancia de la justicia social en las igualdades de condiciones y de
oportunidades. Brasil vive en un contexto de vulnerabilidades, como consecuencia
de la excesiva individualizacién, de las experiencias de desigualdades destacadas por
Dubet (2020) como el origen de “pasiones tristes”, como la ira, resentimientos e
indignaciones presentes en el cotidiano de diferentes grupos sociales. A través de un
sondeo realizado a 123 estudiantes universitarios del primer afio de carreras de
comunicacién de la ECA/USP, en Sao Paulo, fue posible verificar una correlacion
entre altos niveles de ansiedad y exposicién a las intolerancias, desigualdades e
incluso el cambio climatico. Los resultados refuerzan la necesidad de promover la
autonomia, el empoderamiento y la participacién activa de los jovenes en
movimientos orientados a la transformaci6n social, destacando el papel crucial de la
Comunicacién y la Cultura de Paz en el 4mbito educativo.



Maria Aparecida Ferrari, Barbara Tomiatti Giancola, Desigualdades e justica social das juventudes no Brasil e os impactos socioemocionais causa...

Palabras clave: Violencia, Comunicacidn, Socioemocional, Desigualdades, Justicia
social.

Abstract: The purpose of this article is to reflect on socio-emotional university-
level student perceptions regarding various types of suffered violence and to
reinforce the importance of social justice in the pursuit of career opportunities and
social equality. Brazil lives in a context of vulnerability, resulting from excessive
individualization and the experiences of inequality, which Dubet (2020) has singled
as the origin of “sad passions” such as anger, resentment and the indignation that is
present in the daily life of different social groups. A survey of 123 ECA/USP
undergraduate-level Communication students, conducted in the city of Sao Paulo,
detected a correlation between high levels of anxiety and exposure to intolerance,
inequality and even climate change. These results reinforce the need to promote the
autonomy, empowerment and the active participation of young people in
movements targeted on social transformation, highlighting the crucial role of
Communication and the Culture of Peace in the educational environment.
Keywords: Violence, Communication, Socio-emotional, Inequalities, Social Justice.
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Introdugao

Nos tltimos anos a midia, principalmente por meio de jornais de
grande circulagio no Brasil, tem publicado sistematicamente
resultados de pesquisas, estudos e entrevistas com especialistas sobre o
alto grau de ansiedade e depressao que tém acometido a juventude
brasileira, independente de classe social, género e raga. Pesquisas
desenvolvidas por diversos institutos e centros de estudos como a
Pesquisa Nacional de Satide (PNS/IBGE) de 2019, o relatério
Panorama da Situagiao de Saude dos Jovens Brasileiros de 2016 a
2022: Intersecgoes entre Juventude, Satde e Trabalho, da Fundagao
Oswaldo Cruz (Fiocruz) e a Rede de Atengio Psicossocial (RAPS) do
SUS de 2013 a 2023, entre outros, tém demonstrado que nao hd uma
Ginica causa que justifique o aumento de ansiedade ¢ depressao entre
as juventudes, mas alguns especialistas tém apontado como causas
principais as crises economicas, climaticas, os autodiagnésticos
simplistas e o uso excessivo de celulares, jogos e plataformas digitais.
O médico psiquiatra Guilherme Polanczyk, em sua entrevista ao
jornal Folha de Sao Paulo (2024) afirmou que muitas das mudancas
culturais e sociais que aconteceram na ultima década no Brasil estao
associadas as redes sociais, embora seja perigoso atribuir o problema
apenas a elas. Sobre esta tltima causa, os celulares e as plataformas
digitais, o psicologo Haidt (2024) enfatizou que os adolescentes tém
sido expostos a alguns dos piores aspectos da natureza humana, como
insultos, sarcasmo, bullying e competi¢io social, tentando
deliberadamente competir no status e fazendo outros adolescentes se
sentirem mal consigo mesmos.

Ao lado das questoes estruturais mencionadas, estd a comunicagao
vista como um processo de criagio de significados e sentidos (Ferrari,
2016) que deve atuar como uma forca propulsora positiva quando
usada adequadamente no contexto descrito. Durante muitas décadas
a comunicagio foi entendida e praticada segundo o paradigma
funcionalista, que tinha como objetivo consolidar os negdcios das
organizagdes. Esse paradigma levou muitas organizagdes a utilizar a
comunica¢io somente em momentos de crises, como se esse processo
fosse capaz de garantir uma reputagao organizacional positiva. Porém,
no cendrio vulneravel das organiza¢des do século XXI, nao basta que a
organizag¢io cumpra seu papel legal, ¢ preciso que ela seja legitima
(Ferrari, 2016) diante de seus publicos e, para isso, a comunicagio
deve ser entendida como um ativo essencial para a busca da inclusao e
do respeito de todos os publicos que estejam envolvidos na disputa do
poder organizacional.

Portanto, acreditamos que para a comunicagdo se tornar um
processo de significados e de produgao de sentidos partilhados se faz
necessario construir espagos que oferecam um lugar e uma voz aqueles
e aquelas que muitas vezes sao invisibilizadas e excluidas da
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comunica¢do nas organizagdes. Isso significa perguntar se nds,
comunicadores, organiza¢des e instituicdes nao nos tornamos
insensiveis a responsabilidade pelos invisibilizados, ou seja, nao estao
sendo considerados publicos essenciais da organizagao? Como afirma

Moriceau (2019, p. 35-36):

“esse outro [homem], que teve seu rosto apagado ou repelido, ¢ aquele sobre
cuja existéncia nio queremos ver os efeitos de nosso consumo e de nossa
comunicagio, os efeitos sobre as ameagas ao desenvolvimento sustentédvel,
sobre o aquecimento climatico, sobre os modos de exploragio capitalista.
Ser4 que temos o direito de fingir que nao sabemos que ele existe?”

Talvez a resposta a pergunta formulada seja olhar para a justica
social como uma possibilidade para conseguir a igualdade de
oportunidades de acesso a todas as posi¢oes sociais. A justica social
tem que ir além da redugio das desigualdades entre os individuos,
precisa garantir a todos os individuos as mesmas oportunidades de
acesso, independente das posi¢oes sociais e lutar contra a
discriminagao.

O artigo ¢ estruturado em seis se¢oes. A Introducio que oferece um
mapa dos temas a serem discutidos, delineando o contexto e a
relevincia da pesquisa para o contexto brasileiro contemporaneo. A
segunda se¢ao apresenta o referencial tedrico, compilando os debates
académicos e as principais contribui¢des que fundamentam o estudo.
A terceira detalha a metodologia, os objetivos, as técnicas e os
procedimentos utilizados para a realizagio da sondagem com
estudantes. Em seguida, a quarta secao expoe resultados obtidos na
sondagem e que contribuem para o avanco das discussdes propostas.
A quinta ¢ dedicada as consideragoes finais das autoras derivadas da
andlise dos dados. A sexta expressa os agradecimentos a todas as
pessoas e institui¢coes que colaboraram para a realizagao deste artigo.
Finalmente, a sétima se¢do traz as referéncias bibliograficas
consultadas, fornecendo as bases tedricas e empiricas que sustentaram
a construgao do presente artigo.

Referencial tedrico

O contexto brasileiro sobre a violéncia, justica social e os desdobramentos
na vida dos jovens

Para compreender de forma mais abrangente as dinimicas de
violéncia, discriminagio e mobilizagio para a justiga social no Brasil, ¢
fundamental considerar o contexto pés-colonial que deixou marcas
profundas no imagindrio social e nas atitudes contemporineas
(Quijano, 2015). Um exemplo das consequéncias deste cendrio é a
teoria do "mito da democracia racial” (Nascimento, 1978), que
deslegitima as profundas desigualdades e discriminagoes raciais ainda
presentes na sociedade. Esta teoria enfatiza a necessidade de
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reconhecer e perpetuar as histérias de resisténcia e os exemplos de
insurreicao contra as diversas formas de opressio e violéncia
perpetuadas ao longo do tempo.

O contexto brasileiro ¢ caracterizado por um panorama complexo
de violéncia, amplamente documentado por fontes estatisticas geradas
pelo Férum Brasileiro de Seguranca Publica (FBSP) que em 2024
identificou o crescimento de todas as modalidades de violéncias
contra mulheres, destacando as mulheres pretas e pardas que foram as
maiores vitimas de casos de feminicidio (63,6%). O Férum destaca
que homens pretos ¢ pardos foram as principais vitimas de mortes
violentas intencionais (78%), sendo que 49,4% tinham até 29 anos.

A populagéo brasileira, em sua maioria, ¢ composta por pessoas
pretas (20.656.458) e pardas (92.083.286), segundo o Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, 2022). O mesmo Censo
(2022) identifica 1.694.836 pessoas indigenas brasileiras. Pela
primeira vez na realiza¢do do Censo houve maior presenca de pessoas
que se autodeclaram pardas do que brancas e para além da questao
demografica, este nimero revela marcadores sociais atrelados ao
processo de reconhecimento da afrodescendéncia e pertencimento no
que diz respeito a autodeclaracio étnico-racial. O resultado apurado
pelo Censo de 2022 (IBGE) foi celebrado pela ministra dos Direitos
Humanos no Brasil, Anielle Franco, que afirmou por meio de suas
redes sociais que “¢ uma vitéria termos um Brasil que se reconhece
como negro” (Moura, 2023).

Neste sentido, os "lugares de fala" explorados por Ribeiro (2019)
refletem sobre quais foram, e quais sao, os sujeitos autorizados a falar e
como a cultura do medo foi imposta por aqueles que construiram a
imposicao do silenciamento de grupos. Ao abordar esta tematica na
dimensao subjetiva, as consequéncias do “epistemicidio” ou seja, a
“desqualificacao dos conhecimentos dos povos subjugados”, Carneiro
(2005, p. 97) escancara as relagdes entre as influéncias negativas para a
dimensio cognitiva que provocam a exclusio e a violéncia no processo
de aprendizagem, na autoestima e na prépria percepcao individual e
de mundo por parte dos individuos historicamente marginalizados.
Segundo dados do Instituto de Pesquisa Econoémica Aplicada (IPEA,
2024) o indice de Gini, indicador que reflete a desigualdade
socioecondmica, demonstrou uma disparidade apds a pandemia da
COVID-19, em um recorte em que pessoas trabalhadoras com ensino
fundamental incompleto apresentaram fraco aumento na renda ¢ o
crescimento foi menor entre trabalhadores jovens. Esse cendrio ¢
parte de uma realidade mundial, como identificado no relatério
Desigualdad S.A. da Oxfam (2024), que sublinha a urgente
necessidade de uma resposta governamental global para reduzir as
desigualdades sociais por meio de modelos econémicos alternativos
que beneficiem mais do que apenas uma minoria.

De acordo com o relatério anual da ONU (2024), o ODS 10 da
ONU (2015), que ¢ dedicado a reducio das desigualdades, enfrenta
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desafios complexos, principalmente nas economias dos paises mais
vulnerdveis e que crescem a taxas mais lentas em comparag¢io com os
paises ricos. O Brasil encontra-se entre os paises com grandes
disparidades e desigualdades e ¢ essencial promover um sistema
econdmico mais inclusivo e equitativo (ONU, 2024).

Nos referidos contextos, a importincia de assegurar a seguranca
emocional juvenil ¢ defendida pela Organizacao das Nagoes Unidas
para a Educacio, Ciéncia e Cultura (UNESCO, 2023), que
reconhece que as visdes de mundo e atitudes das juventudes sio
influenciadas por condi¢des macroestruturais. Segundo o site oficial
da Organizagio Pan-Americana da Satde (OPAS), as dimensoes
sociais afetam as individuais, simbdlicas e cognitivas dos jovens e,
deste modo, os transtornos emocionais frequentemente surgem
durante a juventude, por meio da depressao, ansiedade, mas, também
por meio de irritabilidade, frustra¢io e raiva intensa. A OPAS indica
que esses sintomas podem coincidir com diversos transtornos,
afetando até mesmo a saude fisica, comprometendo a autoestima, o
desempenho escolar e a perspectiva de vida.

O Férum Brasileiro de Seguranga Puiblica (2024) aponta que mais
de 700 mil casos de suicidio ocorrem anualmente no Brasil sendo este
dado a quarta principal causa de morte entre jovens de 15 a 29 anos.
Em um cendrio alarmante no que diz respeito a satde mental das
juventudes brasileiras, matéria publicada em maio de 2024 no jornal
O Estado de Sao Paulo por Christina Caron destacou que as
interagdes comunicativas estdo ocorrendo predominantemente
online, em vez de presencialmente, o que tem aumentado a sensagao
de isolamento, especialmente entre jovens e pessoas idosas.

Como mencionamos anteriormente, Jonathan Haidt lan¢ou o livro
A geragio ansiosa: como a infincia hiperconectada estd causando uma
epidemia de transtornos mentais (2024) no qual aponta que a
combina¢io da superprote¢io parental no ambiente offline com a
liberdade irrestrita no meio on/ine tem contribuido para o surgimento
de uma geracio ansiosa, com comportamentos que divergem
significativamente dos padrées de convivéncia social estabelecidos ao
longo de séculos. Por outro lado, Odgers (2024) sugere outras
dimensoes que afetam a satide mental dos adolescentes como a
discriminagao estrutural e problemas socioecondmicos, entre outros.

Diante das desigualdades, da marginalizagio juvenil, da
delinquéncia e da falta de estrutura para o trabalho e acesso a
educacio de qualidade, a justica social deve assumir um papel central e
ativo na promogao da cidadania e esta ¢ uma agio a qual as
institui¢oes e as politicas publicas estao diretamente implicadas,
conforme debatido por Dayrell (2003, p. 51):

“Qualquer instituicio, por si s6 — seja a escola, o trabalho ou aquelas ligadas &
cultura —, pouco pode fazer se nio estiver acompanhada de uma rede de
sustentagio mais ampla, com politicas publicas que garantam espagos e
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tempos para que os jovens possam se colocar de fato como sujeitos e cidadaos,
com direito a viver plenamente a juventude.”

De acordo com a UNESCO (2023), ¢é essencial utilizar métodos,
ferramentas e plataformas de comunicagio que sejam capazes de
engajar a comunidade juvenil de forma cidada, para que possam
perpetuar suas ideias e participarem ativamente das construgoes das
politicas ¢ necessidades locais. A Organizagio das Nagoes Unidas
(ONU Brasil, 2023) enfatiza que diante desta participagio ativa
juvenil, que envolve diretamente a comunicagio, as solugoes sao de
responsabilidade coletiva, tanto no nivel individual, como na
exigéncia de agdes coordenadas das politicas publicas, da sociedade
civil e do setor privado. Estas a¢oes multilaterais precisam garantir a
protecao dos direitos basicos de acesso a informacio e enfrentar as
multiplas ameacas representadas pela proliferagiao de desinformacao,
noticias falsas ¢ discurso de édio nas plataformas digitais (ONU
Brasil, 2023).

Assim, a maneira como o p\iblico jovem se relaciona em meio aos
€spagos comunicacionais, culturais, institucionais, politicos e afetivos,
¢ o que permite que se construam como ‘sujeitos’ (Dayrell, 2003).
Desta forma, a comunicacgao digital e seu impacto nas dimensoes
subjetivas tornam-se questdes cruciais a serem consideradas para a
criagao de estratégias para a justica social.

A justica social pode ser percebida a partir de trés concepgoes:
redistribui¢ao, reconhecimento e representagio. A concepgio da
redistribui¢ao parte de pressupostos pautados na distribuicao de bens
e recursos materiais, culturais e capacidades, enquanto que a
concep¢ao como reconhecimento apresenta a justica situada na
legitimacao das culturas das minorias, aceitando as diferengas
culturais, étnicas, raciais e sexuais como legitimas. A terceira
concepgio, representagdo, pressupde a promog¢ao do acesso ¢ a
tentativa de garantir a participa¢ao dos que sio excluidos pela sua
etnia, idade, sexo, género, orienta¢do sexual, capacidade fisica e
mental, entre outros fatores, da vida social. Honneth (2003)
acrescenta que a participa¢ao democratica também estd relacionada ao
reconhecimento, uma vez que sem participagdo 0s sujeitos
encontram-se excluidos dos processos e direitos do seu interesse
conferidos pela sociedade (Minussi ¢ Ramos, 2021).

Dubet (2014) complementa as trés concepgdes, acrescentando a
igualdade de oportunidades e a igualdade de posi¢oes, abordando os
fatores positivos e negativos de ambas. Para Dubet (2014, p. 12) “a
igualdade de oportunidades bascia-se em oferecer a todos a
possibilidade de ocupar as melhores posi¢oes em fungio de um
principio meritocritico”, enquanto a igualdade de posi¢oes consiste
em fazer com que “as distintas posiciones estejam, na estrutura social,
mais préximas umas das outras” (Dubet, 2014, p. 11). Todas as
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concepgdes buscam o mesmo fim, que ¢ a reducao das desigualdades
para tornar as sociedades mais justas.

Assim sendo, a justica social pela concepgao da representagao ¢ um
elemento fundante na discussao sobre a situagao dos jovens brasileiros
em uma sociedade na qual as desigualdade levam a uma experiéncia
subjetiva de desprezo e de indignidade, fruto da crise da democracia
no pais. Portanto, enquanto violéncias fisicas, estruturais e simbolicas
seguirem colonizando as relacoes e alimentando vinculos perversos
entre os jovens nos ambientes nos quais eles transitam, as relagées
desiguais, o sentimento de abandono, de perda de autoestima vao
seguir causando danos a sua integridade.

Seja no contexto das organizagoes, como das instituicoes de ensino,
“a vergonha possui dimensdes morais e fisicas, ela opera nos corpos,
nos discursos ¢ nas interagdes simbdlicas, deformando o espago
psiquico, o espago social e também corporal das pessoas, que passam a
se afastar uma das outras” (Marques e Martino, 2024, p- 93).

As contribuigoes dos Estudos para a Paz para a inclusdo

Violéncias direta, estrutural e cultural segundo Johan Galtung

Em meio ao contexto da Segunda Guerra Mundial, Guerra Fria,
bem como demais conflitos armados e violéncias que permearam este
contexto histérico, houve um aumento significativo no interesse da
comunidade académica pelos estudos sobre paz e violéncia. Nesse
cenario, destaca-se a criagdo do Peace Research Institute of Oslo, por
meio do trabalho de Johan Galtung, considerado um dos fundadores
do campo de Estudos para a Paz. Galtung (1996, 2003) introduziu
paradigmas inovadores sobre a paz e a violéncia estabelecendo
classificacoes que siao fundamentais para o entendimento dessas
tematicas. O autor propds uma tipologia que distingue trés diferentes
formas de violéncia: a “violéncia direta,” a “violéncia estrutural” e a
“violéncia cultural.” A violéncia direta refere-se a formas de violéncia
em que autores € vitimas sio visiveis ¢ manifestas, tais como agressoes
fisicas ou conflitos armados. Por outro lado, a violéncia estrutural é
caracterizada por sua natureza sistémica e frequentemente invisivel,
enraizada em estruturas sociais que perpetuam a exploracio e a
desigualdade. Exemplos de violéncia estrutural incluem sistemas
patriarcais, coloniais e capitalistas, que sustentam € justificam outras
formas de opressao e injustigas. A violéncia cultural esta relacionada
aquela que se perpetua por meio de simbolos, gestos e da cultura,
formando parte do imaginério e das atitudes comportamentais. Essas
classificacoes de Galtung fornecem uma base tedrica essencial para
analisar as multiplas dimensoes da violéncia e suas implicagdes na
sociedade e com o publico jovem.

Como uma linha dos EPP, os estudos da Comunicagao para a Paz
surgiram na década de 1970, com principios estabelecidos por meio
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das reflexoes especialmente no que diz respeito a violéncia cultural e a
promog¢ao de uma cultura de paz, em um cendrio em que a
Comunicagio assumiu um papel chave na pesquisa e na promogao da
transformacio dos elementos e gestos simbdlicos que legitimam e
sustentam as violéncias (Galtung, 1996, 2003). Foi a partir também
das influéncias das pesquisas da linha da Educacio para a Paz, que se
destaca a atuagio de Boulding (2000), fundamental ao enfatizar a
importincia dos componentes educacional, social e ativista nas
concepgoes de cultura de paz.

No ambito comunicacional, a agenda mididtica desempenha um
papel essencial na formagio da percepcio social, influenciando
diretamente na dimensio cognitiva e no imagindrio individual,
portanto é imperativo refletir, conscientizar e fornecer ferramentas
diante das violéncias e da grande quantidade de informagées a que as
pessoas estao expostas (Otero e Roldn, 2021). Nesse contexto, a teoria
da “espiral do siléncio” (Noelle-Neumann, 1993) demonstra que o
que estd fora da midia também impacta as percepgoes de esperanca e
as possiveis solugoes para um ambiente mais seguro e pacifico. O
Peace JournalismTehranian (2002), ou “Jornalismo para a Paz,” trata
de protagonizar as vozes oprimidas e pacificadoras, bem como
promover solugdes e agdes que possam inspirar novas articulagoes
embasadas no pacifismo.

Estas articula¢oes podem ser inspiradoras e demonstrarem solugoes
possiveis para problemas reais, incitando a participagio e o
engajamento comunitdrio local. Para isso, ha uma necessidade urgente
de aprofundar o debate sobre Estudos para a Paz (EPP) a partir de
uma perspectiva latino-americana e, mais especificamente orientada a
este estudo, como apontam Maschietto e Ferreira (2024). Essa
caréncia ¢ evidenciada pela “lacuna” de contribui¢des brasileiras
acerca da decolonizagao da paz, conforme destacado por Silva ez al.
(2024). Neste sentido, Cabral e Feltrin (2023) refletem sobre a
perspectiva decolonial na Comunicagao para a Paz, na qual impera a
necessidade de desnaturalizar as narrativas colonizadoras e integrar
outros conhecimentos originirios do Sul Global para a superacao
destes paradigmas hegemonicos. Para o enfrentamento destas
estruturas, se faz necessirio novos conceitos de comunicagio que
abarcam decolonizagio e pacifismo com estratégias de paz direta,
cultural e estrutural (Galtung, 2003).

A Comunicac¢io para a Paz e seus enfogues atuais

O contexto contemporineo justifica a importincia de investigar o
cardter subjetivo das percep¢des das pessoas jovens sobre paz e
violéncia, particularmente em relagio ao empoderamento,
autoconfianca e autonomia das juventudes, para que possam se
reconhecer como agentes de mudanga social. Pesquisa realizada no
Brasil por Maschietto ez 4/. (2022) com 153 alunos e alunas do ensino
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médio de nove institui¢des publicas em trés municipios brasileiros,
oferecendo #nsights valiosos sobre as opinides dos e das jovens e como
se percebem em relagao a temas criticos.

Para este publico estudado, embora seja importante mudar a forma
como as institui¢des funcionam, o foco principal da mudanga reside
no Ambito subjetivo, ou seja, a percepcao ¢ de uma mudanga que se
inicia individualmente, de dentro para fora e que perpassa a dimensao
socioemocional. Este mesmo estudo demonstrou a necessidade de
considerar a perspectiva ‘heterogénea’ destas juventudes.

Neste sentido, as diferentes percepgoes, identidades e visoes de
mundo convergem com a necessidade de olhar esta temadtica pelo
prisma da “interseccionalidade” (Crenshaw, 1997), que se refere a
multiplicidade de identidades sociais e ideoldgicas por meio das quais
o poder ¢ a opressio sio expressos ¢ legitimados. Akotirene (2019)
traz luz sobre o fato da interseccionalidade ser um conceito que, antes
de ser cunhado com esta denominagio por Crenshaw (1997), j4 era
abordado por intelectuais brasileiras e latino-americanas do
feminismo negro. Collins (2022) defende que as multiplas opressoes
enfrentadas com recortes interseccionais devem ser cultivadas como
uma ‘teoria social critica’ que repensa questdes sobre o poder e a
justica social.

Neste sentido, a Comunicagao para a Mudanca Social, segundo
Tufte (2015) propde uma visao participativa, interativa e construtiva,
além de defender o uso de linguagem e expressdes que contribuam
para mudar as narrativas e estabelecer conexoes, ao invés de separar. E
por meio desta visao que a Comunicagao para a Paz estd atrelada a
interseccionalidade (Nés-Aldds e Farné, 2020), assim como, forma
parte de um processo “ex-céntrico” (Villanueva, 2022), que sugere
que a agao comunicacional transcende a hegemonia que se centra em
um emissor socialmente reconhecido como detentor do
conhecimento, dirigindo-se a um receptor considerado passivo e
carente de conhecimento.

Teorias mais recentes que relacionam essa comunicagio com a
justica social propdem um paradigma “radical” da comunicagio (De
Andrés e Chaparro, 2022), ou seja, torna-se necessirio ir a raiz das
problemiticas sociais para descolonizar, despatriarcalizar e ecologizar
nao apenas a cultura mididtica, mas as formas como os seres humanos
se comunicam e se relacionam em dimensoes intrapessoais e
interpessoais. Em sincronia com esta comunicagao que atinge a raiz
das desigualdades e injusticas, a “comunicagio transgressora para a
mudanca social” (Nés-Ald4s e Farné, 2020) visa um comunicar capaz
de atingir as estruturas hegemonicas e traz luz para a importancia da
vulnerabilidade como um aspecto “transgressor” e importante para
uma comunicagio capaz de humanizar e atingir estas estruturas. Para
Brown (2021) a vulnerabilidade, muitas vezes associada como
‘fraqueza’, ¢ na verdade a maior medida de ‘coragem’. A esta atitude
corajosa se incita utilizar a comunicag¢io para promover a pacificidade,
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em meio a um cendrio em que a Comunicagio para a Paz se revela
evidenciada e urgente em meio a necessidade de promover a justica
social e protagonizar os relatos historicamente silenciados e excluidos
das tomadas de decisoes, uma vez que Adichie (2019) nos revelou os
perigos de contar e de escutar uma s6 histéria na reproducio das
injustigas sociais.

Metodologia

A reflexao tedrica tracada nos tépicos anteriores do artigo serviu de
base para a elaboragio de uma sondagem quantitativa com 123
estudantes do primeiro ano da graduagao de cursos de Comunicagao
da Escola de Comunicagoes e Artes da Universidade de Sao Paulo,
ECA/USP. A escolha deste grupo de estudantes teve como objetivo
identificar algumas caracteristicas socioemocionais vivenciadas no
periodo de transicio do ensino médio para o superior. Os
procedimentos metodolédgicos foram divididos em trés etapas: a
recopilagao da literatura sobre estudos para a paz, comunicagao para a
paz e justica social, a aplicagio de questiondrio aos 123 estudantes ¢ a
terceira etapa (ainda em andamento) que conduz entrevistas com um
grupo dos estudantes. A segunda etapa foi a aplicagao do questiondrio
digital por meio da ferramenta Google Forms, entre os meses de abril e
maio de 2024. Sobre a amostra, ¢ relevante considerar que a
Universidade de Sio Paulo (USP) ¢ a mais importante universidade
do pais, avaliada como a melhor universidade da América Latina e
Caribe em 2023 pela QS Latin America & The Caribbean Ranking.
Portanto, ¢ relevante informar que os estudantes participantes da
sondagem passaram por um rigoroso processo seletivo de avaliaco, se
comparado a outras instituicoes de ensino superior no pais. Esse fato,
deve ser levado em consideragio no momento das andlises dos
resultados, destacando que entre os estudantes aprovados pelo
vestibular regular, de ampla concorréncia, também estao os estudantes
que chegaram a universidade por meio de cotas como egressos da
escola puiblica (EP) e provenientes de escola publica autodeclarados
pretos, pardos ¢ indigenas (EP/PPI), segundo o Jornal da USP
(2023).

Os resultados foram analisados 4 luz de procedimentos estatisticos
e da andlise de conteudo das respostas abertas. Neste artigo
apresentamos as duas primeiras etapas ji concluidas e que revelam
percepgoes muito importantes sobre o comportamento desse grupo
de jovens em relagio a ansiedade e frustragoes.

Resultados e analises

Os resultados da sondagem examinam a gestao das emogoes da
amostra de estudantes universitirios com foco em estresse, ansiedade
e estratégias de bem-estar. A andlise revelou que uma significativa
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parcela dos estudantes enfrenta altos niveis de estresse e ansiedade,
influenciados por diversas fontes de carater individual e macrossocial.

Dos 123 estudantes, 74 (60,2%) se consideraram estressados. As
principais fontes de estresse identificadas foram pressao académica,
problemas financeiros e preocupagdes com questdes globais e locais
respectivamente. Esses fatores ressaltam as preocupagdes dos
estudantes que recém ingressaram na universidade e ainda estao em
fase de adaptagdo nas rotinas académicas. Com uma média entre 18 ¢
25 anos, 64% do publico respondente ainda nao ingressaram no
mercado de trabalho.

Do total da amostra, 110 (84,4%) estudantes declararam se sentir
ansiosos e entre os motivos sinalizados estavam: a intolerancia frente a
diversidade, as mudangas climaticas ¢ a crescente desigualdade social,
respectivamente, portanto torna-se urgente abordar essas questdes
com as juventudes na universidade. Abrir um espago para discutir
esses motivos ¢ promover a justica social da representagio, pois
capacita as pessoas jovens em meio a uma "educagao libertadora"
Freire (1997), focada na formagio cidada para que as juventudes se
reconhecam agentes de mudanga e se empoderem frente aos desafios
estruturais e sociais que afetam seu bem-estar emocional.

Para lidar com o estresse e a ansiedade, 26% tém consultado
especialistas, enquanto outro grupo afirma ter buscado o contato com
a natureza para melhorar seu animo. Além disso, 93 (75,6%) dos
estudantes declararam que ser otimista ¢ acreditar que dias melhores
virao, independentemente das circunstincias. Fomentar um ambiente
académico que reconhega e aborde as diversas fontes de estresse e
ansiedade, bem como o otimismo, resiliéncia e esperanca, ¢ essencial
para o desenvolvimento saudédvel dos estudantes, além de permitir o
engajamento em agdes de justica social.

De acordo com o atual contexto brasileiro de vulnerabilidades e
desigualdades, 67 dos estudantes (54%) declararam ser ‘relativamente’
esperancosos, tal resultado demonstra que o cenério dificulta que os
jovens observem uma redugio das desigualdades entre as posicoes
sociais, assim como da inclusao. Além disso, realizar a¢des de impacto
positivo (58,5%) ¢ informar-se por meio de noticias positivas (51,2%)
sio os fatores que mais contribuem para aumentar o otimismo,
segundo os estudantes. Desta forma, se faz necessirio que o papel do
Jornalismo para a Paz (Peace Journalism) Tehranian (2002) esteja
direcionado A promogao de noticias positivas, com informagoes de
préticas eficazes e solugdes mobilizadoras diante das desigualdades e
das injusticas enfrentadas pelos jovens.

A sondagem também buscou identificar percepgdes sobre os
discursos de édio no meio digital e os resultados revelaram que a
plataforma X (antigo Twitter) ¢ considerada a mais violenta pelos e
pelas estudantes, seguida pelo Facebook e Instagram. O reflexo dessa
resposta ficou mais evidente com a retirada da plataforma X pelo
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Supremo Tribunal Federal do Brasil, a partir do dia 31 de agosto de
2024.

Entre os tipos de discurso de 6dio mencionados pelos estudantes, o
machista foi o prevalente, afetando 52,3%, seguido pelo discurso
homofdbico (34,1%). Outros tipos de discurso de 6dio mencionados
incluem ataques racistas, capacitistas, gordofébicos e moralistas que
destacam a intensidade das formas de discriminagio enfrentadas nas
plataformas digitais por estas juventudes, como foi colocado por
Haidt (2024). O autor aponta um aumento de indices de transtornos
psiquicos nos jovens de diversos paises por meio do uso do celular e
das plataformas digitais ¢ que revelam uma piora significativa no
numero de casos de suicidio, ansiedade, depressao e nas emocoes de
forma geral.

Também foi observado que 30,1% dos estudantes ja foram alvo de
violéncia politica nas redes sociais que, segundo eles, tem a ver com
ataques pessoais, ameagas ¢ campanhas de desinformacao, refletindo o
clima polarizado e conflituoso das discussoes politicas online que vive
o Brasil. Os dados indicam que as plataformas digitais saio ambientes
significativos de violéncia e discrimina¢do para esta parcela da
populagéo. Para Brown (2021) a raiva é, muitas vezes, a principal
resposta ao vivenciar injustigas e experiéncias relacionadas ao édio e
pode ser um poderoso catalisador de mudangas para a justica, a
coragem ¢ o amor, além de uma série de outras transformagoes
vivificantes. A prevaléncia de discursos de 6dio e violéncia politica nas
redes sociais destaca a necessidade urgente de medidas para proteger e
promover um ambiente digital mais seguro e inclusivo também no
Ambito socioemocional.

Ao serem perguntados sobre o significado de violéncia, observou-se
que os trés tipos de violéncia — direta, estrutural e cultural -
classificados por Galtung (2003) estavam presentes nas definigoes, de
acordo com a Figura 1.
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Figura 1

Nuvem de palavras dos termos mais frequentes sobre como os estudantes definiram a violéncia

claboragio prépria

A andlise da nuvem de palavras revela que a maioria dos estudantes
associa com a violéncia fisica e¢ de alta agressividade, descrita por
Galtung (2003) como a violéncia direta. Segundo o FBSP (2024), as
atuais estruturas sociais e as formas de enfrentamento para a garantia
da seguranca publica brasileira geram mais violéncia direta e mais
mortes, sobretudo de jovens pretos e pardos, enquanto o crime
organizado tem comprometido inimeras esferas da vida publica. Este
contexto reforga as percepcoes dos estudantes que aparecem na Figura
1, quando palavras como “agressao”, “fisica”, “ferir”, “ameaga”,
“danos”, “violagio”, “opressio”, sio mencionadas vdrias vezes.
Quando perguntados sobre o que significava violéncia, algumas
respostas foram: “¢ o ato de agredir os outros, tanto verbal, quanto
fisica, psicoldgica™ ‘a forca de opressio contra um individuo”™; “algo
brutal”; “toda agio que agride on machuca alguém ou algo”; “uma
agressio a integridade fisica ou mental ao outro™; ¢ o ato de ferir o
estado de paz de alguém”; “é o estado de conflito, principalmente fisico ou
verbal, de uma pessoa para a outra’.

Refletindo sobre as defini¢des dos estudantes sobre a violéncia, vale

destacar o papel dos meios de comunicagdo, principalmente a
televisao, tv a cabo e outros formatos de exibi¢ao de filmes e séries que
reforcam a forca fisica, a violéncia explicita, o uso de armas, por
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exemplo. Quanto aos jornais, revistas, sites ¢ plataformas, observa-se a
mesma forma de violéncia, seja por palavras, simbolos e outras formas
de comunicagao.

Também foram encontradas palavras associadas a violéncia
simbdlica, com “psicoldgica”, “verbal”, “manipulagao” que apontam
para uma situagao de fragilidade e inseguranca na dimensao cultural
(Galtung, 2003). Estas formas de violéncia estdo relacionadas com o
contexto simbdlico, familiar e social que, por vezes afetam a
autoestima, a motivagio, saide ¢ o bem-estar, sendo um aspecto
crucial a ser abordado no ambiente universitirio, além da
conscientizagao sobre as violéncias e suas consequéncias.

Sobre a importincia (ou nio) da inclusio de temas relacionados a
Comunica¢ao e Cultura para a Paz no curriculo académico, 107
estudantes (87%) declararam ser necessario que contetidos sobre esses
assuntos sejam abordados e discutidos para prepard-los frente as
violéncias na sociedade. Esta alta porcentagem sugere uma forte
demanda pela inser¢ao de conteudos nas matrizes curriculares que
colaborem para a promocio da paz e da justica social. Dentre as
temdticas  elencadas  estio: gestio das emogdes  (52,8%),
autoconhecimento (48%) e resolugio de conflitos (46,3%). Os temas
destacados estao em sintonia como os resultados das pesquisas
nacionais anteriormente citadas no texto sobre o cendrio em que
vivem os jovens. Por tiltimo, chamou atengio que apenas 24 (19,5%)
estudantes mencionaram ter ouvido falar sobre Comunicagio e
Cultura para a Paz durante o ensino médio.

Finalmente, quando perguntados se participavam de algum tipo de
movimento social, menos de 30% dos estudantes afirmaram
positivamente. Tal resultado pode estar relacionado com a falta de
engajamento dos jovens em atividades sociais e soliddrias, uma vez que
as justificativas por nio estarem vinculados a algum movimento
foram: a falta de tempo, o desconhecimento e a falta de motivagao.
Talvez o uso excessivo das plataformas digitais, tenha afastado os
jovens das praticas e relagoes que reforcam os vinculos de confianga,
também causados pela inseguranca das grandes cidades, desigualdades
e medo.

Consideracoes Finais

Refletir sobre desigualdades e justiga social nas juventudes no Brasil
¢ um tema ambicioso e amplo para ser tratado em um tnico artigo. E
necessario que essa reflexao seja o mais rapido possivel aprofundada e,
por isso, esse artigo tem a funcio de ser uma semente que germine em
novas pesquisas ¢ estudos sobre o assunto.

Quando analisamos as pesquisas que foram apresentadas nesse
texto, nos damos conta de que ndo basta a igualdade de
oportunidades, uma vez que sabemos que nem todos partem do
mesmo ponto para que essa disputa pelas oportunidades seja justa;
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nesse caso, a lente da interseccionalidade de género, raca, classe e
poder nos ajuda a entender por que a sociedade ¢ tao desigual.

A construgao da justica social, seja por meio da redistribui¢ao, do
reconhecimento e da representagio sio concepgdes que se entrelacam
e que nos ajudam a conduzir a uma discussao qualificada sobre como
diminuir as desigualdades e a violéncia, principalmente entre os
jovens.

Como j4 mencionamos, o vocabulario da justica precisa deixar de
ser o da reducao das desigualdades entre as posicoes sociais e deve ser o
vocabulario da luta contra a discriminagao. Os resultados analisados
mostram a necessidade de aumentar a conscientizagio ¢ o
envolvimento  destas juventudes em movimentos para a
transformacgao social, bem como integrar temas de Comunicagio e
Cultura para a Paz nos curriculos académicos. As instituigoes de
ensino tém a oportunidade de responder a essa demanda, oferecendo
cursos ¢ atividades que abordem a paz, a justica social ¢ a
responsabilidade civica. Essas iniciativas enriquecem nao apenas a
formacio dos estudantes, mas colaboram para o fomento de uma
visdo critica para transformar as realidades sociais complexas e
desafiadoras contemporaneas. Ao desenvolver uma consciéncia critica
e oferecer ferramentas para o engajamento ativo, podemos contribuir
para a formacao de individuos mais resilientes e comprometidos com
a transformacao social e a constru¢ao de um futuro mais equitativo e
sustentavel.

A pesquisa revelou o impacto significativo das violéncias e das
desigualdades sociais no bem-estar dos jovens que participaram da
sondagem, sublinhando a importincia de desenvolver estratégias de
resiliéncia e do fomento da paz junto aos futuros profissionais da
comunica¢io, uma vez que a comunicagio deve ser entendida como
um ativo essencial para a busca da inclusao e do respeito de todos os
publicos. Identificamos oportunidades e necessidades de desenvolver
esta temdatica observando os indices de satide mental e emocional dos
e das estudantes, com uma abordagem que aborde a dimensio
cognitiva.

As estratégias precisam ser realizadas de forma multifacetada, com
as juventudes no centro dos debates e propostas com relagio a criagao
de agoes interseccionais que garantam a seguranga emocional e criem
espagos propicios para o didlogo e a inclusao no Ambito universitario.
A inclusio dessas diversas perspectivas no referencial tedrico
enriquece a andlise e proporciona uma compreensao aprofundada das
dinimicas de violéncia, discriminagio e mobiliza¢do para a justica
social no Brasil.

Uma das consideracoes que as autoras deixam para os leitores ¢
repensar qual ¢ o papel dos comunicadores, das organizacoes e
institui¢oes, assim como a responsabilidade ética diante de tanta
invisibilidade frente aos grupos minorizados e que muitas vezes nem
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sao considerados como publicos essenciais? Como diz Moriceau

(2019, p. 26)

“a comunicagio pode ser o lugar em que belos discursos escondem praticas
repreensiveis, em que o direito a propriedade prevalece sobre todos os outros,
em que as pessoas sio categorizadas e ridicularizadas em uma estratégia de
propaganda. Ela também pode ser um lugar de conflito, resisténcia, encontro
com a alteridade, subversao ou afirmacio.”

Finalizando reiteramos a reflexio de Nés-Ald4s e Farné (2020)
quando afirmam que ao enfrentar as desigualdades e injustigas ¢
preciso aplicar a ‘comunicagao transgressora para a mudanga social’
que busca um comunicar capaz de atingir as estruturas hegemonicas e
traz luz para a importincia da vulnerabilidade como um aspecto
“transgressor’” e importante para uma comunicagao que seja capaz de

humanizar e atingir estas estruturas sociais.

17



Maria :\pal‘ccida Ferrari, Barbara Tomiatti Giancola, l)csigualdadcs e justiga social das juvcntudcw no Brasil e os impactos socioemocionais causa...

Agradecimentos

Somos gratas aos estudantes do CRP da ECA/USP que participaram
da sondagem, assim como ao grupo de Iniciagio Cientifica pelos
esforcos e auxilio na divulga¢iao do questionario, Giovanna Queiroz
Alves, Hugo Pereira Santos, Ivan Primo, Melissa Bruno Garcia e
Wallace Emidio. Nossos agradecimentos a Roberta Holanda
Maschietto por seus comentérios e olhar critico e 2 Daniela Modolo
na execugao do questiondrio na plataforma online.

Referéncias bibliograficas

ADICHIE, Chimamanda Ngozi. (2019). O perigo de uma histéria vnica. Sao
Paulo, Companhia das Letras.

AKOTIRENE, Carla. (2019). Interseccionalidade. Sio Paulo, Pélen
Produgao Editorial.

BRASIL. MINISTERIO DA SAUDE DO BRASIL. (2022). Dados da Rede
de Atengio Psicossocial (RAPS) no Sistema Unico de Saide (SUS).
Brasilia, DF.

BOULDING, Elise (2000) Cultures of Peace. The Hidden Side of History.
Syracuse University Press.

BROWN, Brené. (2021). Atlas of the heart: Mapping meaningful connection
and the language of human experience. Random House.

CABRAL, Raquel e dos Santos Feltrin, Diuan. (2023). Reflexdes sobre
Comunicagao para Paz a partir de uma perspectiva Sul Global e
Decolonial. E-Compds (26), P. 1-19. https://doi.org/10.30962/
ec.2815

CARNEIRO, Aparecida Sueli. (2005). A construgio do outro como nio-ser
como fundamento do ser (Tese Doutorado). Universidade de Sio
Paulo, Sio Paulo.

CARON, Christina. (2024). O Estado de Sio Paulo. Sensagio de solidio ¢
mais forte em duas fases da vida, veja quais e saiba como evitd-la. (2024,
13 de maio).

COLLINS, Patricia Hill. (2022). Bewmn mais que ideias: a interseccionalidade
como teoria social critica. Sio Paulo , Boitempo Editorial.

CRENSHAW, Kimberlé. (1997). Mapping the margins: Intersectionality,
identity politics, and violence against women of color. The legal

response  to violence against women,S, 91. https://doi.org/

10.2307/1229039

18


https://doi.org/10.30962/ec.2815
https://doi.org/10.2307/1229039

Milleayac, , 2024, vol. XI, ntim. 21, Septiembre-Marzo, / ISSN-E: 2362-616X

DAYRELL, Juarez. (2003). O jovem como sujeito social. Revista brasileira de
educagao, (24), P. 40-52. https://doi.org/10.1590/
$1413-24782003000300004

DE ANDRES, Susana y CHAPARRO, Manuel. (2022). Comunicacién
radical. Despatriarcalizar, descolonizar, ecologizar la cultura medidtica.
México, Gedisa.

DUBET, Francois. (2014). Repensar la justicia social: contra el mito de la
igualdad de oportunidades. Bueno Aires, Siglo Veintiuno Editores.

DUBET, Francois. (2020). O tempo das paixies tristes. Sao Paulo, Vestigio.

FERRARI, Maria Aparecida. (2016). Relacionamiento: la clave para el
didlogo corporativo. IN ROMERO-RODRIGUEZ, LM. y R.
MANCINAS, R. (orgs.), Comunicacién institucional y cambio social.
Claves para la comprension de los factores relacionales de la

comunicacion estratégica y el nuevo ecosistena comunicacional, Espaﬁa,
Egregius Ediciones, P. 65-82.

Folha de Siao Paulo. (2024). Registros de ansiedade entre criangas e jovens
superam os de adultos pela 1% vez no Brasil. (2024, 31 de maio).

Férum Brasileiro de Seguranca Publica (FPSP).(2024). Anudrio Brasileiro de
Seguranga Piblica 2024.https://forumseguranca.orgbr/publicacoes/
anuario-brasileiro-de-seguranca-publica/

FREIRE, Paulo. (1997). Pedagogia do oprimido. Sio Paulo,Cortez.

GALTUNG, Johan. (1996). Peace by peaceful means: Peace and conflict,
development and civilization (14). New York, Sage. https://doi.org/
10.4135/9781446221631

GALTUNG, Johan. (2003). Violencia cultural. Espanha, Gernika Gogoratuz.
Centro de investigacion por la paz.

HAIDT, Jonathan. (2024). A geragio ansiosa: Como a infancia hiperconectada

estd causando uma epidemia de transtornos mentais. Sao Paulo.
Companhia das Letras (2003)..

HONNETH, Axel. Luta por reconhecimento: a gramdtica moral dos conflitos
sociais. Sao Paulo, Editora 34.

Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica [IBGE]. (2021). Pesquisa
nacional de saide: 2019. Ciclos de vida: Brasil, Coordenacio de
Trabalho e Rendimento - Rio de Janeiro.

Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica [IBGE]. (2022). Panorama
Censo 2022. https://cens02022.ibge.gov.br/panorama/

Instituto de Pesquisa Econémica Aplicada [IPEA]. (2024) Rezrato dos
rendimentos do trabalho — resultados da PNAD Continua do primeiro

19


https://doi.org/10.1590/S1413-24782003000300004
https://forumseguranca.org.br/publicacoes/anuario-brasileiro-de-seguranca-publica
https://doi.org/10.4135/9781446221631
https://censo2022.ibge.gov.br/panorama

Maria Aparecida Ferrari, Birbara Tomiatti Giancola, Desigualdades ¢ justica social das juventudes no Brasil ¢ os impactos socioemocionais causa...

trimestre de 2024.  https://www.ipea.gov.br/cartadeconjuntura/

index.php/tag/desigualdade-de-renda/

Jornal da USP. (2023). Fuvest divulga a relagio de condidatos por vaga e
inscritos no vestibular 2024. https://jornal.usp.br/universidade/
fuvest-divulga-relacao-de-candidatos-por-vaga-e-inscritos-no-
vestibular-2024/.

Jornal da USP. (2023). USP é a melhor universidade da América Latina e
Caribe, segundo QS Latin America & The Caribbean Ranking.

LEANDRO, Bianca; SOBRINHO, André; ABRAMO, Helena. (2023).
Panorama da Situacio de Saiide de Jovens Brasileiros: Intersegies entre
Juventude, Saiide e Trabalho-2016 a 2022. Cooperagao Social da
Presidéncia / Fiocruz / SUS / MS / Governo Federal Brasil Uniao e
Reconstrucgao.

MASCHIETTO, Roberta Holanda; FERREIRA, Marcos Alan;
CORTINHAS, Juliano da Silva. (2022). Exploring subjectivities of
peace, violence, and power among the youth in Brazil. Peace &

Change,vol. 47, n. 3, P. 233-253.
MASCHIETTO, Roberta Holanda e FERREIRA, Marcos Alan. (2024). Os

Estudos para a Paz no Brasil: avangos do campo, oportunidades e
desafios. Em Maschietto, Roberta Holanda e Ferreira, Marcos Alan
[Orgs.]. Estudos para a Paz. Perspectivas brasileiras, P. 12-28. Sao
Paulo, Editora Blimunda.

MARQUES, Angela Cristina Salgueiro; SILVA, Daniel Reis; LIMA, Fabia
Pereira (orgs.) (2019). Comunicacio e direitos humanos. Belo

Horizonte (MG): PPGCOM UFMG.

MARQUES, Angela CRISTINA SALGUEIRO MARQUES e MARTINO,
LUIS MAURO SA MARTINO. (2024). A violéncia invisivel em
contextos organizacionais. Editora Sulina, Porto Alegre.

MINUSSL P. Valéria e RAMOS, Nara Vieira. (2021). Justi¢a Social: uma
trajetdria conceitual. Revista Teias, Rio de Janeiro, vol.22, no.64, P.

300 - 315.

MORICEAU, Jean-Luc. (2019). A Comunicagio Organizacional ¢ os
direitos do outro homem. IN MARQUES, Angela Cristina
Salgueiro; SILVA, Daniel Reis; LIMA, Fabia Pereira (orgs.)
Comunicagio e direitos humanos. Belo Horizonte (MG): PPGCOM
UFMG.

MOURA, Bruno de Freitas. (2023). Maior presenga de negros no pais reflete
reconhecimento racial. Agéncia Brasil. (24 de dezembro).

NASCIMENTO, Abdias. (1978). O Genocidio do Negro Brasileiro: processo

de um racismo mascarado. Sio Paulo, Editora Paz e Terra.

20


https://www.ipea.gov.br/cartadeconjuntura/index.php/tag/desigualdade-de-renda
https://jornal.usp.br/universidade/fuvest-divulga-relacao-de-candidatos-por-vaga-e-inscritos-no-vestibular-2024

Milleayac, , 2024, vol. XI, ntim. 21, Septiembre-Marzo, / ISSN-E: 2362-616X

NOELLE-NEUMANN, Elisabeth. (1993). The spiral of silence: Public

opinion--Our social skin. University of Chicago Press.

NOS-ALDAS, Eloisa ¢ FARNE, Alessandra. (2020). Comunicacién
transgresora de cambio social: epistemologfas performativas y eficacia
cultural, Convergencia Revista de Ciencias Sociales,vol. 27, P. 1-26.

ODGERS, Candice L. (2024). The great rewiring: is social media really
behind an epidemic of teenage mental illness?. Nazure, 628(8006), P.
29-30.

OTERO, Teresa Pifieiro e ROLAN, Xabier Martinez. (2021). Eso no me lo
dices en la calle. Analisis del discurso del odio contra las mujeres en
Twitter / Say it to my face: Analysing hate speech against women on
Twitter. Profesional De La informacién, 30(5). https://doi.org/
10.3145/epi.2021.sep.02

Organizagio das Nagdes Unidas [ONUJ.(2024).  Objetivos  de
Desenvolvimento Sustentdvel. https://brasil.un.org/pt-br/sdgs

Organizagio das Nagoes Unidas [ONU] Brasil. (2023). Como combater o
discurso de ddio nas redes sociais? (18 outubro).https://brasil.un.org/
pt-br/249816-como-combater-o-discurso-de-%C3%B3dio-nas-redes-

sociais

Organizagio das Nagoes Unidas [ONU]. (2024). The Sustainable
Development Goals Report 2024. https://unstats.un.org/sdgs/report/
2024/

Organizacio das Nag¢oes Unidas para a Educagio, a Ciéncia e a Cultura
[UNESCOY] (2023). Because Youth Perspectives Matter.

Organizagio das Na¢oes Unidas [ONU]. (2015, 21 de outubro). Resolucién
aprobada por la Asamblea General el 25 de septiembre de 2015.
Recuperado de  https://unctad.org/system/files/official-document/
ares70d1_es.pdf

Organizagio Panamericana da Satide [OPAS]. (2024). Satide mental na
adolescéncia. Consultado em 24 de agosto. https://www.paho.org/pt/
topicos/saude-mental-dos-adolescentes

Oxfam International. (2024). Informe Desigualdad S.A. 2024.
QUIANO, Anibal. (2015). Colonialidad del poder y clasificacién social.

Contextualizaciones latinoamericanas, 2(5).

RIBEIRO, Djamila. (2019). Lugar de fala. Sio Paulo, Pélen Produgio
Editorial.

SILVA, Luan do Nascimento; Bezerra, Catarina; Kuhlmann, Paulo. (2024).
Decolonizando a Paz: uma construcio a partir da América Latina. Em
Maschietto, Roberta Holanda e Ferreira, Marcos Alan [Orgs.].
Estudos para a Paz. Perspectivas brasileivas, pp. 12-28. Sao Paulo,

21


https://doi.org/10.3145/epi.2021.sep.02
https://brasil.un.org/pt-br/sdgs
https://brasil.un.org/pt-br/249816-como-combater-o-discurso-de-%C3%B3dio-nas-redes-sociais
https://unstats.un.org/sdgs/report/2024
https://www.paho.org/pt/topicos/saude-mental-dos-adolescentes

Maria Aparecida Ferrari, Barbara Tomiatti Giancola, Desigualdades e justica social das juventudes no Brasil e os impactos socioemocionais causa...

Editora Blimunda. https://editorablimunda.com.br/livro/estudos-
para-a-paz/

TEHRANIAN, Majid. (2002). Peace journalism: Negotiating global media
ethics. Harvard International Journal of Press/Politics, 7(2), P. 58-83.

TUFTE, Thomas. (2015). Comunicacion para el cambio social. Barcelona,

Icaria.

VILLANUEVA, Erick Torrico. (2022). Comunicacion (re) humanizadora:
Ruta decolonial. Ecuador, Ediciones Ciespal.

22


https://editorablimunda.com.br/livro/estudos-para-a-paz

Predalyc

Disponible en:
https://www.redalyc.org/articulo.0a?id=525881400012

Coémo citar el articulo
Numero completo
Mas informacién del articulo

Pagina de la revista en redalyc.org

Sistema de Informacién Cientifica Redalyc

Red de revistas cientificas de Acceso Abierto diamante
Infraestructura abierta no comercial propiedad de la
academia

Maria Aparecida Ferrari, Barbara Tomiatti Giancola
Desigualdades e justica social das juventudes no Brasil e
os impactos socioemocionais causados pelas violéncias
Desigualdades y justicia social de la juventud en Brasil y
los impactos socioemocionales causados por la violencia
Inequalities and social justice in Brazilian youth and the
socio-emotional impacts of suffered violence

Millcayac

vol. XI, nim. 21, 2024

Universidad Nacional de Cuyo, Argentina
revistamillcayac@gm.fcp.uncu.edu.ar

ISSN-E: 2362-616X



https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=525881400012
https://www.redalyc.org/comocitar.oa?id=525881400012
https://www.redalyc.org/revista.oa?id=5258&numero=81400
https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=525881400012
https://www.redalyc.org/revista.oa?id=5258

