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¢ um tiro no escuro. Sem o cariter desesperador que a expressio possa fazer, mas
preenchido pela idéia da imediata surpresa que lhe é convencional. Ou melhor: ¢ um tiro de luz
na vastidido de um pequeno espago vazio, com suas maravilhosas consequéncias.

Um trabalho regido pela disciplina mental e fisica. A primeira corresponde ao
necessdario e constante exercicio pessoal de conduta, responsabilidade e concentragiio, para que
tudo que ¢ dito, ensinado ou exercitado para/pelo ator. seja realmente administrado por ele, de
forma que a presenca de seus instrumentos em sua memoria, seja verdadeiramente posta em
pratica em sua atividade fisica-corporal. Isto ndo implica de forma alguma, numa automatica
racionalizagdo daquilo que o ator deve apreender ou estar disposto a fazer, em detrimento da
prontiddo para o jogo, mas simplesmente na técnica de concentragio que deverd ser, de fato, base
para a suaresponsabilidade e entrega a proposta do trabalho.

O corpo humano €, nesta condigdo, estrutura primordial na execugio dos objetivos em
cena. Dessa forma, a segunda disciplina, a fisica, corresponde antes de tudo ao auto-
conhecimento corporal (esqueleto, em especial), além de também se relacionar com a quéntica
propriamente dita. Com isso, ela exige a colocagio em prética daquilo que € apreendido pelo ator
no decorrer do processo. Ele deverd de fato, procurar corresponder ao trabalho de treinamento
fisico da melhor forma possivel. através de sua presenca, perseveranca e entrega ao risco, sem
nunca, camo regra basica, deixar de ser responsavel por si proprio. O corpo do ator é, decerto,
fonte para invariavel agao e criatividade, mas sempre consciente de seus proprios limites.

¢ um espetaculo de danga-teatro-improvisacdo. A dancga, como elemento basico e
catalisador do movimento, aparece nunca desprovida de uma intengo que a mova. Intengio
esta que resulta da visualizagdo de uma imagem, que deve, preferivelmente, surgir da
construgdo e sensagdo do movimento. E o chamado movimento-imagem-idéia. Uma vez que
uma idéia prevalega sobre a construgdo de uma imagem, isto é, seja anterior a esta, o
movimento fatalmente resultara mecénico, esvaziado pela idéia pré-concebida que o gerou.

Niio hd texto em 33. O som ou a fala podem ocasionalmente preencher um espago na
perspectiva de sua graca, surpresa ou for¢a cénica, mas o texto decorado pelo ator neste trabalho é
outro. O teatro aparecerd, portanto, nas entrelinhas. nas curvas e expressoes da criatividade e
inspiragio inevitivel e necessariamente sustentadas pelos atores. O treinamento de clown,
experimentado pelos atores no decorrer do processo, devera ser intuitivamente utilizado,
expresso na sutileza de cada atuagio.

Improvisagdo: fonte de infinita criacdo. E através dela que se mergulha na mais
improvivel seguranga, porém na menos provavel automacdo. Uma vez escolhida para ser base
condutora de todo o processo, nido deve nunca exercer a figura amedrontadora de um oceano
nunca antes navegado, mas ser reverenciada por seu poder real de experimentacio, oportunidade
e acima de tudo, espaco para a criagdo. Todavia, este é um espetiaculo de improvisacdo onde,
obviamente, se trabalha em cima de uma estrutura previamente estabelecida. A entrega de cada
ator (elemento). a ele é regida pela comunicagio entre a disciplina de trabalho de cada um e a mais
bela e livre construgdio de uma obra de arte. E um exercicio de amor aarte e & vida.

Nas palavras de Cristiane Paoli Quito, uma das diretoras do espetaculo: “Este ¢ um espeticulo
que exige de cada ator, antes de tudo, prontiddo e coragem para entrar num palco vazio (...) Catao
are faz dele a tua inspiragdo”.

Lugiano Schwab



