
MÊS COR TEMA RESUMO SITE MARCA 

 
 

 
Janeiro 

 
 

 
Branco 

 
 

 
Saúde Mental 

A Campanha Janeiro Branco tem 

uma boa notícia para você: Saúde 

Mental tem jeito sim, mas você 
precisa saber o que fazer! Bora, 

então, aprender a cuidar da ... 

 
 
 
https://janeirobranco.com.br 
 

 

 
 

 
 

Fevereiro 

 
 
 
 

Roxo 

 

 

Alzheimer, Fibromialgia e Lúpus 

Conscientiza sobre Alzheimer, 
Fibromialgia e Lúpus. Alzheimer, 

lúpus e fibromialgia são doenças 
diferentes, mas que apresentam 

dois pontos em comum: são 
doenças crônicas e incuráveis. 

 

https://www.saude.ms.gov.br/fevereiro-

roxo 

 

 

 
 
 

 
Março 

 
 
 

 
Azul 

Marinho 

 

 

Prevenção de câncer colorretal 

Promoção da conscientização da 
população sobre essa doença, 
também conhecida como câncer 

colorretal ou câncer de cólon e reto. 
A campanha chama atenção para 

tumores que surgem no intestino 
grosso, especificamente no final do 

intestino (cólon e reto). 

 
 
 
https://www.maxilabor.com.br/marco-

azul-marinho-combate-ao-cancer-
colorretal/ 
 

 

 

 
 

 
 

Abril 

 
 

 
 

Verde 

 

 

Prevenção, segurança e saúde 

no trabalho 

 

Iniciativa de participação 
espontânea que chama a atenção 

da sociedade brasileira para a 
adoção de uma cultura permanente 
de prevenção de acidentes do 

trabalho e doenças ocupacionais, o 
movimento Abril Verde luta para 

marcar o mês de abril com a cor da 

segurança no calendário nacional. 

 

https://saude.es.gov.br/Notícia/abril-
verde-mes-de-prevencao-seguranca-

e-saude-no-trabalho 
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Maio 

 

 
 
 

Roxo 

 

 

Prevenção a doenças 
inflamatórias intestinais 

Alerta para a conscientização de 

doenças inflamatórias intestinais. 
Criada pela Sociedade Brasileira de 
Coloproctologia (SBCP), a 
campanha Maio Roxo ressalta a 

importância do diagnóstico 

precoce. Mais de 5 milhões de 
pessoas são acometidas pelas DII 

no mundo. 

 

 
https://www.ufpb.br/cras/contents/notic
ias/campanha-maio-roxo-mes-de-

conscientizacao-sobre-as-doencas-
imunomediadas-inflamatorias 

 

 

 
 

 
Amarelo 

 

 
 

 
Campanha Nacional de Trânsito 

No Dia do Automóvel, movimento 

reflete sobre a gravidade dos 
acidentes de trânsito, muitos que 

poderiam ser evitados com ações 
simples e responsáveis. O mês 
também chamado Maio Amarelo, 

dedicado à conscientização sobre 
os acidentes de trânsito. 

 

 
https://www.gov.br/pt-

br/noticias/transito-e-
transportes/2021/05/campanha-maio-
amarelo-e-lancada-oficialmente-nesta-

segunda-feira-3 
 

 

 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

Junho 

 

 
 
 
 

Vermelho 

 

 

Doação de sangue 

Com o intuito de conscientizar a 
população sobre  doação  de 

sangue, o movimento Eu Dou 
Sangue, criou, em 2015, 
a campanha Junho Vermelho. A 
escolha do  mês  como símbolo 

da campanha, deve-se ao fato de 

que a Organização Mundial da 

Saúde (OMS) instituiu o dia 14 
de junho como o Dia Mundial do 

Doador de Sangue. 

 

 

 
https://gritasaopaulo.com.br/junho-
vermelho-campanha-reforca-a-

importancia-de-doar-sangue-e-salvar-
vidas/ 

 

 

 

 
 

Laranja 

 

 
 

Conscientização e prevenção 

precoce da leucemia e anemia 

Mês  da conscientização sobre 

anemia e leucemia. A campanha 

dirige-se à informação e prevenção 
sobre a saúde do sangue. 

 

 
https://www.saopaulo.sp.leg.br/blog/ju
nho-laranja-conscientizacao-e-

prevencao-precoce-da-leucemia-e-
anemia/ 
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Julho 

 

 
 
 

Amarelo 

 

 

 
 
 

Conscientização e prevenção 
sobre as hepatites virais 

 
 

A Campanha busca conscientizar 

a população sobre as hepatites 
virais. A Organização Mundial da 
Saúde (OMS) escolheu o mês 
de julho para realizar a campanha 
Julho Amarelo, que tem como 

objetivos conscientizar a população 
sobre as hepatites virais e como 

preveni-las. 

 

 

 
https://www.al.sp.gov.br/noticia/?id=42
5010 

 
 

 

 

 

 
 
 

Verde 

 

 
 
 

Prevenção e conscientização do 
câncer de cabeça e pescoço 

Esse é o mês de conscientização 

mundial sobre os tumores de 
cabeça e pescoço, que 
representam o nono tipo de câncer 

mais comum no mundo, de acordo 
com os dados do IARC (sigla para 

Agência Internacional de Pesquisa 
em Câncer), uma agência da 

Organização Mundial da Saúde 
(OMS). 

 

 

 
https://hc.unicamp.br/newsite_noticia_
200_campanha-julho-verde-2021-tem-

lancamento-nesta-quinta-feira-no-hc-
da-unicamp/ 

 

 

 
 

 
 

Agosto 

 
 

 
 

Dourado 

 
 

 
 

Campanha de incentivo à 

amamentação 

Simboliza a luta pelo incentivo à 
amamentação – a 
cor dourada está relacionada ao 

padrão ouro de qualidade do leite 
materno. De acordo com a OMS e 

o Unicef, cerca de 6 milhões de 
vidas são salvas anualmente por 

causa do aumento das taxas de 
amamentação exclusiva até o sexto 

mês de idade. 

 

 

 
https://www.spsp.org.br/2021/07/28/ag

osto-dourado-juntos-pela-
amamentacao-5/ 
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Setembro 

 

 
 
 

Amarelo 

 

 

Prevenção ao suicídio 

Campanha nacional de 

conscientização sobre a prevenção 
do suicídio. Durante todo o mês, a 
sociedade se une para debater 

saúde mental e para relembrar 
a importância de saber reconhecer 

sinais de comportamento 
depressivo ou suicida em familiares 

e amigos. 

 

 

 

 
https://www.setembroamarelo.org.br 

 

 

 
 

 
 

Outubro 

 

 
 

 
 

Rosa 

 

 

Prevenção e diagnóstico precoce 

do câncer de mama 

O objetivo da campanha é 

compartilhar informações sobre o 
câncer de mama e, mais 

recentemente, câncer do colo do 
útero, promovendo a 

conscientização sobre as doenças, 
proporcionando maior acesso aos 
serviços de diagnóstico e 

contribuindo para a redução da 
mortalidade. 

 

https://noticias.grupomulheresdobrasil.
org.br/sao-paulo/outubro-rosa-

conscientizar-para-prevenir/ 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

Novembro 

 
 

 
 

 
Azul 

 
 

 
 

 
Mês mundial do combate ao 

câncer de próstata 

Promove a conscientização sobre 
cuidados com a saúde masculina. 
Durante o mês de novembro, 

diversos prédios e monumentos 
históricos se iluminam de azul com 
o objetivo de chamar a atenção 

para o movimento global de 
conscientização em prol da saúde 
do homem. 

 

 

 
https://gritasaopaulo.com.br/novembro
-azul-campanha-de-prevencao-ao-

cancer-de-prostata-vamos-vencer-
este-preconceito/ 
 

 

 

 
 

Laranja 

 

 
 

Campanha nacional de alerta ao 

zumbido 

A Campanha Nacional de Alerta ao 

Zumbido foi criada em 2006 pela 
Profª Drª Tanit Ganz Sanchez, para 
divulgar o assunto durante todo o 
mês de Novembro, período que 

inclui o Dia Nacional de 

Conscientização do Zumbido. 

 

https://decibeisdobem.com.br/blog/nov
embro-laranja/ 
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Dezembro 

 

 
 

Vermelho 

 

 
 

Campanha Nacional de 

Prevenção ao HIV/Aids e outras 
infecções sexualmente 

transmissíveis 

Dezembro Vermelho é 

uma campanha nacional, instituída 

pela Lei nº 13.504/2017, que 
promove a prevenção, assistência, 

proteção e promoção dos direitos 
humanos das pessoas que vivem 

com HIV/AIDS e outras infecções 
sexualmente transmissíveis. 

 

 
https://www.saopaulo.sp.gov.br/dezem
brovermelho/ 
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