
1 

 

Boletim CIPA — Escola de Comunicações e Artes — Av. Prof. Lúcio Martins Rodrigues, 443 — Cidade Universitária — São Paulo — SP — 
05508-020 — Diretor: Prof. Dr. Eduardo Henrique Soares Monteiro — Vice-Diretora: Profa. Dra. Brasilina Passarelli — E-mail: cipae-
ca@usp.br / site: www.eca.usp.br/cipa—Presidente: Paulo Roberto Alves (Biblioteca), Vice-Presidente: Gleide Ramos da Silva Pires (Administração), 

Secretaria: Tatiana Barbosa da Silva (Estágio) — Membros: Marçal Sales de Oliveira (Espaço das Artes), Leandro Ramos (SVTI), Fábio Quintino dos Santos 
(CRP), Fábio Aguiar (DSG), Samanta Lessa (Biblioteca).       

Álvaro Zocchio foi o primeiro Inspetor de Seguran-
ça do Trabalho do Brasil  

 
Maio de 2010. Tarde de 
uma quinta feira ensola-
rada e quente em São 
Paulo. Estou indo fazer 
uma visita a um amigo e 
profissional de Segurança 
do Trabalho que se en-
contra enfermo. Com 
certeza um dos mais re-
nomados e competentes 
técnicos de segurança 
que esse país conheceu, 

Álvaro Zocchio. 
 
Circulo pelo bairro do Ipiranga, antes fabril, agora cheio de prédios 
residenciais. A região ainda sedia uma unidade da empresa Linhas 
Corrente, muito tradicional e exemplar no cumprimento das normas 
de proteção ao trabalho. Na mesma rua ficava a Papel Simão de fa-
mosas SIPATs (Semanas Internas de Prevenção de Acidentes do Tra-
balho). Bons tempos. 
 
Chego à casa do Zocchio na Vila Prudente. Sou recebido por sua filha 
que me pede para entrar. Sentado num sofá, embora bem adoentado 
e com 83 anos de idade, meu amigo apresenta uma surpreendente 
lucidez. Engatamos uma boa conversa, e lá pelas tantas peço para o 
Álvaro que me conte como é que surgiu a profissão de técnico de 
Segurança do Trabalho. Como se voltasse no tempo, ele começou a 
falar. 
 
A PROPOSTA—Na década de 50, por volta de 1957, Álvaro Zocchio 
trabalhava como Inspetor de Qualidade na General Motors 
do Brasil que, além de produzir automóveis, numa instalação contí-
gua, possuía uma unidade que fabricava geladeiras. Devido ao pro-
cesso industrial, que se utilizava de muitas dobradeiras e prensas de 
chapas metálicas - todas manuais - o número de acidentes do traba-
lho com amputação de dedos e perda até de mãos inteiras era consi-
derável. 
 
Num belo dia, o Zocchio foi chamado pela direção que lhe perguntou 
se ele não teria interesse em mudar de função. Álvaro, que já era 
conhecido por se preocupar pela segurança dos colegas, questionou-
os sobre qual seria essa oportunidade. E aí o diretor, com um forte 
sotaque, por ser de origem norte americana, explicou que na unidade 
dos Estados Unidos existia a figura do Safety Inspector. Esse cargo 
não existia ainda no Brasil, e, se ele topasse, seria registrado como 
Inspetor de Segurança. 
 

Meu amigo não titubeou. Viu ali a chance que queria para aprofun-
dar os seus conhecimentos na área prevencionista. Mal sabia que, 
naquele momento, estava decretada a criação de uma das mais 
importantes categorias profissionais do nosso meio industrial. Álva-
ro Zocchio se tornava assim o primeiro Inspetor de Segurança do 
Trabalho do qual se teve notícia no Brasil. Como todos sabem, de-
pois do Inspetor de Segurança, tivemos o Supervisor de Segurança 
do Trabalho, culminando com o atual Técnico de Segurança do 
Trabalho. 
 
A carreira de Álvaro deslanchou. A GM o despachou para os Esta-
dos Unidos para que ele fizesse cursos na área. Participou de diver-
sos estágios nas unidades americanas da empresa. Conheceu os 
processos prevencionistas empregados. Acabou se fixando na Ge-
neral Motors - em São Caetano do Sul - onde exerceu a coordena-
ção do SESMT por longos anos. De lá, foi chefiar a área de Seguran-
ça do Trabalho da Autolatina, que foi a fusão, depois desfeita, da 
Ford com a Volkswagen. Acabou se aposentando, mas continuou 
dando aulas e fazendo consultorias. 
 
TRAJETÓRIA—Zocchio escreveu muitos livros, destacando o título 
Práticas da Prevenção de Acidentes, conhecido na época como o 
ABC da segurança. Isso antes da edição das Normas Regulamenta-
doras. Posteriormente lançou outro livro sobre CIPA. Esse foi muito 
procurado, pois tecia comentários super esclarecedores sobre a 
organização e funcionamento desse organismo dentro da empresa 
que estava em consonância com a vigência da NR 5. Foi um dos 
fundadores da Abraphiset (Associação Brasileira dos Profissionais 
de Segurança e Higiene do Trabalho). Além de excelente profissio-
nal, foi um mestre para todos de sua geração e posteriores. 
 
Fim de tarde, falamos ainda sobre várias histórias do segmento e 
que pretendo contar em outras oportunidades. Depois de um café 
me despeço do grande amigo e ídolo. Tomara que Álvaro Zocchio, 
de onde estiver, possa, quem sabe, "ler" esta coluna, na qual pro-
curo lhe prestar uma pequena homenagem. Zocchio - O Inspetor de 
Segurança - infelizmente, nos deixou no dia 2 de julho de 2014. 
 
*Coluna publicada na edição 295, julho de 2016. 
 
 

Luis Augusto de Bruin - Especialista em Direito Traba-
lhista e Previdenciário, professor em cursos de forma-
ção de Técnico de Segurança do Trabalho e consultor 
de empresas na área de políticas de prevenção.  
 

Fonte: http://www.protecao.com.br/materias/memoria/%C3%
81lva-
ro_zocchio_foi_o_primeiro_inspetor_de_seguranca_do_trabalho_
do_brasil/AAyJAQ  
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CALENDÁRIO DE REUNIÕES 

Data Horário 

24/02/2020 14h 

ATENÇÃO!!! Esse boletim tem o intuito de dinamizar as 

ações da CIPA. Se você tem sugestões para palestras, quer 

informar sobre alguma situação de risco, escreva para a CIPA: 

cipaeca@usp.br 
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As cores dos meses e os seus significados: entenda cada 

campanha voltada à saúde 
 

Outubro rosa, novembro azul, janeiro branco... Você certamente 
já ouviu falar em alguma dessas campanhas voltadas à preven-

ção de doenças, não é mesmo? Mas, sabia que todos os meses 

do ano possuem cores específicas? Sim, o nosso calendário é 

marcado por tonalidades que buscam chamar a atenção e cons-
cientizar as pessoas sobre a importância de cuidarmos da saú-

de e priorizar a nossa qualidade de vida. 

 

Apesar de ainda não existir um calendário oficial sobre as cores 

dos meses, as campanhas são cada vez mais conhecidas, divul-

gadas e abraçadas pelas pessoas ao redor do mundo. Por isso, é 
tão importante o conhecimento dessas causas, ter a maior 

quantidade de informações e engajamentos às ações. Nesse 
boletim estaremos falando sobre o mês de fevereiro e suas 

causas engajadas: 
 

FEVEREIRO - Roxo / Laranja — Apesar de ser mais curto que 

os demais, fevereiro é um dos meses com mais causas engaja-
das. O período é referente ao combate da conscientização da 

lúpus, do Mal de Alzheimer e da fibromialgia. O segundo mês do 

ano também tem uma campanha "alaranjada", para conscienti-

zar sobre a leucemia.  

 

Fonte: http://www3.eca.usp.br/cipa/campanhas  

 NO MÊS DE MARÇO TEREMOS ELEIÇÃO PARA 

REPRESENTANTES DA CIPA GESTÃO 2020-2021. 

FIQUE ATENTO AO E-MAIL QUE SERÁ ENVIADO 

PELA SEÇÃO PESSOAL E FAÇA SUA PARTE VO-

TANDO NOS SEUS REPRESENTANTES! 

https://www.conquistesuavida.com.br/noticia/janeiro-branco-o-mes-para-cuidarmos-da-saude-mental-conheca-essa-campanha_a5287/1
https://www.conquistesuavida.com.br/noticia/lifestyle-os-segredos-para-quem-quer-ter-uma-melhor-qualidade-de-vida_a3316/1
https://www.espondilitebrasil.com.br/dia-internacional-de-conscientizacao-sobre-o-lupus/
https://www.espondilitebrasil.com.br/dia-internacional-de-conscientizacao-sobre-o-lupus/
https://saude.gov.br/saude-de-a-z/alzheimer
https://www.conquistesuavida.com.br/noticia/o-que-e-fibromialgia-veja-como-podemos-combate-la_a3326/1
https://www.minhavida.com.br/saude/temas/leucemia
http://www3.eca.usp.br/cipa/campanhas

