ooQ LIST2

ESCOLA DE COMUNICAGOES E ARTES
UNIVERSIDADE DE SAO PAULO

RETORNO SEGURO AS ATIVIDADES PRESENCIAIS
NA ECA-USP

Este documento foi elaborado pelo Grupo de Trabalho instituido pela Portaria ECA n° 37/2021

que avalia as condi¢cbes da ECA para o retorno presencial seguro e para orientar a comunidade

quanto aos protocolos de seguranca sanitaria na unidade.

As orientacbes a seguir complementam as diretrizes estabelecidas pela Reitoria e comissao

assessora para o retorno as atividades presenciais na Universidade de Sdo Paulo.

ACESSO AOS EDIFICIOS

O acesso aos edificios da ECA seré& controlado, sendo autorizado somente as pessoas
imunizadas: docentes, servidores técnico-administrativos e estudantes da ECA,
funcionarios de empresas terceirizadas, e, mediante agendamento, visitantes,
fornecedores e prestadores de servico;

Somente poderdo ter acesso aos edificios da ECA pessoas que apresentem comprovante
de vacinagéo, nos termos estabelecidos pela Reitoria da USP.

Visitantes que ndo apresentem comprovante de vacinacao deverdo reagendar sua visita;
O uso correto da méascara — cobrindo totalmente a boca e o nariz e sem deixar espagos
nas laterais — € obrigatério. O ndo atendimento a esta norma resulta em acéo
administrativa imediata (de adverténcia ao impedimento da entrada ou permanéncia do
edificio, entre outras acGes possiveis).

O uso de elevadores deve ser reservado para pessoas com dificuldade de locomocdo e
para servidores que estejam manejando cargas (limpeza, almoxarifado etc.).

Recomendacdes:

Ao chegar a ECA, identifique-se em uma das suas portarias e apresente 0 Sseu
comprovante de vacinagao;

Dé passagem e evite aglomeragdes;
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Tenha atencdo a sinalizacdo dos ambientes que ira orientar vocé quanto ao
distanciamento social, a higienizacdo das méos e outras medidas preventivas.

Ao chegar a ECA, higienize imediatamente as maos em uma das pias dos sanitarios ou
nos dispensers de alcool em gel localizados em diversos pontos da Escola;

Em é&reas de livre circulagdo, como sagudes e corredores, e areas externas, evite

aglomeragdes.

ATIVIDADES ACADEMICAS

As aulas tedricas de graduacdo e de pos-graduacdo (stricto sensu e lato sensu) da ECA
continuam a acontecer de forma remota até o final do Calendario Académico vigente.
As aulas praticas e laboratoriais poderdo retornar presencialmente, a critério de cada
departamento e Comissdo Coordenadora de Curso (CoC), mediante notificacdo prévia
ao Grupo de Trabalho e observacdo dos protocolos de seguranca sanitéria.

Sempre que possivel, recomenda-se aproveitar as areas ao ar livre para a realizagdo de
atividades académicas, observadas as medidas de seguranca sanitaria;

Caberéd as chefias de departamento efetuar o controle de acesso e comprovacao de
vacinacdo de discentes, docentes e técnicos administrativos, devendo encaminhar as
informacdes para a Assisténcia Administrativa da ECA (admeca@usp.br) para ciéncia e
orientacdo das equipes.

Conforme diretrizes da Reitoria da USP, discentes ndo-imunizados ndo poderdo ter
acesso as dependéncias da ECA para exercer qualquer atividade presencial. Caso o
aluno que ja tenha recebido uma dose da vacina, mesmo sem ter completado o ciclo
vacinal, podera, no caso de necessidade académica, frequentar o campus, observadas as
normas de seguranca sanitaria;

Exames de qualificacdo, defesas de dissertacbes e de teses da ECA continuam a
acontecer de forma remota até o final de 2021. Casos excepcionais deverdo ser
avaliados pelas Comissdes Coordenadoras de Programa e Comissdo de Pds-graduacao
da ECA e deverdo seguir os protocolos de seguranca sanitaria.

Continua autorizada a realizacdo de etapas presenciais de concursos de livre-docéncia

nos termos da Resolugdo N° 7955, de 5 de junho de 2020, aprovados pela Congregagéo
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da ECA, e devendo ser limitada as presengas de um membro da comisséo julgadora, o

candidato e um servidor técnico-administrativo.

Para 0 ano letivo de 2022, o caminho mais provavel é o retorno presencial. Contudo, enquanto
ndo houver uma posigéo oficial da Reitoria com relagdo ao formato das aulas em 2022, a
orientacdo deste GT é para que, caso seja constatada a impossibilidade de manter um minimo
distanciamento entre os ocupantes do espaco, aulas coletivas de graduacdo e pos-graduacéao
poderdo continuar a ocorrer de forma remota, neste caso com a anuéncia das Chefias, Comissao

de Coordenagéo de Curso (CoC), Comissao de Graduacéo e Diretoria.

SALAS DE AULA

e O uso de méscara é obrigatdrio durante todo o tempo em sala de aula;

e As salas em uso devem proporcionar o maximo de ventilagdo natural cruzada possivel,
mantendo-se as janelas e portas abertas. Nesses ambientes, deve ser evitado 0 uso de
aparelhos de ar-condicionado;

e (Caso seja necessario 0 uso de equipamento de ar condicionado, deve ficar aberta uma
fresta de 15cm de janela ou porta para garantir a troca de ar.

e Higienizar as superficies (mesas, computadores, equipamentos) antes e apos 0 Uso;

e Na&o consumir alimentos na sala de aula;

e Sinalizar os ambientes com orientacdes sobre o0 uso dos espacos para 0 convivio seguro.
Cartazes e outros materiais estdo disponiveis para download e impressdo no site da
ECA.

LABORATORIOS DIDATICOS E BIBLIOTECA

No caso dos laboratérios didaticos e da Biblioteca da ECA, além dos protocolos definidos por
este documento, poderdo apresentar, em razdo de suas especificidades, protocolos especificos
para o retorno presencial. Caberd ao GT a analise criteriosa e aprovacdo das propostas, tendo
em vista, a ocupagdo dos espacos, escalas de trabalho de funcionérios e a adocdo de medidas de

seguranga sanitaria.

Os protocolos podem ser consultados no site da ECA: www.eca.usp.br.
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Orientagdes gerais:

O uso de maéscara € obrigatorio durante todo o tempo nos laboratorios;

Sempre que possivel, ter tapetes sanitizantes na entrada dos laboratorios;

Evitar aglomeragdes nos laboratérios. Para isso, e caso necessario, reorganizar
mobiliario, implantar escalonamento de horarios e realizar atendimento agendado;
Manter a disposicéao Kits de limpeza e desinfeccdo no espaco e orientar usuérios quanto
a0 seu uso correto;

Higienizar e guardar os equipamentos e materiais ap6s o uso, quando for o caso;
Quando necessario, adotar outros EPIs, de acordo com as especificidades das atividades

realizadas (toucas, aventais, luva etc.).

ROTINA ADMINISTRATIVA

As atividades administrativas da ECA retornam de forma presencial. Excepcionalmente
e somente nos termos previstos pela Reitoria da USP, podera ser adotado formato de
trabalho hibrido e de forma escalonada.

Sempre que possivel, manter, o atendimento presencial agendado com a pessoa
responsavel por cada setor, servico ou departamento e com autorizacdo das chefias,
devendo ser priorizado o atendimento por e-mail, telefone ou aplicativo de troca de
mensagens;

Os guichés de atendimento ao publico receberdo barreiras de acrilico e, quando
necessario, demarcacdes no chdo para orientar as filas. J& os setores que nao tém
guichés de atendimento poderdo adaptar locais de atendimento préximos as portas.
Setores com atendimento ao publico poderdo solicitar alcool em gel para uso do publico
nos guichés.

Maéscaras do tipo PFF2/N95 e do tipo cirargicas ou de procedimentos, alcool 70%,
sabonete liquido e outros itens de prevencao a Covid-19 poderao ser solicitados junto ao

Almoxarifado.

Recomendacdes:

Escola de Comunicacdes e Artes da Universidade de Sao Paulo
Av. Prof. Lucio Martins Rodrigues, 443 | Prédio Central - Cidade Universitaria | 05508-020 - Sao Paulo, SP | Brasil
www.eca.usp.br



ooQ LIST2

ESCOLA DE COMUNICAGOES E ARTES
UNIVERSIDADE DE SAO PAULO

Higienizar com alcool 70% as superficies de sua area de trabalho (telefones, mesas,
teclados, mouse, canetas, maganetas);

O compartilhamento de equipamentos deve ser feito somente ap6s higienizacdo ou apos
periodo de quarentena, dependendo do tipo de equipamento e finalidade;

Dar prioridade as reuniGes em formato remoto.

Servidores técnico-administrativos devem higienizar as mdos com alcool em gel antes e

depois de registrar a entrada e saida no registro de ponto eletronico (sistema Ifponto).

REFEITORIOS E COPAS

Em alguns casos, as copas e refeitorios da ECA tiveram o numero de cadeiras reduzido a

capacidade do ambiente, a fim de aumentar a distancia entre as pessoas durante as refeicoes. As

copas e refeitérios contam com toalhas de papel descartaveis. Também nas copas ou em locais

proximos, ha dispensers de alcool gel para higienizacéo das méaos.

Recomendacdes:

Organizar com os colegas os horarios das refeices e evite aglomeracdo nas copas e
refeitorios;

Liberar 0 espaco rapidamente para que outras pessoas possam usa-lo e lembrar-se de
deixa-lo limpo e organizado quando terminar;

Durante a refei¢do, guardar a mascara em um saco plastico; ndo colocar em cima da
mesa. Colocar a méascara logo que terminar a refeicdo. Ficar sem a mascara 0 minimo
de tempo possivel;

Cada pessoa deve usar seus proprios utensilios, higieniza-los e ndo os deixar na copa;
Evitar alimentar-se na sala de trabalho; utilizar a copa para as refeigdes;

Colabore com a equipe de limpeza e ajude a manter o local sempre limpo e organizado.

CUIDADOS QUE CABEM A VOCE

Faca uso da mascara em todas as areas comuns, salas de trabalho, salas de aula,
banheiros e outros espagos compartilhados;
Evite tocar os olhos, nariz e boca sem antes higienizar as maos;

Mantenha portas e janelas abertas para a melhor circulagéo do ar;
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Evite tocar em corrimaos e macanetas sem necessidade;

Se possivel, traga mascaras sobressalentes e tenha um saco plastico para guardar as
mascaras usadas e reutilizaveis;

Faca o descarte correto das mascaras descartaveis: utilize duas sacolas plasticas para o
descarte, amarre bem e identifique a sacola. O descarte deve ser feito,
preferencialmente, nas lixeiras dos sanitarios ou nas lixeiras reservadas para material
organico;

Se possivel, tenha sempre consigo um frasco com alcool gel a 70%;

Evite compartilhar objetos pessoais e materiais de escritorio, canetas etc.;

Pratique a “etiqueta da tosse™: cubra o nariz e a boca com o antebrago antes de espirrar
e ao tossir.

Tenha garrafas de uso pessoal para o consumo de agua. Néo utilize os bocais do
bebedouro.

O QUE FAZER SE TIVER SINTOMAS?
Pessoas que apresentem sintomas leves a moderados da doenca devem ser afastados de suas

atividades por periodo de pelo menos 10 dias a partir do inicio dos sintomas. Recomenda-se a

coleta de RT-PCR entre o0 3° e 7° dias de sintomas. Caso o resultado seja negativo, serd possivel

0 retorno as suas atividades na ECA assim que tiver melhora clinica.

Caso tenha contato com alguém que testou positivo para covid-19, atencdo: se todos os

cuidados prévios foram tomados (uso de mascara, distanciamento), nenhuma providéncia é

necessaria. Se ndo tiver tomado esses cuidados e esteja assintomatico, recomenda-se, por

cautela, o afastamento das atividades presenciais por 10 dias, com a realizagcdo de teste RT-

PCR, em 3 a 5 dias apds o contato. Caso o resultado do teste seja negativo, podera retornar as

atividades presenciais, com observacdo de sinais e sintomas. Caso apresente algum sintoma,

deverd afastar-se das atividades presenciais e realizar o teste RT-PCR.

Duvidas e sugestbes podem ser encaminhadas ao e-mail admeca@usp.br.
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As medidas descritas poderao sofrer mudancas em funcdo dos desdobramentos da pandemia na
cidade de Sdo Paulo e de instrugdes pela Reitoria e comissdo assessora para O retorno as
atividades presenciais na Universidade de S&o Paulo.

Mais informacdes:

https://retornosequro.usp.br

Diretrizes aos Dirigentes das Unidades (05/05/2021) - Comissdo Assessora com o objetivo de

propor diretrizes para o retorno as atividades presenciais na Universidade

Sao Paulo, 9 de novembro de 2021.

Grupo de Trabalho
Portaria Interna ECA n° 37, 25/08/2021
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